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 ر  اص  ع  الم   ي   وج  ول  ن  ك  الت    م  د  ق  الت   ات  ب  ل  ط  ت  م   ء  و  ي ض  ف   ة  ي  م  ق  الر   ة  ي  د  ال  الو    ات  ار  ه  م  ب   ن  ي  د  ال  الو   ة  اف  ق  ث  

 1 ي، حنان مصطفى محمد كفاف2 ي ، إبراهيم عبد الرافع السمدون  1*مروة محمد أحمد عبده 

 
 قسم أصول التربية ، كلية التربية بنات ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، جمهورية مصر العربية . 1
 قسم أصول التربية، كلية التربية بنين ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، جمهورية مصر العربية. 2

 marwamoabdou@gmail.com*البريد الإلكترونى للباحث الرئيس : 
 

 : ملخصال
هددفدا الددراسدددددددددددددددة التعر  على الإةدار الفكر  للوالدد دة الرقميدة، واللأقدافدة الرقميدة ال زمدة ل بندا  والوالدد ن  
لمواكبة التقدم التكنولوجي المعاصدددددر، و حد د  حد ات الرقمنة التي  واجا الوالد ن في  ربية الأبنا  في لدددددو  التقدم  
التكنولوجي المعاصددددددر، ووور الوالد ن في  حصددددددين و ونية الأبنا  من التحد ات والألددددددرار التي  واجههم في    

 التقدم التكنولوجي المعاصر.
المنهج الوصفي، و وصلا إلى عدة نتائج من أهمها: صعوبة قيام الوالد ن بدورهما  واعتمدت الدراسة على  

الرقمي مع أبنائهم ما لم  كونوا على وعي و مكن من المهارات الرقمية، وصعوبة السيطرة والرقابة التامة على الأبنا   
وأوصا الدراسة بإلتزام الوالد ن بضوابط  في الجانب التقني من قب  الوالد ن، ويرجع ذلك لقلة اللأقافة الرقمية لد هما،  

استخدام الوسائ  الرقمية التي  م الا فاق عليها من أفراو الأسرة لتقد م نموذج ُ حتذى با لأبنائهم في ذلك، ومحو  
الأمية الرقمية للوالد ن من أج  استخدام آمن للإنترنا والتكنولوجيا الحد لأة، بالإلافة إلى  ونية الوالد ن لأبنائهم  
و حفيزهم لكي  تقنوا ويستفيدوا من إ جابيات العصر الرقمي، و وجيههم ليأخذوا حذرهم عند التعام  مع هذا العصر  
الرقمي و حد ا ا، واقترحا الدراسة إجرا  بحوث حول بدائ  لتموي  الإعداو الرقمي للوالد ن بمصر في لو  الأزمة 

ة لدى الأسرة المصرية من وجهة نظر خبرا  التكنولوجيا وعلم  الاقتصاو ة المعاصرة، وأسباب وعوام  الأمية الرقمي
 الاجتماع. 

 

المفتاحية:   الرقميةالكلمات  الرقمية  -الوالد ة  التكنولوجي  -اللأقافة  الرقمية  –  -التقدم  الأمية    -الوسائ   محو 
    الرقمية
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Abstract 

The study aimed to identify the intellectual framework of digital parenting, the digital culture 

necessary for children and parents to keep pace with contemporary technological progress, 

determine the digitization challenges facing parents in raising children in light of contemporary 

technological progress, and the role of parents in immunizing and educating children about the 

challenges and harms they face in light of contemporary technological progress. 

The study relied on the descriptive approach and reached several results, the most important of 

which are: the difficulty for parents to play their digital role with their children unless they are 

aware and master digital skills. The difficulty of parents in fully controlling and monitoring 

children in the technical aspect due to their lack of digital culture. The study recommended that 

parents adhere to the controls for using digital media agreed upon by family members to provide 

a role model for their children, eradicating digital illiteracy for parents for safe use of the Internet 

and modern technology. Parents educate their children and motivate them to master and benefit 

from the positives of the digital age and direct them to be careful when dealing with this digital 

age and its challenges. The study proposed alternatives for financing digital preparation for 

Egyptian parents in light of the contemporary economic crisis. Causes and factors of digital 

illiteracy among Egyptian families the point of view of technology and social experts. 

Keywords: Digital Parenting, Digital Culture, Technological Progress, Digital Media, 

Digital Literacy. 
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 : مقدمة
 شهده العالم اليوم، أصبحا مهارات الوالد ة الرقمية لرورة ملحة      السريع الذ  ي التقدم التكنولوج في   

 عزيز الوعى بأهمية    يبيئة آمنة وملأمرة، فلأقافة الوالد ن بمهارات الوالد ة الرقمية  سهم ف  يلضمان  ربية الأةفال ف
 حما ة الأةفال من المخاةر الإلكترونية.   يالاستخدام الآمن والمسئول للتكنولوجيا، و ساعد ف

حيثُ وخلا التكنولوجيا الرقمية حيا نا منذ اختراع الحاسوب، واندمجا فيها نتيجة ما أ احتا من إمكانية   
إنجاز أصعب المهام في أق  مدى زمني، وص  هذا التغيير في ك  مجالات الحياة بصور متعدوة، مما  تطلب منا  

الرقمية والنقلة المعلوما ية الحد لأة، فلم  عد الابن  التكيف مع هذا التقدم الهائ ، والسعي نحو الاستفاوة من اللأورة  
 عتمد في ثقافتا ومعلوما ا وقيما ومباوئا و قاليده على الواقع الذ   نتمي إليا والمجتمع الذ   عيش فيا، ولكن  

لفة  أصبح  عتمد على الفضا  الإلكتروني والعالم الرقمي، ومن هنا نشأ التحد  الكبير أمام مؤسسات التربية المخت
 (. 33-26، ص.2018والتي منها الأسرة؛ وذلك لتعدو أشكال التطبيقات الرقمية )حجاز ، 

 واجا  حد ات كبيرة مما  ستوجب  ربية حد لأة معاصرة ل بنا  مغا رة   يالعصر الرقم  يفأصبحا الأسرة ف
للتربية التقليد ة التي نشأ عليها الآبا ؛ هذا قد  تطلب إعداو الوالد ن و هيئتهم لتأو ة وورهم بفاعلية  واكب متطلبات  

المختلفة، سوا  منها ما    العصر الحد ث، فالتكنولوجيا  خترق الخصوصيات، و سه  الانفتاح على العالم بلأقافا ا
 تفق مع ثقافتنا ويعززها؛ أو  هدمها ويستبدلها بلأقافات مغا رة للأقافتنا. وهو ما  ستلزم مجابهتها و حجيم سلبيا ها  

ة ومساهمين الوالد ن أن  كونا مرشد ن لمصاور المعرفو عظيم الاستفاوة من إ جابيا ها وفوائدها. فمن ثم وجب على  
(، فتحصين  12، ص.2011 في ةرق التعليم والتعلم المعاصر، وأن  كونا مصححين ل خطا  والنتائج )الطائي، 

مع خطر انغماس الأبنا  في اللأقافة   الآبا  والأمهات و زويدهم بالمفاهيم والأفكار التي  مكنهم من التعام  الصحيح
الرقمية؛ لذا  جب أن  تجاوب التربية مع التحولات المجتمعية، مما  مكّن الوالد ن من التعام  بفاعلية مع  حد ات  

 تداخ  بشك  متكام  بين مسئوليات الوالد ن   يالحياة الحد لأة. هذا  تضمن امت ك المعار  والمهارات والأووات الت
العصر    يتربية أبنائهم فالأملأ  ل    وواجبات التنشئة الاجتمانية. هذا النهج  ساعد الوالد ن على  حد د الاسلوب التربو 

 (. 204 -203، ص. 2010) ركي،  يالرقم
وإذا كانا التربية الإس مية وعا الوالد ن للقيام بدورهما في الرعا ة لأبنائهم، وأولحا أن الآبا  والأمهات  

عن متابعة ورعا ة أبنائهم، فإن الرعا ة الرقمية والمتابعة التكنولوجية ل بنا  با ا من    - عز وج -مسئولون أمام الله  
 ن  تأ ى ذلك إلا بتمتع الوالد ن بلأقافة رقمية  تيح لهم القيام بذلك الدور. أهم مسئوليات الأسرة في الآونة المعاصرة، ول

 مشكلة الدراسة وتساؤلاتها
أصبحا التكنولوجيا لرورة من لروريات العصر، خاصةً بالمقارنة مع وورها الفاع  في مختلف مجالات  
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 تضح أنها أصبحا شريكًا أساسيًا للوالد ن في عملية  الحياة، وبم حظة  أثير التقنيات الرقمية في حياة الأسرة،  
التربية، والتنشئة الاجتمانية، والتوجيا القيمي ل بنا ؛ ولقد نتج عن ذلك بعض التحد ات التي  واجا الوالد ن، فيما  

لكترونية وغيرها.   تعلق باستخدام أبنائهم لأجهزة الحاسوب، وشبكة الإنترنا، وأجهزة الهوا ف الخلوية، والألعاب الإ 
أةفالهم من مخاةر   لحما ة  ال زمة،  الاحتياةات  أخذ  الوالد ن  الأبنا ، فوجب على  فك  ذلك  شك  خطرًا على 

وجيا الرقمية في مختلف  التقنيات الرقمية، و حسين مستوى اللأقافة الرقمية للوالد ن، حيثُ الحياة في بيئة  تداخ  التكنول
مناحيها فتُحتم الحرص على التلأقيف الرقمي، فقد أشارت بعض نتائج الدراسات منها وراسة سهير حوالا، أبو عامر،  

( إلى وجوو قصور ولعف بمهارات ومعار  الوالد ن نحو استخدام  طبيقات التكنولوجيا الحد لأة،  2017مبارز )
ستحدثات التكنولوجية، فأوجب ذلك على الوالد ن الحرص على أن  كون لد هم  فالأبنا   كلأر  عاملهم مع مختلف الم 

معار  ومهارات وثقافة بالعالم الرقمي، فيصبح ما  عرفا الوالدان رقميًا لزامًا لجووة  واصلهم مع أبنائهم، ورفع مستوى  
و أهيلهم  و مكينهم  جانب،  من  التقنيات  لهذه  والمسئول  السليم  الاستخدام  حول  التقدم    الوعي  لمواجهة  ل ستعداو 

 التكنولوجي المعاصر من جانب آخر، للنهوض بمستقبلهم ومستقب  وةنهم. 

 وهذا ما  بين من خ ل الآ ي: 
 توصيات الدراسات السابقة: 

بضرورة إنشا  مواقع إلكترونية  هتم بالتربية الوالد ة الرقمية في الوةن العربي.   (2017)دراسة حواله أوصا   -1
أخطار   مواجهة  على  و ساعدهم  الرقمية  المهارات  من  الوالد ن  احتياجات  التي  لبي  التدريبية  البرامج  وبنا  

 الوالد ن في العصر الرقمي. التكنولوجيا، وإجرا  المزيد من الدراسات التربوية حول احتياجات 
إلى أهمية فهم الآبا  للتكنولوجيا الرقمية وكيفية استخدامها  ( 2017دراسة ساديكو، تمبالى، موسى )كما أوصا   -2

  ي وإ قانها، بالإلافة إلى المراقبة الفعلية لأةفالهم، كما  وصي الباحلأون بتنظيم المسئولية ومشاركة الأةفال ف
  ي استخدام التكنولوجيا الرقمية، واستخدام المراقبة لحما ة الأةفال، و ؤكد الدراسة على أن الآبا  لهم وور رئيس

  نمية الطف  النالج إلكترونيًا.  يف

باللأقافة الرقمية، فاستقرار المجتمع و ماسكا    الوالد ن والأبنا  بأهمية بتزويد  (2023دراسة عبد الله )كما أوصا   -3
مر بط بقضية التفاع  الُأسر  وع قتا باللأقافة الرقمية للوالد ن، و ؤكد الدراسة على أن مدى وعى وثقافة جميع  

 أفراو الأسرة  نعكس نتائجا إ جابيًا أو سلبيًا على الإةار المجتمعي كك .

 التقارير والإحصاءات: 
 (: 42 - 41، ص.2015)الأمم المتحدة،   2030تحويل عالمنا: خطة التنمية المستدامة لعام    -أ

إذ  تملأ  الهد  التاسع من أهدا  التنمية المستدامة وعم  طوير التكنولوجيا المحلية والبحث والابتكار مع   -
إلى  وفير فرص   المعلومات والا صالات، والسعي  الحصول على  كنولوجيا   حقيق زياوة كبيرة في فرص 
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 . 2020الوصول الشام  والميسور إلى شبكة الإنترنا في أق  البلدان نموًا بحلول عام 

 نص الهد  السابع عشر من أهدا  التنمية المستدامة على  عزيز  طوير  كنولوجيات سليمة بيئيًا ونقلها   -
 ونشرها و عميمها في البلدان النامية بشروط موا ية، وذلك على النحو المتفق عليا. 

 كما أفاو بأهمية بنا  القدرات،  عزيز الدعم الدولي لتنفيذ بنا  القدرات في البلدان النامية.  -
 (: 23-21، ص.2019)برنامج الأمم المتحدة الإنمائي،  2019تقرير مجلس التنمية الصناعية لعام  -ب

أكد التقرير على أهمية الاعتماو على التكنولوجيا و طوير المهارات بها، و لأقيف أفراو المجتمع في المجالات   -
 )اللأورة الصنانية الرابعة(.   4.0سريعة التطور للتكنولوجيات لمواكبة 

وأفاو التقرير أنا  مكن للميزة النسبية التي  حظى بها )اليونيدو(  يسير نشر التكنولوجيات الجد دة، أو  صدر   -
للجميع   الشاملة  الصنانية  التنمية  سياق  نفيذ  في  المهارات  برامج  نمية  أو  الدائرية،  الممارسات   عميم 

 والمستدامة، والبنى التحتية الرقمية.

المتسارع، فتبرز الحاجة الملحة لتطوير ثقافة    يويتضح مما سبق أن هذا العصر  تسم بالتطور التكنولوج 
ف المشكلة  الرقمية، و تملأ   الوالد ة  فيما  خص مهارات  الوع  يالوالد ن  المهارات وكيفية    يقلة  بأهمية هذه 

  طبيقها بفعالية لضمان  نشئة جي  قاور على التعام  مع التحد ات الرقمية المعاصرة. 
الت      التقنية،  أهمية مهارات  الوالد ن ممارستها والتمكن منها، حتى  ستطيعوا    ي نبغ  ي كما  تضح  على 

من ناحية، وإعداو أبنائهم لعصر جد د من ناحية أخرى، وأن    يالعصر الرقم  يالمتابعة الوالد ة لأبنائهم ف
ف الوالد ن  ف  يلعف  قد  تسبب  والممارسات،  المهارات  التعليمية    ي لك  الفرص  من  للعد د  أبنائهم  فقدان 

والتربوية، وبالإلافة إلى ذلك قد  تعرض الأبنا  لمجموعة من المشك ت بسبب لعف متابعة الوالد ن لهم  
الدراسات الأكاو مية والمصرية    ي، وعلى الرغم من أهمية ذلك، إلا أن ثمة قصور فيعلى المستوى الرقم

المعاصر    يلو  متطلبات التقدم التكنولوج  ي ناولا ثقافة الوالد ن بمهارات الوالد ة الرقمية ف   يوالعربية الت
الحاجة إلى  نمية ثقافة الوالد ن بمهارات    يومن ثم فإن مشكلة الدراسة الحالية  تملأ  ف  -على حد علم الباحلأة-

ة إلى إجرا  هذه الدراسة،  المعاصر مما وعا الباحلأ  يالوالد ة الرقمية لتمكين الطف  لمواكبة التقدم التكنولوج
 : يحيثُ  حاول الدراسة الإجابة على السؤال الرئيس التال

 المعاصر؟ يضوء متطلبات التقدم التكنولوج  يما ثقافة الوالدين بمهارات الوالدية الرقمية ف 
 ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة التالية: 

 ما الإةار الفكر  للوالد ة الرقمية؟ -
 اللأقافة الرقمية ال زمة ل بنا  والوالد ن لمواكبة التقدم التكنولوجي المعاصر؟ما  -
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 ما التحد ات الرقمية التي  واجا الوالد ن في  ربية الأبنا  في لو  التقدم التكنولوجي المعاصر؟ -
 الألرار التي  واجههم في    التقدم التكنولوجي المعاصر؟  ما وور الوالد ن في  حصين و ونية الأبنا  من -

 أهداف الدراسة: 
 حاولا الدراسة  حقيق الأهدا  التالية: 

 التعر  على الإةار الفكر  للوالد ة الرقمية.  -
 التعر  على اللأقافة الرقمية ال زمة ل بنا  والوالد ن لمواكبة التقدم التكنولوجي المعاصر.  -
 الأبنا  في لو  التقدم التكنولوجي المعاصر.  حد د التحد ات الرقمية التي  واجا الوالد ن في  ربية  -

  حد د وور الوالد ن في  حصين و ونية الأبنا  من الألرار التي  واجههم في    التقدم التكنولوجي المعاصر. -

 أهمية الدراسة 
 أهمية الدراسة في جانبين، أحدهما نظر ، والآخر  طبيقي كما  لي:   ملألا 

 :  الأهمية النظرية  -أولاً 
في لو    أ ي   - الرقمية  الوالد ة  التي  ناولا مولوع  العربية  الدراسات  لندرة  نظرًا  الحالية  الدراسة  أهمية 

 ناولا    – على حد علم الباحلأة  –وراسة مصرية واحدة    د متطلبات التقدم التكنولوجي المعاصر، حيث لا  وج 
المولوع، فتأ ي هذه الدراسة لتفعي  الوالد ة الرقمية لتمكين و هيئة الطف ، بالمهارات الرقمية التي  مكنا  

 لاستقبال التقدم التكنولوجي المعاصر. 
والتكنولوجيا   - العلم  بتسخير  المتحدة  ل مم  العامة  الجمعية  عليا  ما نصا  في لو   الدراسة  أهمية   أ ي 

 (. 2، ص.2018لأغراض التنمية المستدامة )الأمم المتحدة، 

للجميع   - الشاملة  الصنانية  التنمية  من  حقيق  الصنانية،  للتنمية  المتحدة  الأمم  منظمة  عليا  نصا  ما 
المتحدة،   )الأمم  للجميع  الصنانية  التنمية  أج   من  الجد دة  التكنولوجيات  و كييف  ،  2019والمستدامة 

 (. 23-21ص.

 أ ي أهمية الدراسة في لو  ما نص عليا المجلس العربي للطفولة والتنمية من  مكين الطف  في عصر   -
بما   الهائ   قاس  التكنولوجي  المعرفة والتقدم  الرابعة، وأن  قدم الأمم في عصر مجتمع  اللأورة الصنانية 

 (. 166، ص. 2018 متلكا أبناؤها من مهارات العصر )البب و ، 

   الأهمية التطبيقية:   -ثانيًا
 من نتائج هذه الدراسة ك  من:  سيستفيد 

والأمهات ا - ووقا ة  لآباء  لحما ة  المهارات  وإكسابهم  الرقمية  المعار   من  الوالد ن  احتياجات  حيث  لبي   :
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 أبنائهم من بعض جوانب الاستخدام الخطأ للتقنيات الرقمية. 
: من خ ل  وعيتهم و وجيههم ومتابعتهم ل ستفاوة من التكنولوجيا وفق قيمنا وأخ قنا وو ننا  أجيال المستقبل -

 الحنيف، و جنب السلوكيات الضارة و هيئتهم لاستقبال اللأورة التكنولوجية الجد دة. 

 : من خ ل إشراك الوالد ن في ولع المناهج التعليمية الرقمية. واضعو المناهج  -

 منهج الدراسة
الوالد ة   بمهارات  الرقمية  الوالد ن  ثقافة  احتياج  مدى  معرفة  بغرض  الوصفي،  المنهج  الدراسة  استخدما 

 الرقمية في لو  متطلبات التقدم التكنولوجي المعاصر. 
 مصطلحات الدراسة: 

 الحالية على مصطلحات التالية:   اشتملا الدراسة 
  :Digital Parentingالوالدية الرقمية

بأنها: "مجموعة من الاسترا يجيات المستخدمة، من قب  الآبا  للتخفيف    Haddonl (2012, p.30)  عرفها 
 .من استخدام الأةفال السلبي، لوسائ  الإع م و أثيرا ها السلبية عليهم

نبارة عن  واص  مفتوح مع الطف ، من خ ل مشاركة بأنها  Milovidov JD (2017, p.7)  كما عرفها
الإنترنا، وهي  شم  الحما ة النشطة للطف ، من خ ل التعلم معا ما  مكن أن  قدما  منتظمة في الأنشطة على  

بكلأرة على   التي  وجد  المخاةر  الحفاظ على حما ة الطف  من  أو أنشطة مختلفة، مع أهمية  الإنترنا من  عليم 
 .الإنترنا، و طبيق مهارات الأبوة والأمومة فى عالم الإنترنا

التي  لبي احتياجات الوالد ن من المعار     البرامج( على أنها  2017،ص  304كما  عرفها حوالا وآخرون )
والمهارات، والا جاهات الرقمية التي  ساعدهم على الاستخدام الأملأ  لأووات التكنولوجيا، و أمين بيئة أكلأر س مة  

 .ل ةفال على شبكة الإنترنا
الوالد ة الرقمية بأنها إوراك الآبا  للمخاةر والفرص  فقد عرفا    Manap& Durmus (2020, p. 978أما )

 .في الأجهزة الرقمية، وإوراكهم لإشكالية استخدام أةفالهم لها، والتحكم في أةفالهم في البيئات الرقمية
على أنها استرا يجية لتعليم و طوير و عزيز قدرات      Aisyah& Minsih (2022, p. 6411)عرفا  بينما

 .الأةفال بذكا  من خ ل  حسين مهارات الوالد ن ليكونا أكلأر نشاةًا وإبداعًا و علمًا  جاه التطورات التكنولوجية
الوالد ة التي  جيد التعام  مع العصر  بأنها:    الدراسة الحالية الوالد ة الرقمية إجرائيًا   عر  وفى لو  ما  قدم  

 تطلب من الآبا     يالتاستخدامهم للتكنولوجيا والإنترنا. و   عندقاورة على التوجيا الملأمر، وحما ة الأةفال  و الرقمي  
ن  كونوا على ورا ة بالفرص والمخاةر التي  وفرها الوسائط الرقمية، وأن  تبنوا استرا يجيات فعالة للتواص   والأمهات أ
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 والتعليم والتوجيا والرعا ة مع أبنائهم. 
 : Technologyمفهوم التكنولوجيا: 

  أوحرفة    يويعن  Techno، وهي  تكون من مقطعين الأول  الأص في     ونانيةكلمة  كنولوجيا هي كلمة  
  علم التطبيق   أوعلم الأوا     يكلمة  كنولوجيا  عنفإن  وراسة ومن هنا    أوعلم    يفيعن  Logy  اللأانيأما    ،فن  أومهارة  

(Haddonl, 2012, p.30) . 
لات  التكنولوجيا هي علم الفنون والمهن وخصائص الماوة التي  صنع منها الآوهناك من  رى من العلما  أن  

اللأورة الصنانية عندما   التكنولوجيا في العصور الحد لأة وبالأخص بعد  هور  والمعدات، فقد  هر استخدام لفظ 
 . (50، ص.2005 أخذ مكانتها البارزة في مجال الإنتاج الصناعي )حسن،  لةبدأت الآ

ال  الدقيقة  "  :بأنهاتكنولوجيا  وعرفا  والإلكترونيات  الحوسبة  على  القائمة  التكنولوجيات  من  مجموعة 
والا صالات )بما في ذلك الشبكات( والوسائط المتعدوة والبث، والتي عندما  كون مجتمعة ومترابطة  ستخدم للبحث  

و...(  و خزين ومعالجة ونق  المعلومات في شك  أنواع مختلفة من المعطيات )نص، صوت، صور ثابتة، وفيد 
 (. 170، ص.2007والسماح والتفاع  بين الناس، وبين الناس والآلات" )ال مي، 

كافة الأمور التي  تضمن الحواسيب والأجهزة المساعدة لها، وشبكات الحواسيب بأنواعها  "  : كما عرفا بأنها 
الأنظمة   في  وخدما ها  بالتكنولوجيا  المتعلقة  والو ائف  المراكز  بكافة  والمعلومات  البيانات  ومعالجة  المختلفة، 

الأعمال   أوا   في  التي  ستخدم  البرمجية  والحزم  البرامج  إلى  إلافة  المنتجات  والمؤسسات،  و سويق  والو ائف، 
   .(Abdelkader, 2013, p.30 )والخدمات وك  ما  تعلق بذلك من برامج وأجهزة ومعدات"

بالتكنولوجيا    الأنواع  ويقصد  مختلفة  الا صالات  بين  كنولوجيا  ما  الهائ   والترابط  "التزاوج  إجرائيًّا: 
والا جاهات، التي حققا إمكانية  ناق  كمية هائلة من المعلومات بسرعة فائقة وبغض النظر عن الزمان والمكان،  

 . "وصولًا إلى شبكات المعلومات وفى قمتها شبكة الإنترنا

 :Digital Cultureالثقافة الرقمية 
حياة    بانها القدرة بلأقة على استخدام أجهزة الكمبيو ر والخدمات الإلكترونية لمواكبة  2008)عرفها راشد )

بلأقة ويكمن جوهرها ف فيها  الحد لأة والمشاركة  الرقمية    يالمجتمعات  التطبيقات  المجتمع من استخدام  أفراو   مكين 
 الحقيقية لما لها من ثقة لإنجاز أعمالهم الو يفية والشخصية أو واجبا هم ومهامهم  جاه المجتمع. 

( بأنها إلمام الفرو بالقدر المناسب من المعار  والمهارات والا جاهات التكنولوجيا  p.51 ,2013عرفها نياو )
 مكنا من فهم التكنولوجيا واستخدامها وإوارا ها، وا خاذ القرارات الصحيحة  جاه القضا ا والمشك ت التكنولوجية    ي الت
 بيئتا ومجتمعا. ي صبح مواةنًا رقميًا فعالًا ف  يأن الملأقف الرقم    حيا ا حالرًا ومستقبً ، أ ي واجها ف  يالت
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 جب على الفرو    ي( بأنها مجموعة من القيم والمعار  والمهارات الرقمية التp.16 ,2013عرفها النجار )
 . ي   التطور التكنولوج يالإلمام بها ف

المعار  والمهارات والقدرات التكنولوجية ال زمة لطالب الدراسات   ( بأنها73، ص.2019عرفها عبد القاور )
 مكنا من الدخول على شبكة الإنترنا وقواعد المعلومات والمكتبات الرقمية، وولع استرا يجية   يالعليا التربوية، الت

جيدة للبحث عن مصاور المعلومات، باستخدام  كنولوجيا الا صالات الحد لأة، لإنتاج واسترجاع و خزين المعلومات  
 والمصاور ومشاركتها لإفاوة نفسا والآخرين. 

المعلومات   من  شاملة  مجموعة  بأنها:  إجرائيًا  الرقمية  اللأقافة  الحالية  الدراسة  ما  قدم  عر   وفى لو  
 جب أن  متلكها الفرو لتمكنا من التعام  بفعالية مع التطبيقات التكنولوجية    يوالمهارات والمعار  التكنولوجية الت

السلوكية الرقمية، والقيم الاجتمانية والأخ قية، فضً  عن  عزيز   المتطورة بمهارة وثقة، بما  توافق مع المعا ير 
 لدى الأفراو.  يالرقم ي  نمية الوع ي، مما ُ ساهم فيالتواص  والمشاركة لمن الفضا  الرقم
 خطوات السير في الدراسة:

 تسير الدراسة وفقًا للخطوات التالية:
مشكلتها  : بنا  الإةار العام للدراسة، ويشتم  على: مقدمة الدراسة، و حد د  الخطوة الأولى

 وفقًا للمنهج المتبع، أهدافها، وأهميتها، أوا ها، مصطلحا ها والدراسات السابقة. 
 :  حلي  الأوبيات المتعلقة بالإةار النظر  للوالد ة الرقمية. الخطوة الثانية
الثالثة المتعلقةالخطوة  الأوبيات  التقدم   :  حلي   لمواكبة  ل بنا   ال زمة  الرقمية  باللأقافة 

 المعاصر.  ي التكنولوج
الرابعة الت الخطوة  الرقمية  بالتحد ات  المتعلقة  الأوبيات  ف  ي:  حلي   الوالد ن   ربية    ي  واجا 

 المعاصر.   ي   التقدم التكنولوج  ي واجههم ف  يالأبنا  و وعيتهم و حصينهم من الألرار الت
 الدراسات السابقة: 

الوالدية في المجتمع الفلسطيني في  2017(أبو عامر    وراسة -1 ضوء متطلبات الثقافة الرقمية  ( بعنوان )التربية 
   :(ح تصور متقر 

هدفا الدراسة إلى التعر  على م مح التربية الوالد ة في عصر اللأقافة الرقمية في المجتمع الفلسطيني،  
مع إلقا  الضو  على خبرات بعض الدول في برامج التربية الوالد ة في لو  متطلبات اللأقافة الرقمية. واستخدما  
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الدراسة المنهج الوصفي، والاستبانة كأواة لجمع البيانات والمعلومات، لولع  صور لبرامج التربية الوالد ة من خ ل  
 حد د أهم احتياجات الوالد ن من المعار  والمهارات والا جاهات الرقمية التي  لزم  وافرها لاكتساب اللأقافة الرقمية  

( عضوًا من الآبا  والأمهات، من  425دراسة على عينة  تكون من )من وجهة نظر الوالد ن بفلسطين، وةبقا ال
(  15-12أعضا  جمعيات المرأة والطف  بمحافظات قطاع غزة، ممن لد هم أبنا  في المرحلة الإلزامية المتوسطة )

التي  لزم   الرقمية  والا جاهات  والمهارات  للمعار   الوالد ن  امت ك  أن  إلى  الدراسة  نتائج  و وصلا  وافرها  سنة، 
لاكتساب اللأقافة الرقمية من وجهة نظرهم جا ت بدرجة متوسطة في جميع مجالات الاستبانة، كما  وصلا الدراسة  
إلى وجوو قصور لدى الوالد ن في امت كهم لعناصر اللأقافة الرقمية التي  ساعدهم في التعام  مع أووات اللأقافة  

 يةالرقمية، و مكينهم من استخدامها في حيا هم اليوم 
 ( بعنوان: )الثقافة الرقمية للوالدين وعلاقتها بأنماط التفاعل الأسري مع الأبناء(: 2020( عبد الله   وراسة -2

هدفا الدراسة الوصفية إلى قياس مستوى اللأقافة الرقمية لدى الوالد ن، وبحث أنماط التفاع  السائدة في  
وبين   بينهم  الُأسر   التفاع   وأنماط  للوالد ن  الرقمية  اللأقافة  مستوى  بين  القائمة  الع قة  ةبيعة  اختبار  ثم  الُأسر، 

 أثير التكنولوجيا على حياة أعضا  الُأسرة قد  راوح بين المر فع والمتوسط، وأن    أنأبنائهم، و وصلا الدراسة إلى  
الانخفاض   النتائج عن  وكشفا  الحد لأة،  التكنولوجية  للوسائ   الشائع  الاستخدام  نمط  الآخرين  ملأ   مع  التواص  

 تفاع  الُأسر .لوجيات الجد دة على ال النسبي لمستوى اللأقافة الرقمية لدى الوالد ن عينة الدراسة وار فع فيا  أثير التكنو 

بعنوان: )العلاقة بين المعرفة الرقمية وأدوار    Haryanto,Ghufron& Suyantiningsih (2022)  وراسة -3
 أولياء الأمور تجاه التفكير النقدي لدى طلاب المرحلة الابتدائية(: 

هدفا الدراسة إلى اكتشا  الع قات الإ جابية والمعنوية بين المعرفة الرقمية وأووار الوالد ن معًا في مهارات  
لدى   ميذ الصف الخامس الابتدائي، واستخدما الدراسة المنهج الكمي، مع التصميم الار باةي،    الناقد التفكير  

ةالبًا  م اختيارهم عشوائيًا، و شير نتائج الدراسة إلى أن هناك إ جابية ووجوو ع قة    70وبلغا العينة المستخدمة  
كما أن هناك ع قة إ جابية ومعنوية بين أووار    ذات ولالة إحصائية بين المعرفة الرقمية ومهارات التفكير النقد ، 

 الوالد ن ومهارات التفكير النقد .  

الوساطة    Daskalaki, Panagiotakis, Papadaksi&Fragopoulou (2022)  وراسة -4 )مسح  بعنوان: 
 : ؟( 19-. هل كان الآباء مستعدين خلال فترة كوفيد&الأبوية ومحو الأمية الرقمية 

هدفا الدراسة إلى استكشا  مدى  غير سلوك الأةفال عبر الإنترنا أثنا  الوبا ، ووراسة ما إذا كانا  
العوام  الد مغرافية ومحو الأمية الرقمية للآبا  مر بطة بالتغييرات، واستكشا  مدى إلمام الآبا  بأنظمة  صنيف  

عبر الإنترنا، مما سيسمح لهم با خاذ قرارات مستنيرة بشأن محتوى الوسائط الذ   ستهلكا أةفالهم،    ى العمر والمحتو 
( أبلغوا عن  غييرات في عاوات أةفالهم على الإنترنا، ع وة  % 829.وقد كشفا الدراسة أن نسبة كبيرة من الآبا  )
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المحتملة ل ةفال عبر   للتغلب على مخاةر  المفتاح  للآبا  هو  الرقمية  أن محو الأمية  الدراسة  على ذلك،  ؤكد 
 الإنترنا. 

ثقافة محو    Asmawati (2023)  وراسة -5 تعزيز  بتربية الأطفال على  الخاصة  الرقمية  الوسائط  )تعمل  بعنوان: 
 سنوات(:  5-4الأمية الرقمية في مرحلة الطفولة المبكرة الذين تتراوح أعمارهم بين 

ثقافة القرا ة والكتابة الرقمية لأنشطة الأةفال، واستخدما الدراسة المنهج الوصفي     حلي هدفا الدراسة إلى  
سنوات، و وصلا نتائج الدراسة    5-4والدًا لد هم أةفال  تراوح أعمارهم بين  20في  حلي  البيانات، وشملا العينة 

نسبة كبيرة جدًا، وجا ت القدرة على  إلى أن ثقافة محو الأمية الرقمية شملا مهارات الأةفال الو يفية، والإبداع ب 
على المعلومات واختيارها بدرجة كبيرة، بينما التفكير النقد  والتقييم؛ والفهم اللأقافي والاجتماعي جا  بدرجة    العلأور

وسائ  الإع م الرقمية الخاصة   يالجوهرية، وقيمة التحصي ، والتحكم كنماذج كبيرة جدًا ف ةمتوسطةٍ؛ وجا ت القيم
بتربية الأةفال، وأخيرًا جا  إوخال التطبيق، و حفيز  علم الأةفال من خ ل الها ف الذكي، والمشاركة في مشاهدة  
الوسائط مع أةفالهم بدرجة متوسطة، و وصلا الدراسة أن الإنترنا غير حياة الطفولة المبكرة من اللأقافة التقليد ة  

 تطلب الأمر من الآبا  أن  كونوا ملمين بمهارات اللأقافة الرقمية لدعم أنشطة أةفالهم    يقمية؛ وبالتالإلى اللأقافة الر 
 عبر الإنترنا و حفيزها والتحكم فيها و حسينها. 

الأمية    Kusumalestari, Oesman& Ahmadi (20233)  وراسة -6 بعنوان: )أنماط الأبوة والأمومة ومحو 
 الرقمية: الكشف عن العلاقة بينهما وبين المراهقين(: 

هدفا الدراسة إلى معرفة  أثير أنماط الأبوة والأمومة، أ  الطريقة التي  ربي بها الآبا  والأمهات أةفالهم  
الدراسة إلى فحص الع قة بين مستويات المعرفة الرقمية   كما هدفاعلى اللأقافة الرقمية لد هم،    ؤثر بشك  كبير

لدى الط ب المراهقين في كلية علوم الا صال، وأساليب الأبوة والأمومة التي  واجهونها واخ  أسرهم، واستخدما  
ن  ةالبًا. وأ هرت النتائج: أن المراهقين الذ   120الدراسة المنهج الكمي لمن النموذج الولعي، وشملا عينة من  

ذ ن   نتمون إلى أُسر ذات أساليب أبوة وأمومة و مقراةية أ هروا مستويات أعلى من اللأقافة والمعرفة الرقمية، من ال 
مهملة   عائلية  خلفيات  إلى  الذ ن  نتمون  المراهقين  أن  النتائج  أ هرت  كما  والمهملة،  استبداو ة  أسر  إلى   نتمون 
مواةنون   هم  الذ ن  الط ب  بين  التناقض  نظرية  الدراسة  أ هرت  كما  جدًا،  منخفض  الرقمية  بالمهارات  المستوى 

 رقميين. رقميون، وأوليا  أمورهم الذ ن  مكن اعتبارهم مهاجرين 

 بعنوان: )الأبوة والأمومة في العصر الرقمي: كيف يتم الوعي الرقمي للأمهات؟Ustundag (2024   :))  وراسة -7

هدفا الدراسة إلى معرفة مدى وعي الأمهات بالتربية الرقمية، واستخدما الدراسة الكمية نموذج المسح  
من الأمهات شارك أةفالهن المسجلين في رياض الأةفال والمدارس الابتدائية   306الوصفي، وبلغا عينة الدراسة 
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 ( الرقمي  الأبو   الوعي  مقياس  باستخدام  البيانات  جمع  و م  البحث،  في  المعلومات  DPASواللأانوية  ونموذج   )
الشخصية للمعلومات الد موغرافية ل مهات، كما  م استخدام التحلي ت الوصفية واختبار مان ويتني  و واختبار  
كروسكال واليس واختبارات  امهان ال حقة في  حلي  البيانات. وكشفا النتائج أن مستويات الوعي الوالد  الرقمي  

عامًا   50،  46أن مستوى الإهمال الرقمي ل مهات الذ ن  تراوح أعمارهم بين  لدى الأمهات كانا مر فعة، و بين  
كان مر فعًا، وكانا الأمهات ال  ي  عشن في كانكا ا لد هن مستوى عالٍ من كونهن نموذجًا سلبيًا، وكانا الأمهات  

 ي التحق أةفالهن بالمدارس الابتدائية نماذج سلبية، وكان أولئك الحاصلون على شهاوات جامعية ووراسات عليا  ال 
على مستوى عالٍ من كونهم نماذج سلبية. وأوصا الدراسة بأهمية زياوة وعي الأمهات بالمعار  والمهارات الرقمية  

الدرا ة والوعي بالمخاةر والفرص الرقمية، وا خاذ الاحتياةات  لأنهن القدوة الأولى لأةفالهم، وأن  كون لدى الأمهات  
 ال زمة، ورفع مستوى وعي الأةفال. 

 الإطار الفكري للوالدية الرقمية: أولًا:
 تعلق بكيفية  وجيا الآبا  والأمهات    يمع  طور التكنولوجيا والإنترنا نشأ مفهوم الوالد ة الرقمية، وه      

استخدام التكنولوجيا والإنترنا بطريقة أمنة ومسؤولة.  تضمن الوالد ة الرقمية مجموعة من   يلأةفالهم ف
 مكن للآبا  والأمهات أن  تبعوها للتأكد من أن أةفالهم  ستخدمون التكنولوجيا    يالأنشطة والممارسات الت

 ، مع الحفاظ على س متهم الرقمية. يبطرق  عزز التعلم والتطور الشخص
 تعريف الأسرة:  

الدرع الحصين والأسرة من الرج ، وهي مأخوذة من الأسر وهو القوة وسموا بذلك لأنا    هي: الأسرة  لغة
 (. 92، ص.2006بهم، وقي  أه  الرج  أ  عشير ا وذوو قرباه )ابن منظور،   تقوى 
القيد، ُ قال أسر أسرًا وآسرًا: قيده وأسره، أخذه أسيرًا، والأسر أنواع: قد  كون    يالأسرة مشتقة من الأسر: و عن  -

 الأسر مصطنعًا أو اصطنانيًا كالأسر في الحروب. 

الأسر   - هذا  ومن  بدونا،  مهدوًا  لأنا  عيش  إليا،  ويسعى  لنفسا  الإنسان  اختياريًا  رلاه  الأسر  قد  كون 
 .(15، ص.2000)منصور، الشربيني،   اشتقا الأسرة   الاختيار  

بالعب  )المسئولية الملقاة على    ي)القيد(، وهي  وح  كلمة الأسرة من الأسر   تعرف في معاجم اللغة العربية، -
  (.48، ص.2003)شحا ة،   الإنسان(

التربوية والنفسية  - بينهم صلة يعرفها معجم المصطلحات  بأنها مجموعة من أفراو  ربط  الزواج،    الدم أو  : 
 (. 47، ص.2003)شحا ة،  و ضم عاوة الأب والأم والأبنا ، وقد  ضم أفراو آخرين من أقارب

بأنها أولى حلقات المحيط الاجتماعي  تفاع  فيها الفرو ويكتسب عن ةريق هذا التفاع      عر  الأسرة :  ا اصطلاحً 
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)خميس،    دروس الأولى في اللأقة بالنفس والاعتماو عليها والتعاون مع الآخرينالكلأيرًا من المقومات لشخصيتا، ويتلقى  
 (. 166، ص.2000

بها، مما    ويلتقيبأنها الوحدة الاجتمانية الأولى التي  نشأ فيها الفرو    (p.305 ,2005لزاهي ) ا  كما عرفها
 جع  الطريقة التي  تفاع  بها معا أعضاؤها، ونوع الع قات التي  خبرها  ملأ  النماذج التي  شك  وفقًا لها  فاع  ا  

 والعاةفي. ، الانفعاليالاجتمانية ويتأثر بها النمو  
النوع    بأنها  (p.152 ,2009)    البدو   كما عرفها للمحافظة على  التي  هد   الوحدة الاجتمانية الأولى 

 .   قرها المجتمعات المختلفة  والتي ،الجمعي و قوم على المقتضيات التي  رلها العق    الإنساني
و تكون وحدا ها    النسبيبأنها منظمة اجتمانية  تمتع بخاصية اللأبات  p. 79 ,2010) )  عامر  اكما عرفه

من الزوج والزوجة والأةفال وقد  كون الأسرة بدون أةفال،  ضا  إلى ذلك وجوو نوع من الع قات والروابط القوية  
 والمصير المشترك.  والتبنيوالمتماسكة  ر كز على روابط الدم والمصاهرة 

من أج  ممارسة     وجد للمحافظة على الجنس البشر   إنساني بأنها نظام    (p.18 ,2012الطعاني )كما عرفها  
المتعدوة في الجوانب الاجتمانية والاقتصاو ة والتربوية ويتم واخلها عمليات الضبط الاجتماعي    الأنماط السلوكية
   والتقاليد.العاوات واكتساب القيم و 

جماعة اجتمانية بيولوجية نظامية  تكون من رج  وامرأة ويقوم بينهم  (  بأنها  52ص. ،2013عرفها السيد )
 .  رابطة زواجية، و تألف الأسرة الإنسانية البيولوجية العامة من الآبا  وأبنائهم 

في لو  ما  قدم من عرض  تضح أن الأسرة الخلية الأولى في بنا  المجتمع وأنها النقطة الأولى التي  بدأ  
والاجتماعي الذ     الطبيعي، وأنها الوسيط  والتربو    المجتمعيفي  كوين الكيان    الرئيسمنها التطور، وهي العام   

نبارة عن مجموعة من الأفراو المتكافلين، الذ ن  قيمون في بيئة شكلية خاصة بهم،  ربطهم   فهي  ترعرع فيا الفرو، 
حيث  ة   ملأ  نواة المجتمع ووحدا ا الإنتاجي  فهيقانونية،  و ع قات بيولوجية ونفسية وعاةفية واجتمانية وشرنية  

  . نجاب، و سهم الأسرة في  كوين شخصية الطف  و عليما العاوات والتقاليد والد ن ةريق الإ زووه بأعضا  جدو عن 
ن ربياه في السلوك     لذلك هي من أهم مكونات المجتمع، فالطف  غالبًا  قلد أبويا اللذ  ؛ك  هذه الأمور  قوم بها الأسرة

 والعاوات. 

 تكون من زوج وزوجة، وأبنا ،  ربطهم    ،: بأنها مجموعة من الأفراو تعرف الدراسة الحالية الأسرة إجرائيًا و 
ويشتركون في حياة عاةفية واقتصاو ة واجتمانية    ، ، ويقيمون في سكن واحدشرعيروابط الدم والزواج بموجب عقد 

 العائلية، و رعى الأةفال و علمهم القيم والمعار  والسلوكيات الاجتمانية.   بالمسئوليةواحدة، و لتزم 
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   الوالدية:مفهوم  
والممارسات  و  والمواقف،  والمعتقدات،  والمعرفة،  والعواةف  والسلوكيات  بالتفاع ت،  الوالد ة  مفهوم  ير بط 

ل ةفال الرعا ة  بتوفير  الوالد  ،المر بطة  والدعم  اويقوم  الرعا ة  بتقد م  وسط    والنفسي  الماو ن  وفي  والاجتماعي. 
فيتفاع  الأةفال مع والد هم    الأةفال حاسمين في  نمية    والأمهات التأثيرات العد دة على نمو الطف ،  كون الآبا   

الرعا ة لهم. و سهم هذه المشاركة وهذا الاندماج في  عزيز  طورهم. ولا  قتصر مصطلح "الوالد ة" أو    مقدميومع  
الآبا     :الرعا ة   مقدموأمر أو مقدم رعا ة للطف . ويشم     يول  أ  "الوالد" على الآبا  البيولوجيين فقط، ب   متد إلى  

همًا في رعا ة  مرعا ة الأةفال الذ ن  لعبون وورًا    مقدميعن    والأمهات والأشقا  والأجداو وغيرهم من الأقارب، فضً  
 (. UNICEF,2015, p. 1,2صغار ) الرلع والأةفال ال 

وقد  با نا وجهات نظر الباحلأين والمهتمين حول هذا المفهوم في لو  الفلسفات والنظريات التي  عتنقوها،  
في عملية  نشئة   الرئيس من متغيرات كلأيرة مكونة للتربية الأسرية، التي لها الدور   أساسيًا احيثُ  عتبر الوالد ة متغيرً 

الوالد ة بالعد د من المتغيرات، م الوالد ن،    لأ :الطف  و ربيتا، كما  تأثر  المعاملة الوالد ة، ومستوى  عليم  أساليب 
الأبنا ، لتصبح أووار الوالد ة أكلأر عمقًا واندماجًا ونشاةًا في    قواعد الضبط والنظام،    وعدو سنوات الوالد ة، وعمر

  المستقبلي و نظيمها، والتخطيط  ل سرة و حد د الع قات بين أفراوها    القيميووورها في  حد د البنا  الفكر  والنظام  
الحياة ومتغيرا ها   لمواجهة  حد ات  الأبنا  و وجيههم وحما تهم ووفع الأخطار عنهم،  الهاو  إلى  حقيق مصالح 

المعاصرة المجتمعات  في  السائدة  اللأقافة  في      ,Keith, Kraemer, Bernard& Vidourek)  المتسارعة 
2007, p.606- 614) . 

ويقال ولدت المرأة ولعا جنينها، الذ  في بطنها والوالد هو الأب،    ،الوالد ة مشتقة من الفع  ولد  لد ولاوة 
أو الوالد ة صيغة من صيغ النسب  شير إلى ك  ما  تص  بالوالد ن أو  نسب إليهما من أفعال أو    الوالد فإن  

 . (286، ص.2001)إلياس،    صرفات أو ا جاهات وغيرها
مجال من   أ : ك  ما  راه الوالدان أو  تص  بهما أو  ؤو ان وورًا فيا بدرجة أو بأخرى في  وتعنى الوالدية 

 . ( 286، ص.2001)إلياس،   المجالات
    الإمداو بالدعم، والرعا ة على نحو  قوو إلى التطور الشام ، ويقو  ي عن والوالدية من الناحية الإصلاحية
  ،الطف  بالتوجيا  وإمداو لبية احتياجات الطف  الجسمية والنفسية،    مسئوليةالع قة بين الوالد والطف ، ويتقب  الوالد  

الرعا ة والحب والتشجيع على نحو  بن فيا  التعريف ث ث    يو هيئة مناخ  قدم  بذا ا، ويتضمن هذا  للطف   قد رًا 
 (. 70، ص.2013)المرعب،  ، والتوجيا، والرعا ة، وهي  ملأ  الأبعاو الأساسية للوالد ةالمسئوليةكلمات أساسية، 

إلى ك  ما هو متص  بالوالد ن  جاه أبنائهم، من الممارسات والمواقف السلوكية    يشير مصطلح الوالديةو 
بمختلف المعار  والخبرات والقيم والا جاهات ال زمة، لمواجهة مشك ت الحياة    وإمداوهم بقصد  ربيتهم و وجيههم  
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لتصبح الوالد ة في الوقا الحالر خبرة قاسية ملأقلة بالأنبا  الماو ة    ؛ عند  ربيتهم لأبنائهم  ن الوالداالتي  تعرض لها  
ووسائ  الإع م الرقمية    التكنولوجي، وأن  غيرات الحياة السريعة في العصر  النفسيةوالمسئوليات المرهقة والضغوط  

التربوية  أخذ في اعتبارها متغيرات    اوعليا فإن الأووار الوالد ة وممارسا ه  ؛جد دة لمفهوم الوالد ة   إوراكاتأوت إلى  
العصر   بأنبا  ومسئوليات  و تأثر  المجتمعية    الرقميالحياة  التحد ات  والعد د من  الوالد ن،  الحياة على  ولغوط 

التي  لق عصرهم   ي المعاصرة  الأبنا   نشئة  ناسب  في  نشئة  التربوية  نشاةا ها  وعلى  الأسرة  على   بظ لها 

(Nelson,Kushlev& Lyubomirsky   ,2014, p.4-9). 
، وخصوصًا  رقمي عنى    إلكترونيعملية  حوي  المواو التنا رية إلى شك      عر  بأنها  :والرقمية أو الرقمنة

 (.  1547، ص. 2019)عبد القاور،  للتخزين والاستخدام في الكمبيو ر
  الأسرة عبر الإنترنتمعهد أمان   Family online Sefety Internet (2015)  عرفها    الوالدية الرقميةو 

أةفالهم من خ ل  وجيهات،  أب التي  حول حياة  الوالد ن والتكنولوجيا  بين  الفجوة  التي  سد  التعليمية  نها الأووات 
 ساعد الوالد ن،    فهيونصائح الخبرا  في الصناعة، و عد هذه الأووات التعليمية مصدرًا لتكوين التربية الرقمية الراشدة  

والمخاةر،    ومقدمي الس مة،  فهم  في  بنا  والألرار الرعا ة  و علمهم  الإنترنا،  عبر  أةفالهم  لحياة  والمزا ا   ،  
   .استرا جيات الس مة الرقمية، و ساهم في التنق  الآمن في عالم الإنترنا مع الأةفال

وآخرون  حوالا  التي  لبأ على    (304، ص.2017)    كما  عرفها  البرامج  من    ينها  الوالد ن  احتياجات 
بيئة   المعار ، والمهارات، والا جاهات الرقمية التي  ساعدهم على الاستخدام الأملأ  لأووات التكنولوجيا، و أمين 

 . أكلأر س مة ل ةفال على شبكة الإنترنا
على أنها مفهوم  شير إلى كيفية مشاركة الوالد ن    Mascheroni, Ponte& Jorge (2018, p.9)  هاعرفو 

 . بشك  متزا د في  نظيم ع قات أةفالهم مع وسائ  الإع م الرقمية
 شير إلى الطريقة التي    والذ   المعانيمفهوم شائع، ومتعدو  على أنها    Mourao (2019, p.202)ويعرفها  

 شارك بها الآبا  بشك  متزا د في  نظيم ع قة أةفالهم بالوسائط الرقمية، والوساةة الأبوية والطريقة التي  دمج بها  
 قيام بذلك. النشطة اليومية، وممارسات الأبوة، والأمومة كما هو الحال عند الأ الآبا  الوسائط الرقمية في 

( أنشطة    Barnes& Botter (2020, p.2وعرفها  و نظيم  ووعم  لفهم  الوالد ن  وممارسات  جهوو  بأنها 
 .الأةفال في البيئات الرقمية

على أنها قدرة الوالد ن على إوراك  المخاةر والفرص  ,Manap& Durmus (2020, p.979)  كما عرفها  
في الأجهزة الرقمية، وإوراكهم لإشكالية استخدام أةفالهم، والتحكم في أةفالهم في البيئات الرقمية، وكونهم قدوة لهم  

 فيما  تعلق باستخدام التكنولوجيا الرقمية. 
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أبوية    p.228) )Wahyuningrum, Suryanto& Suminar ,2020ا   يعرفهو  استرا يجية  أنها  على 
 تعلق بقواعد استخدام الأجهزة الرقمية سوا  عبر الإنترنا أو وون الا صال بالإنترنا لحما ة س مة الأةفال من  

، والتنشئة الاجتمانية،     هد د استخدامها بالإلافة إلى أشكال التفاع  بين الوالد ن والطف ، و قنيات الانضباط الأبو 
 واسترا يجيات الوساةة الأبوية. 

على أنها استرا يجية لتعليم و طوير إمكانات الأةفال بذكا  من   Aini, Minsih (2022, p. 641)  عرفها
 خ ل  حسين ولع مهارات الوالد ن ليكونوا أكلأر نشاةًا وإبداعًا و علمًا  جاه التطورات التكنولوجية. 

الحالية   الدراسة  الرقمية إجرائيًاوفي لو  ما  قدم  عر   التعام  مع   الوالدية  التي  جيد  الوالد ة  بأنها: 
والإنترنا. وهي  و كون  ،  الرقميالعصر   للتكنولوجيا  استخدامهم  في  الأةفال  وحما ة  الملأمر،  التوجيا  على  قاورة 

أ  والأمهات  الآبا   من  الوسائط   تطلب  التي  وفرها  والمخاةر  بالفرص  ورا ة  على  وأن  تبنوا  ن  كونوا  الرقمية، 
 استرا يجيات فعالة للتواص  والتعليم والتوجيا والرعا ة مع أبنائهم. 

 خصائص الوالدين:

المتملأ  في الوالد ن  ختلف من مجتمع إلى آخر، إلا أن هناك عدوًا من الخصائص      إن النظام الأسر 
 ومنها ما  لي: ،   شترك فيها الأنظمة الأسرية

والأسرة هي أكلأر الظواهر الاجتمانية    ،أول خلية  تكون منها البنيان الاجتماعي  اأسرة هم  ةالوالد ن في أ أن   •
 وهي أساس الاستقرار في الحياة الاجتمانية.  ،عمومية وانتشارًا

 ويحققون مصالحهم وحاجا هم اليومية.  ، مارسون حيا هم الأسرية  ، حا سقف واحد  الأسرة    عيش جميع أفراو •
 انتساب أفراوها إلى اسم عائلي  حظى باحترامهم جميعًا وير بطون برباط القرابة الدموية.  •
إنا ما من مجتمع في    : وذلك   حظ من  لك الحقيقة التي  قول  ،هي أكلأر الأنواع الاجتمانية عمومية •

،  2015. )علي،  ن اوجووها هما الوالد  أساسمرحلة من المراح  إلا وجدت فيا الأسرة التي  كون    ةأ 
 . ( 18ص.

 أن الوالد ن هما الوحدة الاجتمانية الأولى التي  نشأ فيها الطف ، وهما المسئولان عن  نشئتا. •
  يأن الوالد ن في أ  أسرة  عتبروا الإةار الذ   حدو  صرفات أفراوها، فهما اللذان  شك ن حيا هم و ضف •

 .عليها خصائصهما وةبيعتهما، وهما مصدر العاوات والتقاليد والسلوك والآواب العامة

لكنها من عم    ، ا إراو ًّ فهي ليسا عمً    ،ن واخ  الأسرة على أولاع وعوام   قرها المجتمعا قوم الوالد  •
 المجتمع وثمرات الحياة الاجتمانية. 

صف الع قات واخ  الأسرة بالتماسك والتوحد في مصير مشترك حيث  صبح الفرو عضوًا  قاسم الأعضا   و   •
 .الآخرين
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أسرة هما المؤسسة الأولى اللذان  قومان بو يفة التنشئة الاجتمانية للطف  الذ   تعلم    ةن في أ االوالد  •
المهارات الخاصة، وهم وحدة التفاع  الاجتماعي   : منهما الكلأير من العمليات الخاصة بحيا ا، ملأ 

المتباول بين أفراو الأسرة الذ ن  قومون بتأو ة الأووار والواجبات المتباولة بين عناصرها، بهد  إشباع  
لأفراوها والنفسية  الاجتمانية   ,Syahril,Yusuf,  Llfindra& Adiputra ( 2020الحاجات 

p.223). 

الحما ة    ي أن وجوو الوالد ن في حياة أةفالهم  عنو   هم أهم أعضا  الأسرة   ويتضح مما سبق أن الوالد ن 
الوالد ن في  و والرعا ة والد   والحنان،   القدوة والسلطة والتكام  الأسر ، فالأةفال بحاجة إلى أن  شعروا بوجوو 

لذا على الوالد ن أن  حرصا على    ؛ثر على بنا  شخصيتهمأ حيا هم، ومشاركتهم واحتوائهم و وجيهم، لما في هذا من  
إ جابية   المجتمع بطريقة  في  الحياة  لخوض  و أهيلهم  لبنا  شخصيتهم،  المناسبة  التنشئة  التعام ، وةريقة  أسلوب 

  واكب التقدم التكنولوجي المعاصر. 
 : اللازمة للأبناء والوالدين لمواكبة التقدم التكنولوجي المعاصرثانيًا: الثقافة الرقمية 

إن جوهر اللأقافة الرقمية  كمن في  مكن أفراو المجتمع من استخدام التطبيقات الرقمية نظرًا لأهميتها في  
إنجاز أعمالهم الو يفية والشخصية، وكذلك قدرا هم في التواص  إلى المعلومات من خ ل استخدامهم لهذه الأجهزة  

كن من استخدام الوسائ ، والتطبيقات، والتوص  للمعلومات،  الرقمية. فاللأقافة الرقمية  مكن أن  طلق على من  جيد التم
 . Faraj, Sharabi, (2020, p.159)والقدرة على بنا  ع قة افترالية

واللأقافة الرقمية قد  كون حافزًا أو حاجزًا للتحول الرقمي، وهذا ما أكده معهد كابجيمينى للتحول الرقمي،  
( "أن اللحظة الكبرى بالنسبة لأ ة منظمة هي عندما  تبنى  Lvmh) حيث أشار روجرز، الرئيس التنفيذ  الرقمي في  

حقيقة أن التحول الرقمي ليس مشكلة  قنية، ب  هو  غيير ثقافي" إذن  عد اللأقافة الرقمية واحدة من أهم مصاور القدرة  
 . Capgemini Digital Transformation Institute, (2017, p. 2)التنافسية في جميع مجالات الحياة. 

 متطلبات الثقافة الرقمية: 

المجتمعات المختلفة، ولع   هناك عدو من المتطلبات الواجب  وافرها للتمكن من انتشار اللأقافة الرقمية في  
 أبرزها ما  لي: 

 وفير بنية  حتية م ئمة من شبكات الا صالات، و صميم بيئات افترالية م ئمة  مكن من خ لها إنشا    -
 . يالعالم الافترال ي صورة أصلية عن الشخص ف

، بحيثُ  تم  يالواقع الافترال  ي دريب الأفراو على التفاع  مع المنصات الرقمية والأشخاص الافتراليين ف -
  جسيد صورة الشخص من خ ل ثقافتا فهو  صبح سمة النظام. 
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الأوربي البرلمان  أكد  هناك  European Parliamentary Research Service (EPRS حيثُ  أن   )
شروةًا  قنية معينة مطلوبة للسماح بالوصول إلى الموارو اللأقافية، على سبي  الملأال صفحات الويب المخصصة  
للتراث اللأقافي الرقمي وكنوزه المخفية، وكذلك  لك المخصصة للإبداعات الجد دة. و شم  هذه الشروط البنية التحتية  

 وحية، أو في كلأير من الأحيان الها ف الذكي.  للإنترنا، وأجهزة الكمبيو ر، والأجهزة الل
و أخذ سياسات واسترا يجيات الا حاو الأوربي في العد د من المجالات بعين الاعتبار ك  هذه التحد ات  
وحواجز الوصول. فيقوم الا حاو الأوربي بتموي  البنية التحتية ل  صال في المجالات المحتاجة والتدريب والمباورات  

ليم إلى الابتكار والتكنولوجيا. وأصبحا الع قة بين التكنولوجيا  التعليمية عبر المجالات السياسية بدً ا من اللأقافة والتع
 . (Magdalena, 2020, p.1-2) والعلوم والفنون واللأقافة وثيقة بشك  متزا د في العصر الرقمي 

إلى أهمية  حفيز التفكير   World Bank Group (2016وفى هذا السياق أكدت مجموعة البنك الدولي )
 )وإعاوة ولع جوانب رأس المال البشر  للتحول الرقمي كمساهم رئيس إلى جانب البنية التحتية والتطبيقات الرقمية"

Astrid, 2016, p.6) . 
 وافر مهارات  شغي  الأجهزة الرقمية، وةرق استخدامها والإلمام بالمعار  والمفاهيم التكنولوجية، لتمكن   -

 الفرو من التفاع  مع التكنولوجيا في حيا ا اليومية. 
حيثُ ُ شير  قرير التكنولوجيا والابتكار ل مم المتحدة إلى أهمية استخدام التكنولوجيا و سخير التكنولوجيات  
الرائدة من أج  التنمية المستدامة، حيث إن التغيير أصبح هائً  بفض  قوة المنصات الرقمية والمجموعات المبتكرة  

. وهذا  فتح إمكانيات ملأيرة لإلفا  الطابع الد مقراةي على  من التكنولوجيات المختلفة التي  صبح ممكنة ك   وم
 (. UNCTAD,2018, p.1التكنولوجيات الرائدة لتتجسد في حلول التنمية) 

استخدام الأجهزة  إوراك الفرو المعار  الخاصة بالصحة والس مة الرقمية لإوراك المخاةر الكامنة التي  رافق   -
 الرقمية، والوعي بالمشاك  المتعلقة بالصحة الجسد ة والنفسية للحفاظ على س متا. 

لرورة  عزيز وصول اللأقافة الرقمية للفئات الضعيفة والمهمشة فى المناةق النائية، ونشر اللأقافة الرقمية   -
لتلك المناةق ف بد من وصول خدمة الإنترنا لها، مع لرورة  دريب الأةفال على كيفية التعام  مع  

السياق هذا  وفى  ذويهم.  ولدى  لد هم  الرقمية  المهارات  و نمية  )  التكنولوجيا  وراسة     2022) أكدت 

Higgings, Ferri& Donnellaniعلى لرورة  عزيز وصول   ، الضعيفة  الفئات  إلى  الرقمية  اللأقافة 
 ووور السلطات العامة في كسر الحواجز، ومعالجتها وإزالتها. 

ومن خ ل ما سبق  تضح أن لا بد من الجهات المعنية بتوفير بنية  حتية م ئمة من شبكات الا صال،   
ولرورة الاهتمام بالمحافظات البعيدة والقرى والنجوع بتوفير شبكات جيدة لمواكبة التطور السريع للتكنولوجيا، وأن  

بيئة الإنترنا والشبكات الاجتمانية لمن آواب     درك المستخدم الرقمي أهمية التواص  مع الآخرين والتفاع  في
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 وأخ قيات المشاركة في المجتمع الرقمي.

 أهمية الثقافة الرقمية  
  كمن أهمية اللأقافة الرقمية فيما  لي: 

فعندما لا  كون الفرو غير قاور على التعام  بشك  جيد مع التكنولوجيا، باستخدام الحاسوب  على مستوى الفرد:   .1
الإنترنا فهو  عاني من أمية المعرفة، أ   جه  أهمية التقنيات الرقمية ومهارات استخدامها، وبالنظر  وشبكة  

ل مية الرقمية لا  ختلف عن أمية القرا ة والكتابة، وبذلك  مكن القول إن نجاح الفرو سيكون بمستوى ثقافتا  
متيازات في التعلم والو ائف أكلأر. ونظرًا  الرقمية، فكلما زاوت ثقافتا الرقمية أصبحا قابليتا للحصول على ا

لتزا د استخدام التقنيات الرقمية سريعة التغير في ك  مكان في التعليم والعم ، فقد  هرت الحاجة إلى مهارات  
جد دة، واستخدام هذه التقنيات ساهما في  حوي  التعليم و نمية المهارات إلى عملية  ستمر مدى الحياة، ولذلك  

الضرور    المستمرة  فمن  الابتكارات  لمواكبة  ومعارفهم  مهارا هم  و جد د  في  طوير  الآن  الأفراو  أن  ستمر 
 Federalلجنة الا صالات الفيدرالية  (. وقد أكدت(Cleman, 2017,8والتطورات الجد دة في العالم الرقمي

Communication Commission   (FCC  أنا  تطلب  حسين المهارات الرقمية لدى الأفراو لسد الفجوة )
الرقمية. فالاستلأمار الفيدرالي اهتم اهتمامًا كبيرًا بالبنية التحتية، وأةلقا اللجنة برنامج الا صالات ميسورة التكلفة  

للوصول    ( مليار وولار65لمساعدة الأسر التى  واجا صعوبات لدفع ثمن خدمة الإنترنا حيث  م  خصيص )
، ويوفر آفاقًا لك  وولة  شارك فيها ك  فرو ومجتمع بشك  كام  في  إلى نطاق الأفراو، والتطوير ورفع المهارات

الاقتصاو الرقمي الذ   مكن أن  عتمد بلأقة على القوى العاملة القوية والماهرة التي  حتاجها للمنافسة في بيئة  
 . (Federal   Communications Commission, 2023, p.2- 4)عالمية

أصبحا التكنولوجيا مصدرًا للتحد ات التربوية التي  شك  من    المتمثلة في )الوالدين(: على مستوى الأسرة   .2
خ لها المعتقدات والمهارات والمعار  والمتعة في حياة الأةفال والكبار، حيثُ أصبح العالم قرية صغيرة بسبب  

والذ     الانفتاح العالمي بين الحضارات واللأقافات المختلفة، خاصةً مع إوراج التكنولوجيا في المناهج الدراسية، 
جع  من نظرة الوالد ن للدور التقنيات الرقمية الجد دة نظرة إ جابية في حياة أةفالهم. فانتشار اللأقافة الرقمية  
نتج بسبب  طور التقنيات التكنولوجية في المجتمعات الحد لأة التي  أثر بها الأفراو عامة والأسرة خاصةً، فحدث  

والهوا ف الذكية والحواسيب بصورة والحة. وقد أكدت    ، راو الأسرة واستخدام شبكة الإنترناار باط قو  بين أف
على أن الأةفال اليوم محاةون بالتكنولوجيا الرقمية منذ  Livani, Sharma& Olkkonen   ( 2020وراسة )

ولاو هم، ومع ذلك، فإن أةفال اليوم ليسوا مجهزين بشك  متساوٍ لمستقبلهم الغني بالتكنولوجيا: ف   زال أنواع 
مختلفة من الفجوات الرقمية سائدة في المجتمع و ؤثر على جي  الشباب ومستقبلهم الرقمي. ويجب أن  خضع  
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المدارس و عليم الأةفال لتحول رقمي واسع النطاق حتى  تمكن من  لبية احتياجات جي  الشباب ومستقبلهم  
الرقمي. وأوصا الدراسة بأنا  جب الاعترا  بشك  أفض  بالأةفال وحيا هم اليومية الرقمية و عليمهم الأساسي  

تعليم الأساسي لجي  الشباب بغرض  زويدهم  باعتبارها مجالات اهتمام كبيرة، كما أوصا بضرورة التأثير على ال
 .بالمهارات والكفا ات المهمة لمهارا هم الرقمية

عن وور التقنيات الرقمية في حياة الأسرة التي  ميزت باستخدام الوسائط    Rideout (2015) وقد أشار  قرير  
بشك  واسع، فقد أكدت الدراسة أن الأةفال والمراهقين  قضون أوقاً ا وساعات ةويلة على مدار الأسبوع في استخدام  

 .بي أو سلبيالأجهزة التكنولوجية أكلأر من أ  نشاط آخر، مما  ؤثر على نموهم وأسلوب حيا هم بشك  إ جا
الخلوية،   الهوا ف  وأجهزة  اللوحي،  والحاسوب  المحمول،  الحاسوب  فى  المتملألة  التكنولوجيا  أجهزة  و عد 
أكلأر   الإنترنا هي  بشبكة  المتصلة  والموسيقى،  والشبكات الاجتمانية  الفيد و،  الإلكترونية ووحدة  حكم  والألعاب 

وأن الآبا  والأمهات  عملون على  حمي   طبيقات    الأجهزة التكنولوجية استخدامًا، ويستخدمها الأةفال بشك  منتظم،
الأجهزة المحمولة لتسهي  استخدام أةفالهم لهذه التكنولوجيا، لتصبح التقنيات الرقمية من أساسيات حياة المراهقين  

 حم    ولها وور فعال في  نشئتهم و عليمهم و نمية قدرا هم الاجتمانية واللأقافية والإبدانية، مما  فرض على الوالد ن 
   .(Eliana, Nurullah& Andres, 2021)مسئولية نمو أةفالهم في البيئة الرقمية

أنتجا عزلة عند بعض الأةفال فيعتمد    يإن ثقافة العصر الرقمي أوجدت نوعًا من الاستق لية النسبية الت
بعض الأةفال على المعلومات الواروة من الوسائط الرقمية أكلأر من الاعتماو على ذويهم وأمها هم وآبائهم والانغ ق  

المراهقين فإنهم  لجؤون إلى آبائهم بصورة أق ، وإلى أصدقائهم بصورة أكلأر من   وخاصةعنهم وعدم التفاع  معهم،  
الوسائط   لها  أثير كبير عليهم أكبر من  التي  الشبكات الاجتمانية  إلى  المشورة، ويلجؤون  النصيحة وةلب  أج  

متطلبات    ي أ ضًا ف فاتالرقمية، فهذا الجي   عتمد على الوسائط الرقمية أكلأر من الأجيال السابقة. و ظهر الاخت 
ق العم . حيثُ اصبحا المهارات الرقمية والتكنولوجية لرورية للغا ة. لإعداو الأةفال لسوق العم  فأصبح من  سو 

مية الرقمية  خلق اخت فات بين الأجيال، ولكن  مكن  الاهتمام بتنمية المهارات الرقمية. ومن ثم فإن الأ     الضرور 
القضا  على هذه الاخت فات من خ ل الممارسة و نمية المهارات الرقمية، نظرًا لتطور الابتكار الرقمي و أثيرا ا  

 . (Chin& Sheng,2023)النظامية الأوسع 
وهذا  تطلب وعي الآبا  والأمهات بس مة أبنائهم في الفضا  الإلكتروني بالمنزل والمدرسة، وأن  عملوا  
على  طوير و زويد أنفسهم بالمهارات والمعار  ال زمة بالتقنيات المعاصرة ليساعدهم ذلك على مشاركة أبنائهم في  

وقة وحما تهم من المخاةر التي  مكن أن  تعرلوا لها  أنشطتهم الرقمية، و وجيهم ومتابعتهم، و قد م النصيحة الصا
من التكنولوجيا، مما  ساعد ذلك الأبنا  في فهم واستيعاب لما  قدم لهم من خ ل شبكة الإنترنا وكيفية مواجهة  

 . (Lukasz& Katarzyna, 2021, p.2-4)التحد ات التي  هدو  ربيتهم وفكرهم ومعتقدا هم وأخ قهم وهويتهم 
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على أهمية وعي الآبا  والأمهات بأمن Akman, Ldil& Cakirl   (p.248 ,2023)وقد أكدت وراسة  
البيانات الرقمية، وحما ة الأبنا  من المخاةر التي  مكن أن  تعرلوا لها، وعلى الآبا  والأمهات إجرا  العد د من  
الأنشطة لتعزيز مستويات المعرفة الرقمية لد هم ولمحو الأمية الرقمية، و زويدهم بالمعار  والمهارات ال زمة للتعام  

 لك التقنيات، لس مة وأمن أبنائهم من المخاةر التي  مكن أن  تعرلوا لها. وقد أ هرت الدراسة أن الآبا   مع  
والأمهات الحاصلين على شهاوات جامعية لد هم قدر كا  من اللأقة في قدرا هم بمهارا هم التكنولوجية، وأما الآبا   

اصلين على  عليم منخفض أو ثانوية فقط ممن  ستخدمون الأجهزة الرقمية واخ  الأسرة  عانون من عدم اللأقة في  الح
 مهارا هم التكنولوجية واستخدام الإنترنا في الوصول إلى المعلومات عبر مواقع الويب. 

( إلى أهمية إرشاو الوالد ن ومعلمات رياض الأةفال لتعزيز الأمان  1374 ,2023وقد أكدت وراسة س مة )
الرقمية  الأمية  محو  الباحلأة بضرورة  وأوصا  الرقمية.  للتقنية  آمن  استخدام  نحو  أبنائهم  و ونية  لأبنائهم  الرقمي 

 للوالد ن من أج  استخدام آمن للإنترنا والتكنولوجيا الحد لأة. 
إن إعدددددداوة ابتكددددددار ممارسددددددات العمدددددد   تطلددددددب بدددددددورها إعدددددداوة  شددددددكي  ثقافددددددة علىىىىىىى مسىىىىىىتوى الم سسىىىىىىات:  .3

أووات و نفيدددددذ عمليدددددات عمددددد  جد ددددددة وون أن  كدددددون العنصدددددر البشدددددر   . فلدددددن  دددددتمكن مدددددن إلدددددافةالعمددددد 
فددددي المؤسسدددددات مسدددددتعدًا وقددددداورًا علددددى اسدددددتخدامها، مدددددع وجدددددوو ثقافدددددة رقميددددة قويدددددة  سدددددتوعب حجدددددم التغيدددددرات 
الكبيدددددرة، ومواكبدددددة التطدددددورات السدددددريعة، واللأقافدددددة الرقميدددددة هدددددي السدددددبي  الوحيدددددد الدددددذ   مكدددددن هدددددذه المؤسسدددددات 

 .(Antonio,Rodriguez& Pedregosa , 2023)مددددددن الددددددددخول إلدددددددى العصدددددددر الرقمدددددددي
( علدددددى أهميدددددة اللأقافدددددة الرقميدددددة والمعرفدددددة والالتدددددزام بدددددالتحول Antonio et.al.,2023وقدددددد أكددددددت وراسدددددة )

 .و أثيرهددددددا علددددددى المنظمددددددات ككدددددد  الرقمددددددي ومدددددددى  ددددددأثيره علددددددى القدددددددرة التنافسددددددية للمددددددو فين بالشددددددركات
ميددة التحددول الرقمددي وووره فددي  غييددر الطريقددة التددي  عمدد  علددى أه Ylan   (2021) كمددا أكدددت وراسددة

بهددددددا الشددددددركات، و حسددددددين كفددددددا ة العمدددددد ، وخلددددددق فددددددرص لتطددددددوير الشددددددركات فددددددي العددددددالم؛ لددددددذا  تعددددددين علددددددى 
الشددددددركات أن  غيددددددر بشددددددك  جددددددذر  الطريقددددددة التددددددي  عمدددددد  بهددددددا، وأن  كددددددون علددددددى اسددددددتعداو لقبددددددول التغييددددددر 

 اللأقافي، وإعاوة التفكير في الولع الراهن.
فاللأقافة الرقمية أحد المتغيرات المهمة في  شكي  حياة الأفراو، وفى  قدم المجتمعات    على مستوى المجتمع: .4

و طورها، فاللأقافة الرقمية  شير إلى القيم والمعتقدات والممارسات المشتركة التي  طورت في المجتمعات بسبب  
الواسع للتقنيات الرقمية، ولا بد من إوراك أهمية اللأقافة الرقمية للمجتمعات النامية لتقليص الفجوة   الاستخدام 

الا ةريق  عن  وعلميًا  اقتصاوً ا  نهولًا  التي  حقق  المتقدمة  المجتمعات  وبين  الرقميةبينها  باللأقافة   هتمام 

(Ramon, 2018, p.2-5)( 2023) . وقد أكدت وراسة   Aftab& Tariq  على أهمية اللأقافة الرقمية في
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المجتمع وأنها اللأقافة الفعلية، فاللأقافة الفعلية هي أسلوب الحياة من خ ل أساليب مختلفة، ونحن نتفاع  مع  
أفراو المجتمع الآخرين، وأكدت أن اللأقافة الفعلية  نتق   اريخيًا من جي  إلى جي  و وجد في المجتمع بأشكال 

ل الأووات الإلكترونية المختلفة وفي الفضا  الإلكتروني،  مختلفة. واللأقافة الرقمية هي اللأقافة التي نراها من خ 
والتي  نتشر من خ ل التقدم التكنولوجي، واللأقافة الرقمية موجووة بسبب  اهرة الرقمنة، و وفر اللأقافة الرقمية  

لمجتمع،  وأن اللأقافة  شك  و غير ا للمجتمع العد د من التسهي ت التي  جع  الحياة سهلة وفعالة في هذه الأ ام، 
 .كما أكد على لرورة مواكبة التقدم التكنولوجي في الدول المتقدمة، لتحقيق النهوض علميا واقتصاوً ا

 طور الطف  وبنائا    ي)الوالد ن( لد ها القدرة والتأثير ف  يويتضح من خ ل ما سبق أن الأسرة المتملألة ف
النفسي والوجداني، والمعرفي، ولكي  ستطيع الأسرة )الوالد ن( أن  قوم بواجبا ها على أكم  وجا  جب أن  كون لد ها  
من المعلومات والمهارات الرقمية الكافية، لمتابعة و وجيا أبنائها عبر الإنترنا و حذ رهم من السلبيات والاستفاوة من  

المهارات الرقمية  مكنهم من مرافقة أبنائهم في رحلتهم الرقمية و وجيههم ووعمهم    لهذه ك الوالد ن  الإ جابيات، وإن امت
ستفاوة من  وحما تهم من أ  سلبيات أو مخاةر قد  عرلهم للضرر أو  حرمهم من الفرص، كما  مكنهم من الا
 الإنترنا كمصدر للمعرفة والتطوير والتعلم والترفيا والتواص  مع أبنائهم و عزيز الع قة الأسرية بينهم. 

 الثقافة الرقمية: مميزات 
 ظهر أهمية اللأقافة الرقمية وميزا ها المختلفة: حيثُ  عنى بعملية  دريس و عليم ك  ما  تعلق بالتكنولوجيا  
وكيفية استخدامها وةريقة عملها، وذلك بهد   عظيم الاستفاوة منها، فاللأقافة الرقمية  مكن الأفراو من القدرة على  

(  . Uysal (2021, 153, 154, p.172 
 التعلم والتمكن من التكنولوجيا قب  استخدامها.  -
 التحقق من وقة وصحة المعلومات و قييم المصاور المختلفة في الشبكة العنكبو ية.  -
 مشاركة المعلومات الصحيحة في مواقع التواص  الاجتماعي.  -
 كشف و طوير أنماط التعلم على الشبكة العنكبو ية والتعلم عن بعد.  -
الأملأ  للتكنولوجيا بطرق جد دة ومبتكرة  سمح بتحفيز  علم و نمية مهارات المورو البشر  في  التو يف   -

 القرن الحاو  والعشرين. 
  وفير محتوى رقمي وقيق ذ  صلة بمجالات متنوعة.  -
 لدى الأفراو.   عزيز الهوية الذا ية -
  مكن اللأقافة الرقمية من خلق المعرفة والقيم والمعتقدات البشرية.  -
إلى ع قات ذات معنى بين أجهزة   - بالتحول  الإنترنا ل  صالات الصارمة  الرقمية عبر  اللأقافة  سمحا 

 الكمبيو ر والبشر. 
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  حسين الإبداع في المستقب  و حسينا.  -
 تأثير التكنولوجيا الرقمية على دور الوالدين في عملية تربية الطفل:

لم  عد وور الوالد ن في  ربية الطف  كما هو، ب   غير في عصر الرقمنة، فلم  عد الوالد ن هما المصدر  
نتيجة   كبيرة  مسئولية  عا قهما  ألقى على  مما  متعدوة؛  هناك مصاور  أصبح  ب   المعلومة،  للحصول على  الوحيد 

التمي الوالد ن  من  مما  تطلب  الرقمية؛  للتطبيقات  المتزا د  الإرشاو  الاستخدام  بجانب  الفعالة  والمشاركة  والتغير  ز 
والتوجيا، ويتطلب أ ضًا منهما الإلمام بهذه التكنولوجيا والتعر  عليها والتعام  معها، حتى  تمكن الوالد ن من متابعة 

. آمنة  بيئة  في  الرقمية  أنشطتهم  ومشاركتهم  أبنائهم   Devaux Belanger, Clement& Manville)و وجيا 
2017, p.1- 8) 

والطف  في بدا ة حيا ا  مارس الا صال الاجتماعي مع والد ا وجميع أفراو أسر ا، ويعتبر الوالد ن هما  
الأساس المرجعي لا لتعد   كافة سلوكا و صرفا ا، فيلعب الوالد ن وور كبير في غرس القيم والتقاليد والا جاهات  

 السلوكيات والتصرفات الاجتمانية المختلفة.    والعاوات التي  شك  سلوك الطف  فيما بعد والتي  ظهر من خ ل
ولما جا ت التكنولوجيا غيرت أسلوب الحياة لجميع الأفراو بعد ما أصبحا لرورة من لروريات الحياة،  
فهمشا الع قات الاجتمانية بين أفراو الأسرة الواحدة، فقضا  أوقات وساعات ةويلة على شبكة الإنترنا  عرض  

ى ل فكار والعاوات فيما  نق  إليا مما  شاهده  الطف  إلى كلأير من المخاةر، مما قد  جع  الطف   قوم بالتقليد الأعم
في العالم الافترالي عبر الإنترنا، وك  هذه الأفكار والمعتقدات  بعده عن الواقع الذ   عيش فيا، و خلق شخصًا  

 (. 160، ص. 2017بعاوات وقيم و قاليد مختلفة عن مجتمعا وثقافتا، ب   تبع ثقافة ومجتمع آخر )جعفر، 

وراسة   أكدت  الكمبيو ر    Milkova (2018, p. 22)وقد  وأجهزة  المحمول  والها ف  التكنولوجيا  خطورة 
الشخصية والا صال بالإنترنا على حياة الأةفال على المستوى التعليمي والاجتماعي بجانب وصول الطف  إلى  
حالات من الإومان؛ حيث إن كلأرة التفاع  الإلكتروني لساعات ةويلة قل  من الحوار والتوجيا والقدرة على التعبير  

 مناقشة الجاوة لدى الآبا ، مما جع  الطف  متلقٍ سلبي للمعلومات والأفكار بدون رقابة أو  وجيا من الأسرة. وال
ومن هنا  ملأ  حما ة الأةفال الصغار من المخاةر الرقمية أولوية رئيسة للآبا  ومقدمي الرعا ة في حياة  
الاقتصاو    التعاون  منظمة  أكدت  السياق  هذا  الرقمية، وفى  البيئة  في  لتعزيز س مة الأةفال  الصغار،  الأةفال 

حما ة أةفالهم في البيئة الرقمية، إلا أنهم بحاجة إلى    والتنمية بأنا على الرغم من أن الآبا   لعبون وورًا أساسيًا في 
وجا الخصوص  حتاجون إلى الدعم ليكون لد هم وعي وفهم لحقوق الأةفال في البيئات    ى الدعم في هذا الدور، وعل

متزا دة  الرقمية، وللقيام بدورهم لضمان أن  صبح الأةفال مشاركين مسئولين في البيئة الرقمية ويدركوا أن التعقيدات ال
 Organization for Economic Cooperation) باستمرار للتكنولوجيات الرقمية قد  زيد من لرورة الدعم.
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and Development, 2021, p.39) 
استرا يجيات  مكن الوالد ن    Livingstone, Cagiltay& Olafsson( 2015, p.988لذلك قدما وراسة )

 من حما ة الطف  من مخاةر استخدام التكنولوجيا الحد لأة. 
أبنائهم ف الوالد ن مسئولية كبيرة  جاه  أن على  الرقمية،    يويتضح من خ ل ما سبق  التكنولوجيا  عصر 

فيتطلب منهم أن  كونوا على ورا ة بمهارات التكنولوجيا وكيفية التعام  معها؛ وكيفية الحفاظ على التوازن بين الحياة  
الضرور  فمن  والافترالية.  آفات      الواقعية  من  لحما تهم  الأخ قية  أبنائهم  مناعة  على  عزيز  الوالدان  أن  عم  

الانفتاح العشوائي على ثقافات العالم من خ ل الواقع الافترالي، وذلك من أج  الحفاظ على هويتهم من التشويا،  
 مكنهم من التحرر من    يويتطلب من الوالد ن أ ضًا  ربية أبنا هم على مجموعة من القيم والأفكار الإ جابية الت

 ن الجوانب الإ جابية لها.  التأثيرات السلبية للتكنولوجيا الرقمية، و عزز قدر هم على الاستفاوة م
 المعاصر:  يتحديات الرقمنة التي تواجه الوالدين في تربية الأبناء في ضوء التقدم التكنولوج  -ثالثًا

 شهد التكنولوجيا في العصر الحالي  طورًا متسارعًا ومتنوعًا، مما  فتح أفاقًا جد دة للتعلم والتواص  والترفيا،  
ومع ذلك فإن هذا التطور  حم  معا أ ضًا  حد ات ومخاةر ل سرة، خاصةً الوالد ن الذ ن  حاولان  ربية أبنائهم في  

  ي: بيئة رقمية متغيرة، ومن بين هذه التحد ات الآ 
 التحديات التكنولوجية: -1

فُرلا التكنولوجيا وشبكات التواص  على جميع أفراو وفئات المجتمع من الأةفال والمراهقين والشباب،  
 كوين عالم افترالي لا حدوو لا، كما فتحا لنا اللأقافات التكنولوجية الحد لأة آفاقًا فكرية جد دة، إذ  مما ساعد على  

حملا هذه التكنولوجيا الكلأير من الإ جابيات، كما أن لها العد د من السلبيات، لذا كان علينا أن نتوقف لنرى كيف  
و دنيم   الطف   بنا   في  الإ جابيات  نستفيد من هذه  أن  فيما  تناسب مع مجتمعا نا   مكن  السامية  والمباوئ  القيم 

العربية، وكذلك محاولة  صحيح السلبيات، وقد شعرت الدول بأهمية مواكبة الانفجار المعرفي والتكنولوجي، وأهمية  
محو الأمية الرقمية من خ ل  وفير بيئة  عليمية و دريبية  فاعلية  جذب اهتمام الأفراو في عصر  تسم بالتطور  

 (. 224 -223، ص.2018لسريع والتغير المستمر )واوو ، ا
أن مصر شهدت في    (2017-2012)وقد أوروت الاسترا يجية القومية لتكنولوجيا المعلومات والا صالات

القطر   أنحا   كافة  في  والا صالات  المعلومات  ونشر  كنولوجيا  استخدام  مجال  في  مذهلة  نقلة  الأخيرة  السنوات 
ويسر بسهولة  لاستخدامها  المواةنين  جميع  أمام  السب   بتيسير  الاهتمام  مع   Ministry of)المصر  

Communications and Information Technology, 2013 , p.18) . 
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 :يمن أهم مظاهر التحديات التكنولوجية الرقمية ما يل
 تحدي نشر المعارف والمعلومات والمهارات التكنولوجيا الرقمية:  -أولاً 

أصبحا الزياوة المفرةة في المعلومات والانفجار المعرفي للتكنولوجيا مشكلة للموارو البشرية لم حقة هذا  
ُ طلق عليا )عصر المعلوما ية بعد الإنترنا( وأن ذلك التقدم الهائ  فرض على  التقدم السريع، وهو العصر الذ   

جميع وول العالم وشعوبا  حد  التعام  مع هذه المعطيات والاستجابة لمتطلبا ها، والاستفاوة القصوى منها لتستطيع  
الحاو  المختلفة مطالبة بالتميز ومواكبة التطور،   العيش الآمن في القرن  لذا فإن المؤسسات الحيا ية  والعشرين؛ 

نجاوات،   معها)ملكاو ،  والتعام   العصر  استيعاب  طورات  قاور على  إعداو جي   التغيير  تطلب  ،  2010وذلك 
 (. 146ص.

المجلس الأوربي نظرًا ل ستخدام المتزا د للتكنولوجيات الرقمية     Europe Rand (2017, p.4)فقد أكد 
السريعة التغير في ك  مكان، فقد برزت الحاجة لمهارات جد دة، وساهم استخدام هذه التكنولوجيات في  حوي  التعلم  
و طوير المهارات إلى عملية  ستمر مدى الحياة. وذلك  حتم على جميع الأفراو بصفة عامة وعلى الوالد ن بصفة  

الآن أن  واصلوا  طوير و جد د مهارا هم ومعارفهم لكي  سا روا الابتكارات المستمرة والتطورات الجد دة في    خاصة
 العالم الرقمي.

 ثير التكنولوجيا على هوية الطفل والوالدين: أت  -ثانيًا
ف بالغًا  الحد لأة  لعب وورًا  التكنولوجيا  أن  فتُعد    يلا  مكننا أن ننكر   شكي  عقيدة الأةفال و لأبيا هويتهم، 

فرصًا للتعبير    يالتكنولوجيا ذات  أثير مزووج على هوية الطف  والوالد ن؛ فمن ناحية  وفر منصات التواص  الاجتماع
عن الذات و باول الخبرات اللأقافية، مما ُ لأرى الهوية الشخصية، ومن ناحية أخرى قد  ؤوى إلى  آك  الخصوصية  

الت ثيرات الخارجية بدلًا من القيم الأسرية. ويمكن  وليح  أثير التكنولوجيا على هوية  أو شكي  هوية مبنية على 
 : ي الطف  والوالد ن فيما  ل

 عويد العقول على مشاهدة ومعا شة الأنماط المُغرية لللأقافة الجد دة، وإحكام السيطرة على المعلومات و و يفها   -1
و عميقها وفقًا لمواصفات محدووة وبمقومات  م اختبارها علميًا لتعتاو الشعوب عليها وعلى مشاهدا ها عن ةريق  

التعويد  مكن في     رو  معينة أن  ؤثر على الصحة العقلية للإنسان فيصبح  التكرار غير المم ، هذا  
 أسيرًا لعاوا ا. 

 عزيز فكرة الانخراط النشط في اللأقافة الجد دة عن ةريق إبراز مظهرها الخارجي واللأنا  على ك  من  تبناها   -2
 ويعم  بموجبها، بما  شجع الانتما  إليها، وعلى اعتبار أنها أسلوب للحياة العصرية. 
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عدم الاستقرار في الع قات الاجتمانية التقليد ة وربما حدوث الطراب اجتماعي، والتأثير في القيم والأفكار  -3
والمواقف والا جاهات، ومحو للقيم المحلية واستبدالها بأنماط جد دة من السلوك والقيم الأخ قية والعقائد التي  

 (. 40 -38ص.  ،2000،  سن )  قد  تعارض مع ةبيعة الحياة العربية الإس مية

هناك شواهد على أن استخدام الإنترنا من المنزل، من شأنا أن  جع  الوجوو من الزاوية الاجتمانية والنفسية   -4
 تدهور، وقد ثبا أن مستخدمي الإنترنا  قللون من عدو الأصدقا  عبر الزمن، ويمضون فترات أق  مع أسرهم،  

،  202)    تئاب، وهذا ما أكد ا وراسة العمير ويعانون لغطًا أكلأر في حيا هم اليومية، ويشعرون بالعزلة والاك
( أن التكنولوجيا الحد لأة غيرت شك  البشرية ل فض  وسهلا الحياة بشك  عام وإنما لها أ ضًا العد د  9-10

 من المساوئ، وخاصة عندما  تم استخدامها بإفراط وبطريقة سيئة وبعيدًا عن مراقبة الأسرة والمجتمع والحكومات.

حيثُ  زواو   -5 الوافدة  للفضائيات  الإع مية  المضامين  ةبيعة  بسبب  الشباب  بين  الاجتماعي  الانحرا   ازو او 
أشرةة الجنس والعنف والمخدرات والرعب وأساليب الجريمة الحد لأة في ساعات الإرسال اليومي لهذه المحطات  

 (. 79، ص.2000)عمر،   التلفزيونية
وغيرها واخ  المنازل إلى  قليص الع قات الاجتمانية واخ  الأسرة الواحدة ومن ثم   وألعاب الفيد أوى انتشار  -6

 المجتمع الواحد ومن ثم  كريس العزلة. 
 قدم  كنولوجيا المعلومات موارو غنية، و وفر المعلومات في مختلف مجالات الحياة كاللهو والسفر والسياحة   -7

 فضً  عن منتد ات الحوار والنقاش الإلكتروني التي  ساهم في  شجيع التفاع  والتواص  بين البشر. 
شبكة  -8 أمام  ةويلة  لساعات  فالجلوس  أ ضًا،  الكبار  وعلى  ب   ونشأ هم،  الأةفال  على  الإنترنا  شبكة   أثير 

الإنترنا والانتقال من موقع لآخر بعيدًا عن العالم الواقعي الذ   عيشون فيا، والكم الهائ  من المعلومات التي  
  حصلون عليها  فرز لغوةًا نفسية وعصبية عليهم. 

خرق حرمة الأشخاص والتنظيمات، عن ةريق الدخول في ملفا هم الخاصة بهم ومعرفة أوق التفاصي  عن   -9
 حيا هم الخاصة، وهذه الاختراقات قد  طال في بعض الأحيان حتى الرؤسا  والشخصيات البارزة. 

 رى البعض أنها  هد د ل من القومي للدول وللمجتمعات، فضً  عن  دشينها نوع جد د من الحروب هي   -10
حروب المعلوما ية، حيثُ  هر نوع جد د من الجرائم هي جرائم المعلوما ية، وحروب الجي  الرابع ) العتيبي،  

2010 ،30-32 .) 

 تضح من خ ل ما سبق أن بعض المستخدمين  عانون من نقص في المهارات، والمعار  التكنولوجية،   
ب  لعف المستوى المهار  لبعض الآبا  عند التعام  مع التكنولوجيا، ووجوو صعوبة عند استخدام أحدث التقنيات  

وات والبرامج التقنية، فنقص المعرفة بشك  فعال، فالتحول الرقمي  تضمن  حد ات منها صعوبة استخدام أحدث الأو
الرقمية  خلق صعوبات أمام التبني السلس للتكنولوجيا الجد دة، مما  جع  من الصعب مواكبة التحولات والتغيرات  
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بشك  صحيح   التكنولوجيا  مع  التعام   كيفية  و علم  التحد ات  أن  دركا  لك  الوالد ن  من  لذلك  تطلب  المستمرة؛ 
 ومتوازن. 

 التحديات الأخلاقية: -2
منها   التحد ات،  من  العد د  التكنولوجيا  عصر  في  الأخ ق  استخدام   واجا  فتزا د  والأمان  الخصوصية 

التكنولوجيا  عنى زياوة في جمع البيانات الشخصية ومشاركتها، مما  طرح  حد ات فيما  تعلق بحما ة خصوصية  
الأفراو وس متهم الرقمية، ومن التحد ات الأخ قية أ ضًا التزامن الأخ قي فمن الصعب  طوير قواعد أخ قية واحدة  

تكنولوجيا وجميع الأفراو واللأقافات، مما  عني أنا  جب التفكير في التزامن الأخ قي و حقيق   نطبق على جميع ال
التوازن بين القيم والاعتبارات المختلفة، ومن الملحوظ أن الأثر البيئي لتكنولوجيا الاسته ك والإلكترونيات القد مة  

الافتقار إلى العدالة والتمييز فتكنولوجيا الذكا  الاصطناعي   سبب  لوثًا بيئيًا وفقدان الموارو، ومن التحد ات الأخ قية  
المعلومات والخدمات   إلى  الفرص والوصول  المساواة في  و تسبب في عدم  الطبيعي  التمييز  و علم الآلة قد  عزز 

 (. 106 -100، ص.2012) ابسكوت، 
أكد   والبحوث،وقد  للتدريب  العربية  المرأة  انعدام    ( 2021)مركز  عن  الغطا   كشف  الرقمي  التحول  أن 

المساواة و هر ذلك في جائحة كورونا بشك  كبير على كافة فئات المجتمع، خاصةً النسا  والأةفال وبحكم ما  
رافقتها من  غيرات سلبية ةالا البنية الاجتمانية والاقتصاو ة للمجتمعات العربية وهو ما  تطلب  هورًا والحًا  

المجتمع المدني، لتقد م الدعم والحما ة والعم  على  قد م المساعدة لتخطى هذه المحنة )بوراو ،  وقويًا لمنظمات  
 (.  3، ص.2021

 (: 100، ص.2020وقد  ؤثر التحد ات الأخ قية في حسن )
صعوبة السيطرة والرقابة على  شعب التقنيات الرقمية و طبيقا ها وكلأرة الاخت فات في المعتقدات والقيم   -

 والأفكار والتوجهات الأخ قية السائدة.  
التقنيات   - لوسائ   المستمر  التعرض  نتيجة  المحلية  المجتمعات  على  والغربية  السلبية  القيم  بعض  سيطرة 

 الرقمية.  
الواقع   - في  لاستغراقهم  الأبنا   سلوك  في  المجتمعي  التأثير  إلعا   إلكترونية  ستهد   انتشار  طبيقات 

 الرقمي الافترالي. 
 التشتا الذهني والفكر  نتيجة العشوائية في التلقي عبر وسائ  التواص  الإلكتروني.  -
 لعف التشريعات والقوانين الملزمة لضبط التواص  الآمن عبر وسائ  التواص  الإلكتروني.  -
 انتشار المواقع الإباحية وسهولة الدخول عليها مما  ؤثر سلبًا على بنا  شخصيا هم.  -
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 الاسته كي وسلب الشخصية. الاست ب اللأقافي و حويلهم إلى النمط  -
 لعف الاهتمام بالأمانة العلمية والتوثيق وقلة الالتزام بالضوابط الأخ قية في التعام  الرقمي. -

على  أثير المواو الإباحية على سلوك    Joshi, Jain & Rajasthan (2022, p.908وقد أكدت وراسة ) 
الشباب، كما أكدت الدراسة أن التعرض المفرط للمواو الإباحية قد  ضر بالو يفة الجنسية، ويسبب مشاك  نفسية  
ملأ  القلق والاكتئاب، ومدمنو المواو الإباحية غالبًا ما  ظهرون أكلأر السلوك الإجرامي، والمزيد من المشاك  السلوكية،  

( إلى أهمية ولع آليات لمواجهة مخاةر الإع م الرقمي على  141، ص.2022السيد السعوو  )  وراسة  كما أكدت
 القيم الأخ قية لدى ة ب التعليم اللأانو  العام. 

ومن خ ل ما سبق  تضح أننا في عالم متغير ومتسارع من التكنولوجيا، ويلعب الوالد ن وورًا حاسمًا في   
 وجيا أبنائهم نحو استخدام الأجهزة الرقمية بشك  أخ قي وآمن، وبتطلب من الوالد ن التقرب من أبنائهم و خصيص  

التعا والتحاور و عليمهم كيفية  للنصح والرعا ة الأبوية  التوقا  التكنولوجيا، والتعر  على الأمور   جب    يم  مع 
 جنبها أخ قيًا وون إشعارهم بالمنع والحرمان، وأن  قوما بتوجيا أبنائهم لحما ة معلوما هم الشخصية، و عزيز الوعي  
التصر    و شجيعهم على  والتطبيقات،  التواص  الاجتماعي  الخصوصية على وسائ   في  والتحكم  البيانات  بأمان 

ق عبر الإنترنا و جنب التنمر والسلوكيات السلبية،   ساهم وعي الوالد ن في  وجيا أبنائهم حول كيفية  طبيق  بأخ 
 عد    ي القيم والأخ ق في عالم رقمي متغير، و مكينهم من استخدام التكنولوجيا لتعزيز الوعي اللأقافي والد ني. وبالتال

أبنائهم ليصبحوا مواةنين رقميين مسئولين في مجتمع   وعي الوالد ن بالتحد ات الأخ قية جزً ا أساسيًا من  ربية 
 رقمي.

 التحديات التعليمية التربوية:-3
الأبنا   إن إومان  طبيقات التقنيات الرقمية وبرامجها المتنوعة لها  أثيرا ها التعليمية والسلوكية السلبية على  

وأسرهم، ومن ذلك انتشار سلوك العنف والتنمر الرقمي، والنقص في  وافر البنية التحتية التكنولوجية وشبكات الإنترنا  
لدى بعض المراح  التعليمية والمدارس ساهم في عزو  الط ب عن المشاركة في الأنشطة المدرسية لعدم جاذبيتها  

وبرامج الوعي التي  تناول سلبيات وسائ  الا صال والتواص  الرقمي وإ جابيا ا  مقارنة بالتطبيقات الرقمية، وقلة مناهج  
أحيانًا بعض   الرقمية  عط   التقنيات  في  طبيقات  الاندماج  وأن  الرقمية،  المهارات  و عزيز  منها  الاستفاوة  وكيفية 

رابات النفسية والسلوكية  ، و هور الالطيالتحصي  الدراس  ي، و أخر ف الملكات ومنها التفكير الإبداعي، والنقد
كالقلق والخو  والتو ر لدى الأبنا  نتيجة الاستهدا  النفسي، بالإلافة إلى انتشار الألفاظ النابية والسباب بين  

 (. 35، ص.2015، يالمستخدمين على منصات ومواقع التقنيات الرقمية و أثيرا ها التربوية )الدهشان، الفويه
ع وة على ذلك فإن الاعتماو على المعلومة الجاهزة  عط  مهارات البحث والتقصي والاستنباط والوصول  

ويساهم بدوره في  ، للمعرفة، مع لعف التركيز والاستيعاب و راجع مستوى التحصي  الدراسي لدى بعض المتعلمين
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الفكرية   الجي   ةاقة  مما  ستنز   اليقينية،  المعرفة  وليس  التخمين  على  إجابا ها  التقويم  عتمد  آليات  أن  كون 
ويستهلكها، وشحن ذاكر ا بك  ما هو سلبي وغير مفيد، والتقليد الأعمى للمنحرفين والتوافا مما  هدو أخ ق وقيم  

 (. 36، ص. 2010الجي  )رياض، 

( إلى أهمية وور مؤسسات التنشئة الاجتمانية في  كريس التربية الإع مية  2019وقد أكدت وراسة أم الر م )
والرقمية، حيثُ بينا الدراسة أن الحياة في العصر الرقمي الحالي  واجا  حد ات كلأيرة، أهمها: استخدام الأةفال  

مما  س الحد لأة،  والتكنولوجيا  الإع م  لوسائ   الرشيد  الاجتمانية  غير  التنشئة  مؤسسات  جميع  أن  تكام   توجب 
وخصوصًا: الأسرة، والمدرسة، والمسجد للقيام بدورها في رعا ة نش   تكيف مع هذا العصر، وذلك من خ ل  دنيم  
ثقافة الاستخدام الرشيد لوسائ  التواص  الاجتماعي والإع م والتقنيات الرقمية عن ةريق  كريس ك  من التربية  

 ة من خ ل سياسة وقائية  حفيزية، وقائية لد أخطار التكنولوجيا، و حفيزية ل ستفاوة من إ جابيا ها. الرقمي

والنفسي     يالتعليم   إلى أن إومان الإنترنا لا الأثر   Dermani& Perdikaris (2022)وقد أكدت وراسة
على المراهقين، فقد  ؤوى الاستخدام المكلأف للشباب للإنترنا إلى  طور سلوكيات الإومان، حيثُ أ هرت النتائج  
الدور المتفاقم الذ   لعبا إومان الإنترنا في  هور أشكال أخرى ل مراض النفسية لدى المراهقين، كما  ؤثر على  

 ، وو ائفهم العاةفية، ويساهم في  هور المشك ت السلوكية والنفسية. يوالتعليم ي أخرهم الدراس

 تضح من خ ل ما سبق أن العالم  حول إلى قرية صغيرة بفض  التقدم التكنولوجي الهائ  خ ل السنوات   
الأخيرة، فقد أصبحا التكنولوجيا  سيطر على كافة نواحي الحياة، وعلى الرغم من الفوائد الكلأيرة إلا إنها  سببا  

ا  جع   ربيتهم في    وجووها مهمة صعبة، فقد  بآثار انعكسا سلبًا على حيا نا عامةً وعلى أبنائنا خاصةً؛ مم
 واجا الآبا   حد ات كبيرة في  ربية أبنائهم، فالآبا  لهم أثر كبير في  شكي  شخصية الأبنا  و وجيههم نحو مستقب   
د  ناجح. فعلى الآبا  الإنصات والتفاع  مع أبنائهم لبنا  ع قة قوية وفهم احتياجا هم، وغرس القيم السليمة لتساع

الأبنا  على التعام  مع التحد ات السلوكية، كما  جب على الآبا  أن  كونوا على ورا ة بالتكنولوجيا والتحد ات التي  
الآبا    و عزيز  بشك  صحيح،  الرقمية  الأبنا  ل جهزة  استخدام  متابعة  وَ مَكُّنهم من  الإنترنا،  الأبنا  عبر   واجا 

نا  كيف  كونون مستقلين ويتخذون قرارا هم الخاصة. ويمكن للآبا  أن  كونوا  الاستق لية لدى الأبنا  وأن  تعلم الأب 
مرجعًا ل بنا  عند الحاجة، ولكن  جب  رك المساحة لهم للتجربة والتعلم، مع متابعة الأبنا  والتحدث عن أ   حد ات  

  واجههم. 
 التحديات الثقافية:-4

هناك لرورة ملحة للحفاظ على عناصر اللأقافة المحلية، فاستيراو نماذج ثقافية جاهزة من الخارج سيؤو   
لتذويبها وفقًا للنظام المستورو، ومن أبرز ما أفرز ا التقنيات الرقمية و طبيقا ها هو انتشار الشائعات وغرس الفتن  
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الفولى   وإشاعة  ل جيال.  والفكر   والاجتماعي  العقد   الأمن  بما  هدو  والمتطرفة  الإرهابية  والأفكار  والتعصب 
الاقتصاو ة والسياسية باسم التحرر والد مقراةية، وزاوت من انتشار  واهر الفقر والبطالة والتفكك الأسر  الاجتماعي،  

لى الأمة الإس مية، و شويا نظرة الأجيال المعاصرة إلى الأمة ولياع الهوية الإس مية، وفقد مشاعر الانتما  إ
، وإصابة المجتمع الإس مي بالتراجع  ةالإس مية بماليها ورموزها وحضار ها، وإلى المفاهيم والقيم والمباوئ الإس مي

لإنسان في حيا ا،  الحضار  والتخلف، والاعتماو على الكلأير مما  نتجا الحضارة الغربية في شتى مجالات  عام ت ا
(، و فكيك القيم الإ جابية وغرس القيم السالبة بدعوى  331  -330، ص.2018 والتقليد الأعمى للغرب )بن نياش،

 حرر العق  ونشر الفولى وعدم الانضباط والالتزام القانوني، والتشويا المعتمد للتاريخ وللشخصيات والرموز ونماذج  
لة للتأثر بهذه الأفكار القدوة، الاست ب اللأقافي باستمداو ثقافات متنوعة وقيم خطأ، مما  جع  الأجيال أكلأر عر 

   (.280، ص.2018الافترالية والرقمية، والطراب الهوية الوةنية وزعزعة الانتما  الوةن )العظمات، 
( بأهمية التكنولوجيا ومدى  أثيرها على الهوية اللأقافية للشباب  2018وقد أكدت وراسة سمير بن نياش )

العربي، حيث أكد على أن التكنولوجيا  تجاوز الحدوو الجغرافية، والتأثير البالغ لهذه التكنولوجيا جع  العالم قرية  
التكنولوجية لا  خدم بالضرورة حرية    ة  دفق المعلومات و داولها على نطاق واسع. فاللأور   ةمتناهية الصغر بسبب سرع

الإنسان حسبما هو معلن، ب   شك  نهبًا جد دًا و بعية أخرى ل ستعمار، و جع  منا وسيلة للهيمنة اللأقافية وفرض  
و فكيره ومظهرهم  الأفراو  وقا  التكنولوجيا  هذه  سلبا  كما  والتفكير،  والسلوك  والملبس  والاسته ك  العيش  م  نمط 

ولغتهم. وربما ستنجح في ةمس و نهم وروحهم فعدم التعام  معها بإ جابية قد  جع  أ  مجتمع إما منعزل عن  
العالم أو منفتحًا عليا حتى  ذوب و نصهر عناصر هويتا مما  كلفا مستقبلا. وهذا ما  دفع المجتمع العربي بمؤسسا ا  

افتا وهويتا و با ن خصوصيتا، وإن كان التعام  مع اللأقافات  الرسمية وبمجتمعا المدني، وبجامعا ا للمحافظة على ثق
الأخرى مفرولًا بسبب العولمة، فينبغي الدفاع لإبراز الإرث اللأقافي العربي بك  خصوصيا ا. وأكد على أهمية الأمة 

ى أهمية التوازن  العربية في الاستفاوة من التكنولوجيا وجعلها في خدمة التنمية المستدامة العربية. وأكدت الدراسة عل
والانسجام بين الحاجة للتقنية والحفاظ على الهوية اللأقافية وما  تعلق بالقيم الروحية. فهي س ح ذو حد ن قد  حيي  

 الهوية اللأقافية أو  ساهم في ةمس معالمها الحضارية. 
على أهمية التعر  على التحد ات التي  واجهها اللأقافة الإس مية    (2021)   كما أكدت وراسة رانيا السخاو 

 في    هذا العصر والآثار المتر بة عليها، والع قة بين اللأقافة والتكنولوجيا و أثير ك  منها على الآخر. 
ومن خ ل ما سبق  تضح أن للوالد ن وورًا حاسمًا في حما ة الأبنا  من التحد ات اللأقافية المختلفة، بمنعهم   

من التعصب والتطر  عن ةريق  عزيز التسامح والاحترام المتباول بين الأبنا ، وأن  غرس الآبا  فيهم القيم الإنسانية  
هم وقيمهم ومباوئهم، وأن  ستخدم الآبا  التواص  الفعال بأن  كون  العالمية والتفكير المنفتح بما  تناسب مع عقائد

هناك  واص  مفتوح بين الوالد ن والأبنا  فيمكن استخدام الحوار والمناقشة لتوجيا الأبنا  و وعيتهم بأهمية الاحترام  
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القصص   استخدام  فيمكن  العالمي،  والتنوع  المختلفة  اللأقافات  عن  التعلم  في  الأبنا   الآبا   وأن  ساعد  والتسامح، 
والأملألة لتوليح أهمية التعا ش السلمي، وأن  قوم الوالد ن بمتابعة استخدام الأبنا  للتكنولوجيا والإنترنا، و عزيز  

والمس والعدالة  الاحترام  ملأ   الإ جابية  اللأقافية  القيم  التحد ات  من  الأبنا   حما ة  في  الوالد ن  وور  فيعتبر  اواة. 
 والاجتمانية أمرًا حيويًا لتحقيق  وازن صحي بين الاستفاوة من التكنولوجيا والحفاظ على القيم والأمان النفسي. 

 التحديات الاقتصادية:-5
لقد ساهما التحد ات الاقتصاو ة في نشر فكر العولمة التي ةغا على العالم بأجمعا وما  ناو  با من  

،  2003،  مركز وراسات الوحدة العربية الهيمنة والنفعية بظهور فعاليات جد دة، ملأ : الشركات المتعدوة الجنسيات )
(، كما ساهما العولمة في  رويج التجارة الإلكترونية المتنوعة كالعم ت الرقمية والتي  م فيها استغ ل  12ص.

جه  ثقافة البعض في حدوث عمليات النصب والاحتيال، والترويج عبر الفضا  الإلكتروني عن السلع والبضائع  
ما في انتشار واختراقات للبيانات الشخصية  والمنتجات، مما شك  سوق إلكتروني مفتوح بين وول العالم، كما ساه

 (. 253، ص.2020ة، مما أوى إلى  زا د عمليات النصب والاحتيال والانتحال )العسير ، والبنكية والمالي
 : التحديات الاجتماعية-6

لمح ل ف  بأس أن نقول اليوم  الا   يبطبعا،  تراجع وبدأت ف  يأصبحا المقولة القائلة: إن الإنسان اجتماع    
بطبعا، إذ أصبح  نبهر وينجذب لأحداث وأذكى وسائ  التحاور وافتقارها إلى التغذ ة الراجعة  ي إن الإنسان  كنولوج

 قتضيها    يو باول الأفكار والمشاعر، فأصبح الا صال  قتصر على الجم  القصيرة بين الأفراو الأسرة الواحدة الت
الضرورة، فعوض أن  تحاور المراهق مع أما أو أبيا على رغبا ا أو مشك  ا الدراسية والعاةفية، فأنا  فض  التوجا  

 : يالتال يعالم الإنترنا ) الشات( لساعات ةويلة ويتضح ذلك ف ي والانخراط ف
بقضا ا   - الاهتمامات  كما  ضعف  الاجتمانية،  الع قات  والذ   ضعف  الرقمية،  للوسائ   المفرط  الاستخدام 

 المجتمع. 
الجمانية كما  ضعف الاهتمامات بقضا ا المجتمع )خوجة،  وسف،  التفكك الاجتماعي والنزعة للفرو ة على   -

 (. 6-5، ص.2013
  هور نمط اجتماعي متشابا لدى المتلقين نتيجة للتعرض لذات المحتوى الرقمي.  -
  هور مشك ت و واهر اجتمانية مضاوة للمجتمع )التعصب والعنصرية والكراهية والعنف والسرقة وغيرها(.   -
الصحية   - الالطرابات  وأ ضًا  أخ قية،  غير  لمواقع  للتصفح  التعرض  واحتمال  المدرسي  الأوا   في  لعف 

 والنفسية.  

أن الأفراو الذ ن  بالغون في استخدام الأجهزة الإلكترونية  كونوا عرلة للمشك ت الذهنية والنفسية وأ ضًا  زيد   -
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 من معدل الاكتئاب والقلق ونقص الانتباه. 
فقدان الحس بمشك ت وقضا ا مجتمعهم، وقلة معرفتهم بتقاليد وأعرا  وقيم المجتمع أثنا  التعام  مع آليات   -

 (. 639، ص.2009التحول الرقمي)عويس، 

والتنمية الاقتصاو   التعاون  منظمة  أكدت  -Organisation for Economic Co (OECD) وقد 

operation and Development (2019)    أن الأةفال في القرن الحاو  والعشرين هم مستخدمون متحمسون
استخدام   بعواقب  كبير  اهتمام  إلى  الاستخدام  في  الار فاع  هذا  أوى  وقد  السابقة.  الأجيال  من  أكلأر  للتكنولوجيا 

نظمة  التكنولوجيا، وكيف  ؤثر ذلك على أومغة الأةفال ونموهم الاجتماعي والعاةفي والمعرفي والجسد . وأكدت الم
على أهمية بذل جهوو متضافرة لحما ة الأةفال من المخاةر المر بطة باستخدام التكنولوجيا، وكذلك لتعزيز العاوات  

 . مو الطف الإ جابية وةرق الاستخدام المفيدة لن

 United Nations Department of (UNDESA)وقد أكدت إوارة الشئون الاقتصاو ة والاجتمانية  

Economic and Social Affairs  (2021, p. 4)    أن التكنولوجيا حولا الحياة الأسرية، ف   زال الأسر في
جميع أنحا  العالم  واجا  حد ات  هدو أمنها، و هدو الع قات الاجتمانية بين الآبا  والأبنا  والأقارب، و هدو وخلها  

المساواة؛ لذا لا بد من فهم التأ  الرقمية وعدم  ثيرات ووعم الأسر  وسكنها وأمنها الغذائي وس متها، وا ساع الفجوة 
 .بطرق  ؤهلها للمستقب  الرقمي

 التحديات الأمنية: -7
لقد ساهما التقنيات الرقمية في  هور الهجمات السيبرانية، والتي  شم  الاختراقات والهجمات الإلكترونية  
على الأنظمة والشبكات والتطبيقات، ويمكن أن  ؤو  إلى  سريب المعلومات الحساسة و عطي  الخدمات، ومخاةر  

 القرصنة والاعتدا ات الإلكترونية. 

كما  ساهم في انتشار الجريمة و نوع أساليبها، وسهولة  نق  المجرمين والمطلوبين زمانيًا ومكانيًا، واختراق  
الخاصة   والمعلومات  البيانات  فسرقة  أعمالها.  و عطي   الشخصية  والحسابات  والشركات  الحكومية  المواقع  بعض 

هولة المصدر والهوية، مما  عرلها لخطر المنافسة  بالمنظمة، وكشف أسرارها من قب  أفراو أو منظمات افترالية مج
المتسببين في هذه الانتهاكات نتيجة الجه  بمصدرها من جهة   المشروعة من جهة، وعدم إمكانية محاسبة  غير 
أخرى. هذا إلافة إلى مخاةر  خريب الأنظمة المعلوما ية والبرامج وحذ  المعلومات، وانتهاك خصوصية الأفراو،  

من المنظمة فرض إجرا ات أمنية ورقابية صارمة، كما ساهما في نق  الشائعات و داولها)مولوو،   وهو ما  ستدعي
 (. 105، ص.2017

( إلى  قد م مقارنة أمنية ا صالية للتعام  مع بيئة الانفتاح والانكشا   2017وقد سعا وراسة فؤاو جدو )
الإع مي ونماذج التواص  الحد لأة، والتركيز على أهم التحد ات الجد دة التي  هدو الأمن المجتمعي مع  قد م بعض  
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 التوصيات لمجابهتها و حقيق متطلبات الإع م الأمني. 
،  يالعالم  ي( إلى  قد م  عريف شام  ومحدو لمولوع الأمن الاسترا يج2020القيسي )  كما سعا وراسة

الكبير ف  يحيثُ  عان التحد ات بسبب التشابك  المشتركة بين    يهذا المولوع من العد د من  الع قات والمصالح 
عالمنا المترابط والمتداخ  بشك  متزا د. هذا ليس فقط من حيثُ السلوك والمصالح، ولكن أ ضًا    يشعوب الدول ف

  يمجال المعلومات إلى هذه النتيجة، والت  يبسبب  وسع التكنولوجيا المتقدمة وأووا ها الشاملة. أوت اللأورة العالمية ف
. هذا بسبب سهولة الوصول إلى التكنولوجيا واستخدامها يالنظام العالم  يالوقا نفسا  جسد  حد ات كبيرة ف  يف

التكنولوجيا جزً ا من فضا  برمجيومعرف  يبشك  رقم ما  عر     ي، حتى أصبحا  إلى  هور  أوى  هذا  أوسع. 
جوانبها السيبرانية. هذه الجوانب الآن    يأبعاو الأمن، خاصة ف  يأوخ   حولًا استرا يجيًا ف    ، الذي بالفضا  السيبران

قليمية  مع نظما الفرنية والإ  يللدول، وبشك  أكلأر ا ساعًا ومولونية، ل من العالم  ي شك   حدً ا كبيرًا ل من القوم 
 والدولية. 

 التحديات الأسرية: -8
  عيش الأسر في عصر متسارع من التطور التكنولوجي ويحم  معا  حد ات متعدوة، منها: 

: فاستخدام التكنولوجيا  مكن أن  ؤو  إلى  قلي  التواص ، وانعزال أفراو  التواصل الرقمي والعزل الاجتماعي -
 الأسرة والاغتراب الأسر  والعائلي. 

الرقمية والأنشطة الأخرى، ملأ :    التحكم في الوقت:  - فالأسرة  واجا  حد  إوارة الوقا بين استخدام الأجهزة 
 الدراسة والأعمال المنزلية.  

: عن ةريق حما ة الأةفال من المحتوى الضار على الإنترنا والتحد ات الأمنية، ملأ : الاحتيال  الأمان الرقمي  -
 والتجسس. 

 للآبا  لمتابعة أبنائهم و وجيههم وحما تهم من أ  مخاةر.   الأمية الرقمية: -
: فاستخدام التكنولوجيا  مكن أن  ؤثر على التوازن بين العم  والحياة  التوازن بين العمل والحياة الشخصية -

 الأسرية. 
الرقمي:  - وفعال    التعليم  آمن  بشك   استخداما  من  والتأكد  ل ةفال  الرقمي  التعليم  و حد   وفير 

(Livingstone& Byrnc, 2018, p.19- 22) . 
 التحديات العقدية:-9

 عتبر العقيدة هي الضابط الأمين الذ   حكم التصرفات، ويوجا السلوك، ويتوقف على مدى انضباط وإحكام  
ك  ما  صدر عن النفس من كلمات وحركات، ولكن قد  عرض لهذه العقيدة  حد ات  عم  على زعزعتها، وبث الشك  
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للوازع   التحد ات بتهد دها  في نفوس معتنقيها، وخاصةً في عصر الإنترنا، والا صال الإلكتروني، فقد  قوم هذه 
الد ني لدى الأجيال مما  ؤو  لاهتزاز المنظومة القيمية العقد ة، واستهدا  العقائد والمذاهب ونشر وعوات الإلحاو  

و ان والمقدسات والأنبيا  وولاة الأمر والعلما ، كما ساهما في  والانحرا  والإباحية، فمن خ لها حدثا الإسا ة ل  
شيوع ثقافة السهر والتهاون في أوا  الشعائر التعبد ة، فساهم بعضها في  جنيد أ باع لبعض العقائد والأفكار الإرهابية  

 (. 112، ص.2022والمنحرفة المناوئة للإس م )عبد النعيم، 

على أهمية الاهتمام بمنهج العقيدة الإس مية في مواجهة التحد ات    Akzim (2023)  وقد أكدت وراسة
الفكرية المعاصرة "الإلحاو أنموذجًا"، فالعقيدة الإس مية  عتبر من أهم التحصينات التي  حصن المسلم من  يارات  

الأولى والأساسية في    الإلحاو أو التطر  الفكر  والإرهابي الذ  با ا  شك  خطرًا على الأفراو، فالعقيدة هي اللبنة
بنا  شخصية المسلم، سوا  على المستوى النفسي أو الفكر  أو السلوكي؛ إذ هي التي  نظم ع قة الإنسان بخالقا  
وبالكون والوجوو، وهي الحصن الحصين الذ   حميا من الانحرافات والزيغ عن أقوم السب ، فتحرر عقلا من ك  

 الأوهام والخرافات والأفكار الهدامة. 
 التحديات النفسية والصحية: -10

التي  تعرض لها الأةفال على الصحة العقلية والجسد ة والسلوكية ل ةفال،     ؤثر الكم الهائ  من التكنولوجيا 
أخذنا في الاعتبار الطبيعة الاجتمانية التي  تمتع بها البشر بطبيعتهم، فإن التعلم والتواص  مع الآخرين من    افإذ

خ ل الشاشة في الأوقات سيكون لا أثره، ومن ناحية أخرى  مكن للتكنولوجيا أ ضًا أن  علم الأةفال أشيا  لم  كونوا  
قا  على ا صال مع أولئك الذ ن لا  عيشون مباشرة واخ  بيئتهم  قاورين على  علمها لولا ذلك، فهي  سمح لهم بالب

الهوا ات والأنشطة  المحلية، ويؤو  الاستخدام المفرط ل جهزة الرقمية إلى الانعزال والوحدة و راجع الاهتمام بممارسة  
الريالية، مما أوى إلى  زا د حالات السمنة لدى الأفراو، كما  تسبب كلأرة الاستخدام للتقنيات الرقمية في أمراض  

بالإلافة إلى أن استخدامها لفترات ةويلة  ؤثر على صحة العيون لتأثير   نفسية، ملأ : الاكتئاب والقلق والانتحار.
 .  (Danielle, 2023, p 2- 16) الإلا ة وقد  ؤو  إلى آلام في الرقبة وإصابات جسد ة 

على الآثار المتر بة على استخدام التكنولوجيا الرقمية على    Agha& Zaaza (2021فقد أكدت وراسة ) 
 تخذونها أثنا  استخدامها  شك  مجموعة  نمو الأةفال وصحتهم، فالاستخدام المفرط للتكنولوجيا والمدة والولعية التي  

متنوعة من المخاةر الصحية، بما في ذلك مشاك  النمو، ومشاك  العض ت والعظام، والخمول البدني، والسمنة،  
النمو   في  متعدوة والطرابات سلوكية والطرابات  إلى صعوبات  علم  النمو. ويؤو  ك  ذلك  كفا ة جووة  وعدم 

 اعي لدى الأةفال الصغار. العاةفي والأخ قي والاجتم

على  أثير استخدام التكنولوجية على الصحة    Doruk, Mustaoglu&Gul (2018كما أكدت وراسة ) 
النفسية والجسد ة لدى المراهقين، و بين أن الهوا ف الذكية أكلأر الأجهزة التكنولوجية استخدامًا بين المراهقين، و ر بط  
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الأك ،   والطرابات  والتعب،  الانتباه،  ونقص  السهر،  وزياوة  النوم،  مدة  انخفاض  ملأ :  مختلفة،  بمشاك  صحية 
 والأعراض النفسية. 

 تحديات العولمة:  -11
 عد العولمة واحدة من أبرز التحد ات التي  واجا الأسرة العربية في مجال التنشئة الاجتمانية، لما  حملا  
من عوام  التهد د للخصوصيات القومية والهوية اللأقافية و كريس آليات الهيمنة الفكرية، وبالرغم مما حققتا وسائ   

وو والرقابة على حركة المعلومات والأفكار واختراق الأسوار  الا صال الحد لأة في    العولمة من إلغا  للقيوو والحد 
مقدمتها   وفى  الاجتماعي،  الضبط  مؤسسات  فإنها  فرض  حد ات جسيمة على  والإع مية،  والسياسية  الجغرافية 
الأسرة في المجتمع العربي، و كمن الخطورة في استهدافها فئة الأةفال والشباب، الأمر الذ  جع  الأةفال أكلأر  

لة واخ  الأسرة لمضامين  عكس الازوواجية والتناقض بين الواقع المتخي  والمنقول لهم عبر المنصات، أما  عر 
اللأقافي   البعد  وذات  الأصلية،  غير  والع قات  والمفاهيم  والقيم  السلوك  من  لأنماط  الترويج  بينهم  فانتشر  الشباب 

، الذ   ؤو  إلى ا ساع الفجوة والتضاو بين الأجيال، وصرفهم عن الكلأير من الواجبات الأسرية والتعليمية  يالتغريب
نومهم، وق   والعملية، وبا ا هذه الوسائ  المرجع الأول لمعلوما هم وأخ قهم وسلوكيا هم، فجع  الكلأير أسرى لغر   

التفاع  مع أفراو الأسرة، وخرقا وسائ  الا صال الخصوصيات، وفى البيوت أصبح ك  فرو  ستخدم هذه التقنيات  
وون حسيب أو رقيب، فق  الوقا الذ   قضيا الفرو مع أسر ا، وحدثا العزلة والفجوة )الصما المنزلي( وق  الحوار  

 (. 76 -75، ص.2017بين أفراو الأسرة )الظاهر،  ت والمناقشا
من عدم  حقيق وور الأسرة في حما ة الطف  من مخاةر    (2020)  يوهذا ما أسفرت عنا وراسة إ مان رفاع

 المحتوى الرقمي المعروض، ومخاةر الإنترنا، أو  غير السلوك السو  للطف . 
( أن الأسرة في العصر الرقمي غير مهيأة وغير مؤهلة  2017أسما  فتحي السيد )  وما أشارت إليا وراسة

 لتونية الأبنا ، وأنها في حاجة إلى مزيد من التدريب والتأهي  والتنمية لمعار  ومهارات العصر الرقمي.  
( على الحاجة الماسة للآبا  لتقد م الإرشاو، والرقابة المستمرة، والقواعد  2004) يكما أكدت وراسة العويض

 المنظمة لحما ة أةفالهم من المخاةر المحتملة على الإنترنا. 
ومن خ ل ما سبق  تضح أن العصر الحالي  تسم بسرعة التطور والتغيير في مجال التكنولوجيا الرقمية   

والتي أصبحا في متناول الجميع كبارًا وصغارًا، ولرورة من لروريات الحياة مما جع  الأبنا  أكلأر شغفًا بالأجهزة  
فضا  الإلكتروني، حيثُ أصبحا  قنيا ا هي العموو  الرقمية والعوالم الافترالية، وعليا  عيش المجتمع في عصر ال

الفقر  لمعظم التفاع ت اليومية، فأصبح الإنترنا س حًا ذو حد ن؛ فكما هو وسيلة لتحقيق الرخا  والتقدم البشر ،  
ما فلا جانب مظلم  تملأ  في  زا د التهد دات والتحد ات الناجمة عن الاعتماو المتزا د عليا في    عالم مفتوح  حك
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 فاع ت غير مرئية وغياب سلطة قانونية  سيطر عليا، وعدم وجوو قوانين مشروعة حد لأة، الأمر الذ  أصبح  نذر  
بناقوس خطر على المجتمع بشك  عام، وعلى الأسرة بشك  خاص؛ لذا أصبح على الوالد ن وور مهم لتحذ ر أبنائهم  

و المجتمع في عقيد هم، وثوابتهم، و سعى لإفساو  من المصاور الإع مية المشبوهة، التي  عم  على  شكيك أفرا 
أخ قهم، كما علينا  رسيخ مفهوم الاستخدام الآمن والأملأ  والإ جابي للإنترنا والوسائ  التقنية الحد لأة، من أج   
والأبنا  خاصةً  المجتمع  أفراو  كافة  المعاصرة، و ونية  التحد ات  مع  التعام   قاور على  إلكترونيًا،  واعٍ    بنا  جي  
بمختلف التحد ات الاقتصاو ة والاجتمانية والأمنية والأسرية والعقد ة والصحية والنفسية المتملألة في نشر الشائعات  
والكراهية والعنف والتطر  والإرهاب والأفكار المتطرفة والغلو، والتحرش الجنسي عبر الإنترنا، والتنمر، والوقا ة  

نب  وجيهم نحو الاستخدام الآمن والأملأ  والإ جابي ل جهزة الإلكترونية  من المواو المحظورة على الإنترنا، إلى جا
والابتعاو عن مخاةرها؛ لذلك أصبح وور الوالد ن مهمًا جدًا لتعزيز وورهما لمن القواعد والقيم والسلوك التي  جب  

لكبيرة التي  عاني منها الكلأير  أن  نشأ عليها أبنائهم، ولا بد من  طوير استخدامات الآبا  لهذه الوسائ ؛ لسد الفجوة ا 
من الآبا  بينهم وبين أبنائهم لانشغالهم عن الأبنا  في مجالات الحياة والعم  وغياب  طوير مهارا هم بسبب التطور  
الهائ  والكبير في المجالات التكنولوجية الرقمية. وأن  قليص الفجوة أمر مهم ولرور  ويتطلب من الوالد ن السعي  

ومهارا هم في فهم التكنولوجيا والتعام  معها واستيعاب هذا التقدم الكبير والتطبيقات المختلفة للتواص     لتطوير قدرا هم
 مع الأبنا  و ربيتهم بالشك  السليم ل ستخدام الآمن للإنترنا. 

في ظل التقدم   مرابعًا: دور الوالدين في تحصين وتوعية الأبناء من التحديات والأضرار التي تواجهه
 المعاصر:  يالتكنولوج

إن من أهم مسئوليات الوالد ن هو  ربية أبنائهم  ربية صالحة، فطف  اليوم  عيش في بيئة شاملة  حكمها 
والإنترنا، مما  تطلب من الوالد ن و ائف  ربوية  مشاهدة القنوات الفضائية، والهوا ف الذكية، والألعاب الإلكترونية  

المعاصر والتي من الضرور  أن    ي ساهم في التنشئة الاجتمانية السليمة للطف  في    متغيرات التقدم التكنولوج
 ساهم في  شكي  ونيا في لو  منظومة القيم الأساسية المكونة للشخصية. فليس بإمكان الوالد ن حجب أنظار  
أبنائها عن ك  هذه المواو الا صالية فصار من المؤكد البحث عن ح  لتحقيق المعاولة بين حما ة عقائدنا وقيمنا  

القيم الكونية واللأقافات الأخرى واحترام التعدو ة من جهة أخرى، ولتحقيق ذلك لا بد من  وثقفتنا من جهة والتفتح على  
،  2018ين و ونية أبنائهم عبر الإنترنا )الدهشان،  مواجهة  لك التحد ات والألرار التي  واجا الوالد ن في  حص

 (، والتي منها: 100 -89ص.
السريع - المتعدوة، وذلك  التطور  الإنترنا  الها ف وخدمات  في مجال  طبيقات  في  قدم سريع  فالتكنولوجيا   :

  تطلب من الوالد ن مسا رة هذا التطور وفهما جيدا، فعلى الوالد ن  حسين مهارا هم الرقمية لتوفير بيئة آمنة 
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   Mustaqim, Sultan, Mahkota&  Makmur (p.30-33 ,2021) وواعمة لأبنائهم؛ وذلك من خ ل 
حما ة الخصوصية والأمان الرقمي، وحما ة خصوصيتهم وس متهم الرقمية، وحما تهم من الاستغ ل   .1

 والتحرش والتنمر الإلكتروني والإب غ عن أ  انتهاكات. 
والتعليم الرقمي والمهارات الرقمية، و وفير الفرص لتنمية مهارات الأبنا  في استخدام   عزيز التحصي    .2

 التكنولوجيا بشك  آمن ومسئول. 
مكافحة الإسا ة والمحتوى الضار، باستخدام المتصفحات الآمنة ل بنا ، و فعي  برامج الرقابة الأبوية   .3

التي  ساعد في  صفية المحتويات و قد م  قارير حول نشاط الأبنا  على الإنترنا، ومتابعة الآبا  لأبنائهم  
 بة لأعمارهم. على المواقع التي  تم مشاهد ها والتأكد من أنها مواقع آمنة ومناس

 مكين الأبنا  و عزيز مشاركتهم في عصر التكنولوجيا ومنحهم فرصًا للمشاركة في صنع القرارات والتعبير   .4
عن أفكارهم، وذلك بتعزيز الإبداع و طوير المهارات الرقمية لد هم، و وفير بيئة آمنة ومسئولة لتفاعلهم  

 مع التكنولوجيا. 
وذلك  تطلب  نمية وعي الأبنا  بكيفية الاستفاوة القصوى من    الاستخدام السيئ للتكنولوجيا من قبل الأبناء -

لتحقيقها، والسعي  التي نسعى  ب  كيفية استخدامها والأهدا   المشكلة،  التكنولوجيا هي  فليسا  الإ جابيات، 
 لتفاو  سلبيا ها التي قد  ؤثر على الطف  نفسيًا وعقليًا وجسميًا واجتمانيًا. 

ففي عالمنا المعاصر  عتبر التفاع  مع    من التعامل مع التقنيات الرقمية،  عدم قدرة الوالدين من منع الأبناء  -
التكنولوجيا الرقمية جزً ا أساسيًا من حياة الأةفال، ويمكن أن  كون هذه التقنيات مفيدة لتطوير مهارا هم و وسيع  
  ي آفاقهم، فهي  عد لرورة مهمة لإعداو الأةفال للمستقب  وإكسابهم الخصائص ال زمة لمواجهة التقدم التكنولوج

المعاصر، فمنع الطف  من التعام  مع هذه التقنيات  عد بملأابة عدم إعداوه للقدرة على التفاع  مع متطلبات  
 (.  100  -89ص.  ،2018)الدهشان،   المستقب  ووقوفا في مكان لا  ساعده على التقدم والازوهار

الأبناء،  - على  السلبي  وتأثيره  الإنترنت  بأضرار  الوالدين  وعي  ومخاةر    قلة  الإلكترونية،  للجرائم  كالتعرض 
الإومان الرقمي والمخدرات الرقمية في شبكات التواص  الاجتماعي، و تميز المخدرات الرقمية التي  عج بها  
وسائ  التواص  الاجتماعي )الموسيقى الصاخبة( بتأثيرها في الدماغ، بشك   قترب من  أثير المخدرات بمختلف  

لموسيقى في سماعها، و فصلا عن الزمان والمكان، فهي  غير الوعي عند الإنسان، فهي أنواعها، إذ  ؤثر  لك ا 
 ملأ  شكً  من أشكال الإومان المعاصر، و ؤثر سلبًا على الصحة العقلية والجسد ة، والاستخدام المفرط على  

 (. 2023المدى الطوي   ؤو  إلى الطرابات في النوم أو القلق)البهنساو ، 
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  ، فالعنف الأسر  هو إلحاق الأذى بين أفراو الأسرة الواحدة، ويشم  الاعتدا  الجسد   العنف الأسري والرقمي:  -
أو النفسي، أو الجنسي، أو التهد د وسلب الحقوق والإهمال لد الشركا  الذ ن هم في نفس الأسرة، و ساعد  
التكنولوجيا المعتد ن في إةار العنف الأسر  ةرقًا أكلأر إبداعًا و عقيدًا لار كاب جرائمهم، وفى الوقا نفسا،  

ص للروّ على هذه الظاهرة، فالتكنولوجيا الرقمية  وفر للمجتمع العالمي المناهض للعنف الأسر  مزيدًا من الفر 
قد  كون سببًا رئيسا من أسباب العنف الأسر . والعنف الرقمي  ضم مجموعة متعدوة من الجرائم وأشكال العنف  

عبر والتهد دات    التي  تم  الإلكترونية،  والجريمة  الخصوصية،  وانتهاك  الإلكتروني،  التحرش  ملأ   الإنترنا، 
 (.  22 -21، ص.2014المباشرة، ويُعد من أسوأ أشكال العنف نظرًا لتعقيده وصعوبة التصد  لا )حامد ، 

 مكن أن  كونا مترابطين بطرق متعدوة، فالعنف الأسرى    يويتضح مما سبق أن العنف الأسرى والعنف الرقم
 حدث واخ  الأسرة. من     الذ    أو الاقتصاو  يأو الجنس  يأو العاةف   شك  من أشكال العنف الجسد    شم  أ

قد  كون    ي تم عبر الإنترنا أو الأجهزة الرقمية، العنف الرقم  ي شم  السلوكيات الضارة الت  يناحية العنف الرقم
امتداو للعنف الأسرى، حيثُ  مكن استخدام الأووات الرقمية لمتابعة و هد د الضحية، ومع ذلك  مكن للضحا ا أ ضًا  

 استخدام الإنترنا كوسيلة للبحث عن الدعم والمعلومات حول العنف الأسرى.  

( على زياوة العنف المنزلي، والإسا ة  COVID-19 أثير فيرس كورنا )  Bokzam (2022 وأكدت وراسة )
الرقمية حول العالم، حيث  زا د العنف لد المرأة والفتيات والأةفال منذ بدا ة الوبا  إلى حد كبير بسبب قيوو الإغ ق  
،  والتدابير الأخرى التي ا خذ ها الحكومات لإبطا  انتشار الفيروس، ومع زياوة استخدام التكنولوجيا في حيا نا اليومية

 النسا  والفتيات والأةفال.   ىأصبح الإسا ة الرقمية أكلأر انتشارًا و ؤثر بشك  خاص عل
من خ ل ما سبق  تضح أن على الوالد ن حما ة أبنائهم بإنشا  بيئة  شعر فيها الأةفال بالأمان للتحدث   

عن مخاوفهم و جاربهم عن ةريق التواص  المفتوح، و ونية و عليم الأةفال حول ألرار ومخاةر العنف الأسر   
 كون الوالدان نموذجين إ جابيين وقدوة حسنة في التعام  مع   نوالرقمي وكيفية التعام  معا، والمتابعة الفعَّالة، وأ

مشاعرهم،   التعبير عن  على  و شجيعهم  ل ةفال  النفسي  الدعم  و وفير  و قد م  بهما،  ُ حتذى  ملأً   ليكونا  الآخرين 
ا ،  رقمية ل بنوالاستعانة بالقوانين والأنظمة التي  حمي الأبنا  من العنف. وعلى الوالد ن م حظة ومتابعة الأنشطة ال

 والتحدث معهم حول السلوكيات الآمنة على الإنترنا. 
فقد ساعد العالم الافترالي على فتح مجال جد د للع قات  قوم على الحرية والتمرو    اغتراب الأبناء عن الواقع  -

على الواقع و خرج عن القيوو، حيثُ ساهم الإنترنا في  قارب المسافات والاهتمامات والا فاق على مناهضة  
حالة من    (. ومن هنا بدأ الأبنا  في406، ص.2014بعض القضا ا أو المطالبة ببعض الحقوق )الجزار،  

الغربة والاغتراب عن واقعهم نتيجة لتأثرهم باللأورة المعلوما ية وذلك من حيثُ العاوات والتقاليد والملبس وةريقة  
الك م وقص الشعر والذوق ك  ذلك ةبقًا لعاوات الغرب، ومحاولة إلغا  ثقافة الإنسان المحلية واستبدالها بلأقافة  
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غربية وإ قاعا في است ب عقلي وفكر  ومعرفي وعقائد  في محاولة حلأيلأة للوصول إلى مجتمع عالمي متشابا  
 (. 275، ص.2014)الطائي،  الأفكار والعقائد والميول والقيم والا جاهات والسلوك مفرولة عليا

عن ةبيعة وا جاه الع قة بين ورجة إومان استخدام مواقع    ( 188، ص.2022وقد كشفا وراسة كيوص )
التواص  الاجتماعي وبين مستوى الشعور بالاغتراب الاجتماعي، حيثُ أكدت الدراسة أن  اهرة الإنترنا نتج عنها  
إلى   الشباب  عمد  لذلك  ونتيجة  الحقيقي،  الاجتماعي  الواقع  مواصفا ا  بعض  في  افترالي  شبا  اجتماعي  واقع 

اس فيها لدرجة الإومان على استخدامها، فبالرغم مما وفر ا هذه المواقع من خدمات وامتيازات لا  مكن إنكارها  الانغم
أو  جاهلها وعلى رأسها سرعة وسهولة التواص  بين الأفراو والجماعات، إلا أنا بالمقاب  وخاصة في حالة الاستخدام  

رشد لها، عملا على إحداث نوع من مظاهر الوحدة والانعزال والتباعد والاغتراب الاجتماعي وغيرها  السيئ وغير الم
 من المظاهر السلبية. 

 ملأ   حدً ا أمام الوالد ن في العصر الرقمي فقد  جدون صعوبة في فهم التكنولوجيا واستخدام    الأمية الرقمية:  -
الأجهزة الرقمية، كما  صعب على الوالد ن متابعة أبنائهم ومراقبة أنشطتهم على الإنترنا وفهم التحد ات  

أبنائهم عبر البريد الإلكتروني    التي  واجهونها. فقد  ؤثر الأمية الرقمية على قدرة الوالد ن على التواص  مع
ووسائ  التواص  الاجتماعي، كما  حتاج الوالدان إلى  وجيا أبنائهم حول كيفية استخدام الإنترنا بأمان  
وحما ة خصوصيتهم. فالتكنولوجيا  تطور باستمرار، والوالدان بحاجة إلى متابعة هذا التطور للحفاظ على  

 . (Fleer, 2016, p.75-90)أمان أبنائهم 

التعلم  Sangram (  2020وقد أكدت وراسة )  إلى لرورة محو الأمية الحاسوبية لأوليا  الأمور لتعزيز 
هو فحص ما إذا كان لدى الوالد ن معرفة بالكمبيو ر، كما أكدت   الافترالي للط ب، وكان الغرض من الدراسة

مجال  قنية  وهذا    ( (Cyber Charterأهمية مشروع   الدراسة على في  وورات  دريبية  إلى  قد م  المشروع  هد  
المعلومات، والتأكيد على وور معرفة الوالد ن بالكمبيو ر، ومراجعة السياسات الحالية، والتأكيد على الحاجة إلى برامج  

 لتلأقيف الآبا  حول منصات التعلم الخاصة بأةفالهم. 
قلقًا    فجوات بين الأجيال - هناك فجوات بين الأجيال في استخدام الإنترنا بين الآبا  والأبنا  مما  سبب 

و و رًا  ضر بسلطة الوالد ن، فيشعر البعض من الآبا  بعدم القدرة على التحكم فيما  شاهده أو  فعلا أبناؤهم  
من الآبا   شعرون بذلك ويفضلون التواص  مع الأبنا  وفهم استخدامهم للإنترنا    ر على الإنترنا. وكلأي

للتقلي  من هذه الفجوة، مما  حفز الوالد ن على لرورة الإشرا  التربو  على استخدام الأةفال للإنترنا  
 . (Khaled, 2018, p.2991)والتعام  معا

ويتضح مما سبق أنا  جب على الوالد ن أن  عم  سويًا لتقليص هذه الفجوة و عزيز التفاهم بين الأجيال   
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المختلفة في استخدام التكنولوجيا، فقد  ختلف ةريقة  فكير الآبا  عن ةريقة أبنائهم، إنها نتيجة ةبيعية لاخت    
مقومات العصر؛ لذا  حتاج الوالدان إلى  فهم ذلك. فما ُ عد خطئًا أو غير مقبول في فكرهم، ربما أصبح مقبولًا الآن!  

كير أبنائهم و شجيعهم على التعبير عنها وون خو . وقد  عبر الفجوة  فقد  حتاج الآبا  إلى  قب  اخت   ةريقة  ف
بين الأجيال عن اخت   في إمكانية الوصول إلى الوسائط الإلكترونية بناً  على العوام  الاجتمانية والاقتصاو ة  

 والجغرافية، والجنس والس لة والعرق. 
 : وتفادي الأضرار  دور الوالدين في العصر الرقمي لمواجهة التحديات

 تطلب من الوالد ن التنمية المستمرة لأنفسهم والاة ع على ك  جد د ومشاركة الأبنا  وإوارة    يإن العصر الرقم     
حوارات فعالة معهم، كما  تطلب  غيير فكر الأفراو وخاصة الوالد ن حول كيفية الاستفاوة من التكنولوجيا وحما ة  

حرا  ورا   يار الحداثة  ن قافية وون الاأبنائهم من ألرارها وخطور ها مع الحفاظ على الخصوصيات واللأوابا اللأ
 وذلك عن ةريق:  يوالعولمة باعتبارها مولة العصر الرقم

 بأسعار مقبولة إلى موارو عالية الجووة على الإنترنا.  زويد جميع الأةفال بإمكانية الوصول  .1
 البد  مبكرًا في إعداو الطف  لمواجهة التحد ات التي  فرلها العصر الرقمي.  .2
التكنولوجي   .3  وفير الإمكانات التي  جع  الطف  قاورًا على استيعاب ثورة المعلومات التي  عيشها والتقدم 

المت حق و مكنا من التعام  مع  حد ات  لك اللأورة وما  صاحبها من  غيرات متسارعة  حدث ك   وم، ب   
 ك  لحظة. 

حما ة الأةفال من الأذى على الإنترنا، وهو الأمر الذ  قد  تطلب المزيد من وعم جهوو إنقاذ القانون   .4
 لحما ة الطف . 

لحما ة خصوصية   .5 ال زمة  الضمانات  كافة  بولع  الإنترنا،  على  الأةفال  وهويات  حما ة خصوصية 
 (. 2018)الدهشان،  الأةفال ومعلوما هم الشخصية

 شجيع عملية محو الأمية الرقمية في المدارس، و زويد الأةفال بفرص  علم مهارات  قنيات المعلومات   .6
المعلمين، والتوسع في   الرقمية لدى  الرقمية ومحو الأمية  المهارات  التعليم، ووعم  نمية  والا صالات في 

ي ا جاه  شكي  ثقافة رقمية بين  إنشا  المكتبات الرقمية، بالإلافة إلى نشر القيم والمهارات التي  عم  ف
الأةفال،  كون قاورة على  مكينهم من الحفاظ على س متهم على الإنترنا، واحترام حقوق المستخدمين  

 الآخرين. 
الوالد ن، من خ ل عقد ندوات وورش عم  وحلقات نقاشية لتونية أوليا   .7 السعي نحو نشر الوعي لدى 

الندوات إلى مساعدة أوليا    الأمور، وذلك بالتنسيق مع بعض الجهات والجمعيات الأهلية، و هد  هذه 
التي  الأمور في  وجيا أبنائهم للتعام  السليم مع شبكة المعلومات، و زويدهم بأحدث الأ ساليب التربوية 
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 مكن استخدامها في المنزل للتعام  مع الوسائ  الرقمية بشك  إ جابي، و وعيتهم بالآثار السلبية التي قد  
 لها.    نتج عن الاستخدام السي

ولع إرشاوات للوالد ن والأسرة عن قواعد الاستخدام الآمن للإنترنا، وكيفية الاستخدام الأملأ  لتكنولوجيا   .8
 المعلومات، والجوانب الأخ قية في التعام  مع الحاسوب وغيره من التقنيات الحد لأة. 

مع   يالمر بطة بالعالم الرقم  أن  قوم الآبا  بتصميم نموذج  عليمي  سعى إلى حما ة الأةفال من مخاةر .9
حياة   يأحدثتها التكنولوجيا الرقمية ف  يلو  التحولات الجذرية الت  يف ي وفرها، هذا  أ  ي عظيم الفرص الت

 الإنسان. 
 الأبوة والأمومة الرقمية  سمح بتنفيذ مجموعة متنوعة من القيم واخ  الأسرة.  .10
أن  قوم الآبا  بتعليم أةفالهم من خ ل منظور و ني أو ثقافي  عير عن وجهات نظرهم بشأن قيم الحياة   .11

المستخدم فإن الأمر المهم هو الالتزام المستمر من قب       والقضا ا المعاصرة مهما كان الأسلوب التربو 
 .  (APdillah, Simanjuntak, Napitupulu& Mangunsong,  2022, 2) الوالد ن

 دور الوالدين في تنمية المهارات وإتاحة الكثير من الفرص لدى الأبناء وإبرازها: 
الإلكترونية، وما  شوبها من    بنجد في    التقدم العلمي المعاصر كلأير من الآبا   حصر الرقمنة بالألعا

مخاةر عد دة، ولكن التكنولوجيا وعالم الرقمنة واسع متعدو الآفاق وفيا كلأير من المهارات، ويتيح العد د من الفرص،  
 ومنها:

الت  الإبداع:-1 والمهارات  الفرص  من  العد د  اللغات    يفالتكنولوجيا  وفر  ملأ :  علم  الأةفال،  لدى  الإبداع   عزز 
والمهارات اللغوية، و طبيقات الألعاب الذهنية وألعاب الذاكرة  مكن أن  ساعد في  طوير مهارات ح  المشك ت  
في  عليا  كان  عما  مرة  ث ثين  الأولاو  ضاعف  عند  فالإبداع  الذاكرة،  و حسين  الدقيقة  الحركية  والو ائف 

 السابق. 
التواص  مع أقرانهم    التواصل والتعاون:-2 فوسائ  التواص  الاجتماعي والتطبيقات التعليمية  مكن الأةفال من 

ومشاركة أفكارهم والمشاريع المشتركة، فأصبح لدى الطف  قدرة على التواص  مع جهات مختلفة في العالم،  
مختلف وسائ    وهذه مهارة مستجدة مع العالم الرقمي، فهو  ستطيع أن  تواص  مع الناس بشك  أفض  عبر

 . (Utina, 2023, p.3381,3388)الرقمنة
: فعلى الوالد ن أن  دركوا حجم التأثير الواسع والمتنوع للسوشيال ميد ا، كما  دركون حجم  أثير الرقمنة التأثير -3

في عصر العولمة، فيجب  عليم أبنائهم التمييز بين المعلومات الدقيقة والموثوقة والمعلومات غير الصحيحة،  
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كما  نبغي  دريبهم على أن  كونوا مؤثرين وإ جابين في مواقع الرقمنة، و طوير القدرة على رؤية المعلومات  
 من وجهة نظر متعدوة. 

:  مكن ل ةفال استخدام الأجهزة الذكية والتطبيقات التعليمية لاكتشا  المعرفة بشك  مستق .  التعلم الذاتي   -4
النقد .   والتفكير  والحساب  والكتابة  القرا ة  ملأ   مهارات  في  عزيز  التعليمية  الألعاب   و ساعد  طبيقات 

(Mhlongo, Mbatha, Ramatsetse & Dlamini, 2023, p.2)   
: أ اح  طور التكنولوجيا ل ةفال فرصًا رائعة ليصبحوا رواو أعمال صغار ومبتكرين، فقد  ريادة الأعمال والابتكار -5

والابتكار فيمكن ل ةفال أن   ساهم البرامج التعليمية والتدريبية على  عليم الأةفال، برامج البرمجة والتصميم  
  تعلموا كيفية إنشا   طبيقات ومواقع وألعاب، و علم أعمال التسويق وإوارة المشاريع. 

وقد أكدت منظمة الأمم المتحدة على أهمية العلم والتكنولوجيا والابتكار لتحقيق أهدا  التنمية المستدامة  
التي  م اعتماوها بالإجماع في قمة الأمم المتحدة للتنمية المستدامة والعلم والتكنولوجيا والابتكار كأحد    2030لعام  

  ،2022،  منظمة الأمم المتحدة للتنمية الصنانية) ة المستدامةمجالات العم  الرئيسة السبعة لتحقيق أهدا  التنمي
 . ( 11ص.

أصبحا التكنولوجيا هي مصدر المعرفة وأصبحا محركات البحث والمكتبات الرقمية، ومواقع الذكا     المعرفة:-6
 الاصطناعي  جيب على ك  التساؤلات. 

بتوجيا الأةفال ل ستفاوة من التطورات الرقمية المفيدة و نمية مواهب التقنية، والتركيز على  مواكبة التكنولوجيا:  -7
 الإبداع والخيال و طوير المهارات الاجتمانية، و طوير الفضول والخيال والمرونة والتنظيم الذا ي. 

المهارات التي  متلكها الأبنا  اليوم هائلة جدًا، حققتها الرقمنة من خ ل التعلم والتجربة لشتى المهارات،    المهارة:-8
فالأةفال اليوم سيحتاجون إلى مجموعة واسعة من المهارات، بما في ذلك المهارات المعرفية وما فوق المعرفية، 

كيفية و علم  الإبداعي،  والتفكير  النقد ،  )التفكير  الذا ي(  ملأ :  والتنظيم  الاجتمانية    ؛ التعلم،  والمهارات 
والمهارات العملية والجسد ة، ملأ : )استخدام أجهزة    ؛ والعاةفية، ملأ : )التعاةف والكفا ة الذا ية والتعاون(

 . (Schleicher, 2018, 2-5)  كنولوجيا المعلومات والا صالات الجد دة(
ومن خ ل ما سبق  تضح أن التكنولوجيا  شك  جزً ا أساسيًا من حياة العائلة، ويتعين على الوالد ن فهم   

كيفية التواص  مع أبنائها في هذا السياق المعقد حيثُ  لعب الشاشات والأجهزة الذكية وورًا رئيسًا. ومن هنا وجب  
 على الوالد ن القيام بالآ ي:  

العم  على التوازن الأملأ  بين الاستفاوة من التكنولوجيا والتفاع  الحقيقي والتواص  الأسر ، حيثُ  عزز   -
التقنية الفرص لتوسيع المعرفة و قد م  جارب  عليمية جد دة ومع ذلك،  جب أن  تم  وجيا هذا الاستخدام  

 بعنا ة لضمان الا صال العائلي الجيد والتفاهم بين الأجيال. 
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بذل الجهد في التعر  على مواقع التواص  الاجتماعي ومسارات الرقمنة، والبحث في الإشكاليات الناجمة   -
عنها ومخاةرها ونسب الإومان عليها، فك  هذا  ساعد الآبا  على فهم عالم الأبنا  ومتطلبا هم وما هم  

  وجيهًا بناً  صحيحًا.   مقبلون عليا، وبالتالي  مكننا من القدرة على متابعتا واستلأماره و وجيها
 ربية أبنا هم بالمناعة، ليس بالمنع وأن  تملكوا الحد الأونى من المعرفة، ولا  كونوا خارج الزمن، فالتربية   -

بالمناعة والتحصين بالحب والقيم هي الخيار الأنجح، فتربية الأبنا  على القيم والأخ ق والمعتقدات الد نية  
ضرور  على الوالد ن استيعاب سقطات الأبنا   الصحيحة، كفيلة أن  عزز رقابة الله في نفوسهم. ومن ال 

بهدو ، والابتعاو عن رووو الفع  العنيفة، حتى لا  تخو  الأبنا  مستقبً  من اللجو  إلى الآبا  في المشاك   
 الكبيرة خوفًا من التفريع والتعنيف. 

 حسين معارفهم ومهارا هم التكنولوجية للتعام  مع الآلات والأجهزة والمخترعات الحد لأة، باستخدام الدروس   -
التعليمية عبر الإنترنا والدورات المجانية لتعلم مهارات جد دة. كما  ظ  التعام  مع الوسائط التكنولوجية  

الوسائط م ن ناحية وكيفية التعام  معها من ناحية محفوفًا بالمخاةر ما لم  تم التمكن من امت ك  لك 
أخرى، فتمكين الوالد ن من اللحاق بركب التكنولوجيا من أبسط الحقوق الاجتمانية التربوية لتمكينها من  

 حما ة أبنائها من خفا ا وخطورة هذا العالم الرقمي.
 أهم نتائج الدراسة: 

  وصلا الدراسة إلى النتائج التالية: 
 صعوبة السيطرة والرقابة التامة على الأبنا  في الجانب التقني من قب  الوالد ن.  -1

 زياوة الانحرافات الاجتمانية التي  تعرض لها الأبنا  بسبب ةبيعة المضامين الإع مية الوافدة.   -2

  عرض الأبنا  لالطرابات قيمية وسلوكية نتيجة إومان الإنترنا.   -3

 صعوبة قيام الوالد ن بدورهما الرقمي مع أبنائهم ما لم  كونوا على وعي و مكن من المهارات الرقمية.   -4

الأمية الرقمية لبعض الآبا  والأمهات أوى إلى نقص المهارات ال زمة للتعام  مع التقنيات الرقمية وعدم    -5
 قدر هما على متابعة أبنائهم. 

كلأرة الأنبا  الملقاة على عا ق الوالد ن أوى إلى عدم قدرة الأسرة على متابعة ومراقبة ةفلهم بشك   فيد   -6
 في الاستفاوة من التقنيات التكنولوجيا الحد لأة. 

 شعب مجالات وأووار الوالد ن في  ربية أبنائهم وعدم اقتصار  ربية ومتابعة الأبنا  على الأووار التقليد ة،   -7
 ب   عد ذلك إلى لرورة  وعيتهم بالعالم الرقمي. 
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قصور وقلة اهتمام الوالد ن بتونية و وجيا أبنائهم بالمخاةر السلبية للتكنولوجيا الحد لأة و بصيرهم بالخطوط   -8
 الحمرا  التي  جب عدم التعرض لها. 

القيم ال زمة ملأ :   -9 بالتعام  مع التكنولوجيا، وإكسابهم  قصور وعي الوالد ن بأووارهما في  ونية الأبنا  
غض البصر، ومراقبة الله في السر والعلن، فالوالد ن في حاجة إلى مزيد من التدريب والتأهي  والتنمية  

 لمعارفهم ومهارا هم الرقمية. 

لرورة مواجهة الوالد ن للتحد ات والألرار التي  واجا أبنائهم عبر الإنترنا ومحاولة  وعيتهم و حصينهم   -10
 من غول التكنولوجيا، وذلك  تطلب من الوالد ن  حسين معارفهم ومهارا هم الرقمية. 

عدم قدرة الوالد ن على استيعاب التطورات التقنية المت حقة، وذلك بسبب نقص مهارات التعام  مع التقنيات   -11
 الرقمية، ولعف الوعي التكنولوجي لد هما.

 توصيات الدراسة:
 أوصا الدراسة بما  لي: 

  -ر دريب الأسرة المصرية على ولع لوابط وقواعد لاستخدام وسائ  العالم الرقمي )وقا فتح وغلق الراو  -1
  كنولوجيا و قنيات العصر الرقمي. ما  نشر على الفيس(، وإع م الأبنا  بها والعم  بها عند  عاملهم مع 

التزام الوالد ن بضوابط استخدام الوسائ  الرقمية التي  م الا فاق عليها من أفراو الأسرة، لتقد م نموذج ُ حتذى   -2
 با لأبنائهم على ذلك. 

 محو الأمية الرقمية للوالد ن من أج  استخدام آمن ل نترنا والتكنولوجيا الحد لأة.  -3

 ونية الوالد ن أبنا هم و حفيزهم لكي  تقنوا ويستفيدوا من إ جابيات العصر الرقمي، و وجيههم لكي  أخذوا   -4
 حذرهم عند التعام  مع هذا العصر الرقمي و حد ا ا. 

أن  قوم الوالدان باستلأمار وقا فراغ أبنائها، لأن التحد ات المباشرة وغير المباشرة التي  تعرض لها الأبنا    -5
وقا الفراغ الكبير الذ   مكن  سميتا بأمراض وقا الفراغ والمتملألة في العاوات السيئة، والاغتراب،    ببسب 

والصداقات غير صحيحة، ومشاهدة مواقع إباحية وغيرها من العاوات السيئة، فوجب على الوالد ن استلأمار  
 ما  عوو عليهم بالنفع و نمية معارفهم ومهارا هم وع قا هم الاجتمانية. 

المجتمع  -6 ومؤسسات  والد نية،  والأمنية،  واللأقافية،  والاجتمانية،  التعليمية،  التربوية  المؤسسات  وور   فعي  
المدني، وكذلك وسائ  الإع م المقرو ة والمرئية في  ونية الأةفال والوالد ن بآواب وسلوكيات وأخ قيات  

 التعام  مع شبكة الإنترنا. 

عقد وورات  دريبية  لأقيفية بأهمية اللأقافة الرقمية للوالد ن والأبنا ، ومن ثم  وعيتهم و بصيرهم بأهم الأووار   -7
 التي  جب عليهم القيام بها من أج   ونية الأبنا  بالتعام  مع العصر الرقمي.
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 مقترحات الدراسة:
  قترح الدراسة بحوث ووراسات أخرى مكملة لها في المجال من أهمها:

 مجموعة من أسر المبعوثين بالخارج والمقيمين بمصر. وراسة مقارنة للكفا ات الوالد ة الرقمية لدى  -1
 بدائ  لتموي  الإعداو الرقمي للوالد ن لمصر في لو  الأزمة الاقتصاو ة المعاصرة.  -2
 أسباب وعوام  الأمية الرقمية لدى الأسرة المصرية من وجهة نظر خبرا  التكنولوجيا والاجتماع. -3
 معوقات  حقيق الأمن الرقمي ل سرة المصرية من وجهة نظر خبرا  الأمن السيبراني.  -4
 مشك ت الوالد ة الرقمية لدى عينة من المعترلين للجرائم الإلكترونية وراسة اثنوجرافية.  -5
 التكنولوجيا الرقمية وأثرها على النمو الأخ قي ل ةفال.  -6
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 قائمة المراجع:

 : المراجع العربية :أولً 
التربية الوالد ة في المجتمع الفلسطيني في لو  متطلبات اللأقافة الرقمية  (. "2017محمد. )أبو عامر، آمال محموو  

 ، كلية الدراسات العليا للتربية، جامعة القاهرة. ة( رسالة وكتورا ).  صور مقترح"
المجلة العربية  . (.  حد ات التعليم الرقمي في الوةن العربي )رؤية  أصيلية( 2020إسماعي  علأمان حسن. ) أحمد،

   .108 -91(، 12)  4 ، للتربية النونية
 ، وار صاور. لسان العرب (.  2006)   ، محمد بن مكرم.ابن منظور 

 . وار إلياس العصرية للطباعة والنشر. إنجليز   عربي الجامعيقاموس إلياس (. 2001إلياس، إووار. )
. الدورة السبعون، الجمعية  "2030التنمية المستدامة لعام  خطة  ":  (.  حوي  عالمنا 2015الأمم المتحدة. )سبتمبر  
 العامة.

) وليو   المتحدة.  والاجتماعي  (.2018الأمم  الاقتصاو   والا صالات  "،  المجلس  المعلومات   سخير  كنولوجيات 
على   المعلومات  لمجتمع  العالمية  القمة  نتائج  ومتابعة  في  نفيذ  المحرز  التقدم  التنمية،  لأغراض 

 جمعية العامة.ال، الدورة اللأاللأة والسبعون، " والدولي الإقليميالصعيد ن 
، "بيع الأةفال واستغ لهم جنسياً، بما في ذلك بغا  (.  عزيز حقوق الإنسان وحما تها2018الأمم المتحدة. ) وليو  

، الدورة  الأةفال واستغ لهم في المواو الإباحية وغيرها من المواو المنطوية على انتهاك جنسي لهم"
 اللأاللأة والسبعون، الأمم المتحدة: الجمعية العامة. 

 . مكتبة لبنان، رياض صالح. معجم مصطلحات العلوم الاجتمانية(. 2009، أحمد زكى. )البدو  
( الإنمائي.  المتحدة  الأمم  السابعة    .( 2019 وليو    18برنامج  وور ا  أعمال  عن  الصنانية  التنمية  مجلس   قرير 

 : منظمة الأمم المتحدة للتنمية الصنانية. كنيويور الدورة اللأامنة عشر،   .2019والأربعين، 
( سمير.  نياش،  العربي  التكنولوجيا(.  2018بن  للشباب  اللأقافية  الهوية  على  لعلوم  . وأثرها  المصرية  المجلة 

   .348 -317(، 1)5، المعلومات
 (.  570)  المجلة العربية للنشر والترجمة(. "الأسرة في العصر الرقمي الفرص والتحد ات"،  2023البهنساوى، ليلى. )

 ربية الأم  و مكين الطف  في عصر اللأورة الصنانية الرابعة" على المجلس العربي  (. " 2018، حسن. )البب و  
 . القاهرة. للطفولة والتنمية

كلمات عربية    مترجم(.  حسام محموو،) (. جي  الإنترنا: كيف  غير جي  الإنترنا عالمنا،  2012 ابسكوت، وون. )
 .100،105،106للترجمة والنشر، 
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. القاهرة: الدار المصرية  آفاق  ربوية متجدوة النظرية التربوية وجدل الأفكار والتحد ات (.  2010)  . ، عبد الفتاح ركي
 اللبنانية. 

  . (. وور المؤسسة التربوية في غرس قيم المواةنة الرقمية..  صور مقترح 2014الجزار، هالة حسن بن سعد. )
 .  418 -385(، 3)56، وراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 .  159،176 (، 2) ،الاجتماعيمجلة التغير ( " أثير الأجهزة الذكية على التنشئة الأسرية"، 2017جعفر، صباح )
المعلومات والا صالات بظاهرة العنف  2014حامد ، محمد الصالح. ) والولع في    الأسر  (. ع قة  كنولوجيا 
   .وولة قطر 

  26،  (33للطفولة والتنمية، )  العربيالمجلس    ، والتكنولوجيا"، مجلة خطوة (. "الطف   2018، هند محموو. )حجاز  
-27.   
 وار الجامعة.  . . الإسكندريةلتخطيط و نمية الموارو البشرية  استرا يجيمدخ  (. 2005حسن، راوية. )

(. برامج  2017أبو عامر، آمال محموو محمد، وعبدالعال، منال عبدالعال مبارز. )و حوالة، سهير محمد أحمد، 
(,  33) ، وراسات وبحوث   - كنولوجيا التربية التربية الوالد ة الرقمية في لو  خبرات بعض الدول.  

299-326 .http://search.mandumah.com/Record/870371 
 .وار الوفا  للنشر والطباعة. . القاهرةالتربية والمدرسة والمعلم (.  2000، س مة. )خميسي

( عاول.  وازى.  وسف،  ةاوس  الآبا  2013خوجة،  بين  الا صال  على  و أثيرها  الحد لأة  التكنولوجيا  "وسائ    .)
والأبنا " )الإنترنا والها ف النقال نموذجًا(، جامعة قاصدى مرباح ورقلة، كلية العلوم الإنسانية، قسم  

 ياة فى الأسرة. العلوم الاجتمانية: الملتقى الوةنى اللأانى حول: الا صال وجووة الح 
مجلة وائرة البحوث والدراسات  "،  العربي(. "التحد ات التكنولوجية للتعليم في الوةن  2018، أحمد. ) ونيو:  واوو 

 . 224، 223(، 5)  2 ، القانونية والسياسية
في العصر الرقمي بين  حد ات الواقع وةموحات المستقب "،    المصر  (. " ربية الطف   2018الدهشان، جمال. )

الأول لكلية رياض الأةفال بجامعة أسيوط )بنا  ةف  لمجتمع أفض  في    المتغيرات    الدوليالمؤ مر  
 7/2/2018-6 والأربعا اللأ ثا     وميالمعاصرة( المنعقد 
الرقمي"،    العصر(. "المواةنة الرقمية مدخً  لمساعدة أبنائنا على الحياة في  2015الدهشان، جمال، الفويهى، هزاع. )

 . 35: 4(، 35)  30، مجلة البحوث النفسية والتربوية
 وار وائ  للنشر والتوزيع. ،  . عمانالتربية والتنشئة الاجتمانية(.  2005. )الزاهي عبد الله الرشدان، 

   https://middle-east-online.com(. اللأقافة الرقمية مفهوم وفهم متاح على 2008راشد، حسين. )
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(. اللأقافة الرقمية لدى ة ب الدراسات العليا التربوية بالجامعات  2019)رمضان، محموو عبد العليم عبد القاور.  
(،  2)  74مجلة کلية التربية. جامعة ةنطا،  . المصرية في لو  متطلبات الاقتصاو القائم على المعرفة

98- 149  . 
.  الجامعة ومواجهة التحد ات التكنولوجية وبرامج التطوير وسيناريوهات المستقب (.  2010رياض، فاةمة نتاج. )
 شر. ن وار اليسر للطباعة وال  .مصر

النجار، محمد. ) القاور، حامد&  إبراهيم& عبد  الوسيط.(.  2011الزيات، مصطفى  اللغة    .القاهرة   المعجم  مجمع 
 . 5العربية، ط
( محموو.  رانيا  "2021السخاوى،  الحد لأة". (.  التكنولوجيا  في عصر  الإس مية  اللأقافة  ماجستير،     حد ات  رسالة 

 الجامعة الإس مية العالمية. 
(. آليات مواجهة انعكاسات الإع م الرقمي على القيم الأخ قية لدى  2023السعوو ، السيد  وفيق السعيد علي. )

 .  178-141( 2)122، مجلة کلية التربية بالمنصورة  . ة ب التعليم اللأانو  العام
العربية وأجندة  بوراو  سكينة   مركز المرأة العربية التدريب  :  حد ات الرقمنة ما بعد أزمة كورونا"،  2030، "المرأة 

 . 3(:2021)مارس   80، والبحوث 
مجلة  . (. ولي   ربو  مقترح للوالد ن ومعلمات رياض الأةفال لتعزيز الأمان الرقمي لأبنائهم2023. )مريم س مة،  

 .  1398 - 1374(، 1)44، الطفولة
 وار البدا ة للنشر والتوزيع. .  لأرون قاموس علم الاجتماع وعلم النفس ا(. 2006السيد، إبراهيم جابر. )

 الدار المصرية اللبنانية.    .. القاهرة معجم المصطلحات التربوية والنفسية(. 2003شحا ا، حسن. )
 . الدوسر  مكتبة  . . البحرينثقافة الطف  بين الهوية والعولمة(. 2011، عزيزة. )الطائي

( جاسم.  حسن  جعفر  الرقمي2012الطائي،  العصر  و حد ات  العربية  الأسرة  التربوية  .   (.  للبحوث  الفتح  مجلة 
   . 16 -1(، 4) 16والنفسية، 

)الطعاني أحمد.  حسن  معاصرة (.  2012،  رؤية  والمجتمع  المدرسة  عمانمفاهيم  ربوية  للنشر    ..  الشروق  وار 
 والتوزيع. 

،  75(،  7)  مجلة وراسات إنسانية واجتمانية(. "أثر العولمة في الأسرة العربية"،  2017الظاهر، قحطان أحمد. )
76. 
 وار الكتاب الحد لأة.   .القاهرة .الاجتماعي  والانحرا التنشئة الاجتمانية (. 2010عامر، مصباح. )

المجلة العلمية لبحوث  . اللأَّقافة الرَّقمية للوالد ن وع قتها بأنماط التَّفاع  الأسر  مع الأبنا (.  2020. )حنان عبد الله،  
   .300 -241(، 19)الصحافة 
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محموو.  العليم  عبد  النعيم،  وسب   2022) عبد  الاجتماعي  التواص   مواقع  شبكات  على  العقد ة  التحد ات   .)
 .  179 -110(، 2)28مجلة کلية الدراسات الإس مية والعربية للبنات بسوهاج، . المواجهة
(. وور الأسرة في  حقيق الأمن الرقمي لطف  الرولة في لو   2020. )رفاعيالحکيم    عبد الواحد، إ مان عبد 

 .  118 -64، 14)  14، وراسات في الطفولة والتربية.  حد ات اللأورة الرقمية
(. "أثر استخدام  كنولوجيا المعلومات على أوا  الموارو البشرية وراسة ميدانية  2010، عزيزة عبد الرحمن. ) العتيبي

 . العالي"، الأكاو مية العربية البريطانية للتعليم  الأستراليةعلى الأكاو مية الدولية  
)العسير   مفرج.  بن  بندر  رؤية  2020،  متطلبات  لتحقيق  الرقمية  التربية  القيم،  2030(.  الأهدا ،  المفاهيم،  م 

 البرامج، الميلأاق، المجالات، المتطلبات. المملكة العربية السعوو ة:  كوين العالمية للطباعة والنشر. 
(. التأثير السلبي لوسائ   كنولوجيا الا صال الحد لأة على  ربية النش  من وجهة نظر  2018العظامات، خد جة. )
  32،  مجلة النجاح لأبحاث على  ربية العلوم الإنسانية. سنة  18-14لامور للطلبة في سن  1أوليا   

(10 .) 
(. أثر التكنولوجيا الحد لأة على الاةفال المجلة الإلكترونية الشاملة متعدوة  2022العميرى، منى خزع  العميرى. )
 (. 46التخصصات، )

 وار الأ ام للنشر والتوزيع.   .. عمانالإع م والتنشئة الاجتمانية(.  2015على، عبد الفتاح على. )
، مجلة علمية  العربيمجلة المستقب   (. "إع م العولمة و أثيره في المستهلك"،  2000عمر، السيد أحمد مصطفى. ) 

 .79:  6(، 25وورية شهرية محكمة  صدر بالعربية عن مركز وراسات الوحدة العربية، بيروت، )
مجلة الآواب والعلوم الاجتمانية    .متطلبات التنشئة الاجتمانية (. التربية الإع مية والرقمية لمن  2019عواج. )

 (. 1)  16، التربوية
للأقافة الأجيال العربية"، مؤ مر  و يف المعلوما ية في ثقافة    المعلوما ي(. "المرصد  2009عويس، مسعد سيد. )

 للتعليم والتنمية.  العربيالأجيال العربية، المركز 
مجلة  (. مستوى التنور فى مجال  كنولوجيا المعلومات لدى ةلبة اللأانوية العامة بقطاع غزة.  2013نياو، فؤاو. )

 (. 1)  19المنارة، 
(. "اللغة العربنجليزية في وسائط الإع م الجد د أو  هجين اللغة العربية"، الندوة رقم  2013العيسانى، رحيمة. )ما و  

  وبيللغة العربية المنعقد في    اللأاني  الدولي، المؤ مر  الاجتماعي، اللغة العربية في مواقع التواص   1
 .10-7من 
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(. وور الأسرة في  ونية الأبنا  في لو   حد ات العصر الرقمي )وراسة ميدانية بمحافظة 2017فتحي السيد علي. )
 .98-39(،  1ج  أكتوبر   112)28مجلة کلية التربية. بنها . المنوفية( 

أثر الإنترنا على الع قات الأسرية بين أفراو الأسرة السعوو ة في محافظة . (2004) .فريج بن سعيد العويضي
العربية السعوو ة. وزارة التربية والتعليم. وكالة  عليم البنات. الإوارة العامة   المملكة جدة، رسالة وكتوراه، 

 .لكليات البنات 
)حرز اللهلخضر    &فؤاو جدو،  الجد دة  2017.  الأووار  في     المجتمعي  الأمن  و حد ات  الأمني  الإع م   .)

 .  38-13(، 1)2، المجلة الجزائرية ل من الإنساني. لتكنولوجيا المعلومات والا صال
والفضا     ة معلوما ي  -التكنوفي    التحد ات    العالمي  الاسترا يجي (. "مستقب  الأمن  2020، محمد وائ . )القيسي

 . 173-139(، 44)  13 ،مجلة وراسات إقليمية"، السيبراني
إومان استخدام مواقع التواص  الاجتماعي وع قتا بالاغتراب الاجتماعي لدى ةلبة الجامعة؛ وراسة  . ربيحة كيوص، 

   .رسالة وكتوراة، جامعة غروا ة ميدانية على عينة من ةلبة جامعة غروا ة
 وار المناهج للنشر والتوزيع.    .. عمانإوارة التكنولوجيا(.  2007، غسان قاسم. )ال مي

مركز و بونو لتعليم    .. عمانالأساليب المعرفية والضغوط الوالد ة لدى الأمهات العام ت(.  2013المرعب، منيرة. )
 التفكير. 

 . القاهرة. وار الكتاب المصرية. اللأقافة الكمبيو رية للكبار(. 2013النجار، محمد. )
  (.24)ط.  "، سلسلة كتب المستقب ،  العربيالعولمة و دانيا ها على الوةن  (. "2003العربية. )مركز وراسات الوحدة  
 بيروت. 

والعشرين    الحاو (. " حد ات التربية العربية في القرن  2010، نازم محموو& نجاوات، عبد الس م. ) ونيوملكاو  
 .146(، 2)  4، مجلة الشارقة للعلوم الشرنية والإنسانيةوأثرها في  حد د وور معلم المستقب "، 

وار الفكر    . . القاهرة21الأسرة على مشار  القرن  (.  2000، زكريا أحمد. )الشربينيمنصور، عبد المجيد سيد،  
 . العربي

( الصنانية.  للتنمية  المتحدة  الأمم  القدرات  2022منظمة  لبنا   المتحدة  الأمم  برنامج  التكنولوجيا    بشأن(.   يسير 
المستدامة،   التنمية  أهدا   التنمية    -2022لتحقيق  أهدا   لتحقيق  والابتكار  والتكنولوجيا  العلم 

 ، برنامج الأمم المتحدة.  -المستدامة: مباوئ  وجيهية لصياغة السياسات
  2.  مجلة الآفاق للدراسات الاقتصاو ة(. "التحد ات الأمنية لتكنولوجيا المعلومات"،  2017مولوو، حواس. )و سمبر  

(3 ،)105 . 
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.  سترا يجيةمركز الدراسات السياسية والا   "،العربي الاسترا يجيثورة المعلوما ية في التقرير  (. "2000 سين، السيد. )
   .القاهرة

 : المراجع الأجنبيةا:  ثانيً 
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