
 

 

 
 

 

           

 
 

 

 

 

 ر  ص  في م   الأطفال   رياض   وتطبيقاتها داخل فصول   إسلامي    ة من منظور  يجابي  ال   ة  ي  ب  ر  الت  
 

 إعداد 
 إبراهيم رجب  نهبة الله عبد الرحم

 معلم أول مواد شرعية بمعهد فتيات الزقازيق النموذجي ع/ ث

 PDAمعلم التربية الإيجابية للوالدين معتمد من الجمعية الأمريكية للتربية الإيجابية 

  bintalazher@gmail.com 

 

 أ.د/ حنان مصطفى محمد كفافي 
 أستاذ أصول التربية بكلية التربية بنات 

 جامعة الأزهر بالقاهرة 

 أ.د/ كمال عجمي حامد عبدالنبي 
 أستاذ التربية الإسلامية المساعد 

 بكلية التربية بنين جامعة الأزهر بالقاهرة 
 
 

 م 2024ه / 1446

 

mailto:bintalazher@gmail.com


 ( الرابع العدد) الأولالمجلد 

 2024 أكتوبر  

 

 

 جامعة الأزهر - بالقاهرة مجلة كلية التربية للبنات       

Jfgc 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

187 

 ر  ص  في م   الأطفال   رياض   وتطبيقاتها داخل فصول   إسلامي    ة من منظور  يجابي  ال   ة  ي  ب  ر  الت  

 3، كمال عجمى حامد عبد النبى 2، حنان مصطفى محمد كفافى  1*هبة الله عبد الرحمن إبراهيم رجب 

 قسم التربية الإسلامية   ، كلية التربية بنات ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، جمهورية مصر العربية .1
 جمهورية مصر العربية.قسم أصول التربية  ، كلية التربية بنات ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، 2
 قسم التربية الإسلامية  ، كلية التربية بنين ، جامعة الأزهر ، القاهرة ، جمهورية مصر العربية. 3

 bintalazher@gmail.com*البريد الإلكترونى للباحث الرئيس :  

 

 الملخص: 

وبعض تطبيقاتها التربوية داخة فصتتتتتول ريا     ،استتتتتتهدفر الدراستتتتتة التيصتتتتتية الإستتتتتلامي للتربية الإيجابية
الأطفال في مصتتتر من خلال استتتتلدام المنهل الأصتتتولي، واشتتتتملر الدراستتتة على قلاقة م اور يتعلق الأول منها:  
بنشتتتتتتتتية التربية الإيجابية ومفهومها وأهدافها وأستتتتتتتتاليبها ومبادئها، والعاني: يتعلق بالتعريو بريا  الأطفال، وأهميتها  

والعالث: يتعلق ببعض أدوات التربية الإيجابية من منظور إستتتتتتتتتتتلامي وبياي كي ية تطبيقها داخة فصتتتتتتتتتتتول    وأهدافها،
أي التربية الإيجابية مصتتتتتتتطل  مترجم يكعر  ريا  الأطفال في مصتتتتتتتر، وتوصتتتتتتتلر الدراستتتتتتتة لعدة نتائل من أهمها:  

وأي التربيتة الإيجتابيتة ت تتعتار  في الللط بينت  وبين الإيجتابيتة بمعني التفتاال وال يتام بتالأمور على أف،تتتتتتتتتتتتتتة وجت ،  
ا لمرحلة الطفولة المبكرة فهي تدعم استتتتتتقلالية الطفة   أصتتتتتلها مر الشتتتتترع ال نيو، وأي لها أهمية عظمى خصتتتتتوصتتتتتم
ا متفتاعلام اجتمتاعيتما، كمتا أقبتتر فعتاليتهتا على المتد  البعيتد لمن   وتعزز الروابط بينت  وبين المربي، وتجعلت  مشتتتتتتتتتتتتتتاركتم

دعو تكتشتتتتتتتتاا حاجات الأطفال وميولهم، وتشتتتتتتتتبر لديهم ال اجة لل ب والقبول واتنتما ، وحب  تربى عليها، فهي ت
اللعب والمرح، والذي يعد أهم حاجات الطفة في هذه المرحلة، كما تم التيصتتتية لأهدافها وأستتتاليبها ومبادئها وأدواتها  

راستتة خطوات عملية لتطبيق أدوات  من خلال فعة النبي صلى الله عليه وسلم، وممارستتات بعض المفكرين التربويين، كما وتتتعر الد
التربية الإيجابية داخة فصتتول ريا  الأطفال، والتي تقوم الدولة المصتترية بعدة جهود لرفر كفا ة وجودة التعليم بها  

 في الفترة ال الية.

 منظور إسلامي.  -ريا  الأطفال  -التهذيب الإيجابي  –التربية الإيجابية    الكلمات المفتاحية:

 

 

https://jfgc.journals.ekb.eg/
mailto:bintalazher@gmail.com


 ر  ص  في م   الأطفال   رياض   وتطبيقاتها داخل فصول   إسلامي    ة من منظور  يجابي  ال   ة  ي  ب  ر  الت   

 كمال عجمى حامد عبد النبى أ.د/              حنان مصطفى محمد كفافى أ.د/            هبة الله عبد الرحمن إبراهيم رجب 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

188 

Positive Education from an Islamic Perspective and its Applications in 

Kindergarten Classrooms in Egypt 

*Hebat-Allah Abd-Alrahman Ibrahim1, Hanan Mostafa Kafafy2, Kamal Agamy Hamed3 

1 Department of Islamic Education, Faculty of Education for Girls, Al-Azhar University, Cairo, 

Egypt.  
2 Department of Foundations of Education, Faculty of Education for Girls, Al-Azhar University, 

Cairo, Egypt.  
3 Department of Islamic Education, Faculty of Education for Boys, Al-Azhar University, Cairo, 

Egypt. 

*Corresponding Author: bintalazher@gmail.com 

. 

Abstract: 

The study aimed to establish the Islamic foundation for positive education and some of its 

educational applications in kindergarten classrooms in Egypt using the fundamentalist approach. 

The study included three axes: the first deals with the origin, concept, objectives, methods, and 

principles of positive education; the second relates to the definition of kindergartens, their 

importance, and objectives; and the third relates to some tools of positive education from an 

Islamic perspective and how to apply them within kindergarten classrooms in Egypt. The study 

reached several results, the most important of which are: positive education is a translated term 

often confused with positivity in the sense of optimism and doing things in the best way; positive 

education does not contradict in its origin with Islamic law; it is of great importance, especially 

for early childhood, as it supports the child's independence, strengthens the bonds between the 

child and the educator, and makes the child a socially interactive participant. It has proven 

effective in the long term for those who were raised on it, as it calls for discovering children's 

needs and tendencies, satisfies their need for love, acceptance, belonging, and love of play and 

fun, which is the most important need of the child at this stage. Moreover, the study established 

the foundation for its objectives, methods, principles, and tools through the actions of the 

Prophet (peace be upon him) and the practices of some educational thinkers. The study also laid 

out practical steps for applying positive education tools in kindergarten classrooms, which the 

Egyptian state is making several efforts to raise the efficiency and quality of education in the 

current period. 

Keywords: Positive Education, Positive Discipline, Kindergarten, Islamic Perspective. 
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 :مقدمة

شرعية    الأطفال اللبنية الأساسية في بنا  المجتمعات وتقدمها، فالعمة على رعايتهم وحمايتهم حتمية  يعد
ل   و  واحترامها  الطفة  ل يمة  إدراكها  بمد   المجتمعات  رُقي  يُقاس  كما  المستقبة،  أساس  لأنهم  ول قوق ،  ح،ارية 

وإشباعها ل اجات  وتهيئتها للظروا التي تساعده على النمو نموما متوازنما، وقد أولر الشريعة الإسلامية مرحلة الطفولة  
  لمن ي سن تربية أبنائ  بالجنة، فعن أنس بن مالك    صلى الله عليه وسلم  عناية كبيرة، وحعر على حسن استغلالها، وتعهد النبي

 (،  470/ 2م، 1987: "من عال جاريتين حتى تبلغا جا  يوم ال يامة أنا وهو وتم أصابع " )مسلم:  صلى الله عليه وسلم قال: قال 

م( على أهمية هذه المرحلة في بنا  الإنساي وتكوين شلصيت  وت ديد  2012وقد أكدت دراسة )إيماي عباد:  
 اتجاهات  في المستقبة. 

فما يجده الطفة في السنوات الأولى من نموه يسهم في تنمية شلصيت  وت ديد سلوك  في جمير المراحة   
العمرية التالية بصورةٍ قويةٍ وفعالة، كما أي النظام التربوي والتعليمي يؤتي قماره إذا بدأ من ريا  الأطفال وهذا  

ا فترة ما  يقت،ي حتمية الوفا  ب اجات الطفولة الأساسية على اعتبار أ ي التنشئة الفكرية والنفسية والجسدية خصوصم
 (. 305ص.  م،2002قبة المدرسة تمعة القاعدة الأساسية في تنمية الموارد البشرية )جابر م مود: 

وقد ساهم علم النفس العام منذ أول نشيت  في دراسة المشكلات واتتطرابات التي تواج  الأفراد عمومما  
ا، حتى ظهر علم النفس الإيجابي مستلدمما أساليب واستراتيجيات جديدة في العلاج النفسي، منها   والأطفال خصوصم

و  ال اجزة، وهذه الأساليب وغيرها تعمة على حماية  غرس الأمة وتنمية مهارة التفاال، والكفا ة الذاتية، وبنا  الق 
ا من الإصابة بالأمرا  النفسية والعقلية )هاني عبد ال  يظ:   (. 173ص. ،2014الفرد عمومما والأطفال خصوصم

المتلصصين في مجال التربية منذ القدم، حيث ي تاج    وتعد تربية الأطفال من الموتوعات التي تشغة 
الأطفال إلي تربية ت قق لهم الشعور بالأماي والعقة بالنفس، وتلبي احتياجاتهم الملتلفة وتكسبهم اتستقلالية، فيري  

أي التربية ترورة حياتية وهي وظيفة إيجابية تسبق التعليم، تلك التربية  القائمة على    Russellالفيلسوا راسية  
ا الفيلسوا والتربوي باولو   على أي التربية ت تاج إلى ال ب    Pauloال رية وال ب والتعاطف والتسام ، ويؤكد أي،م

والتواتر وت تقوم على ال،غط والل،وع والطاعة العميا ، فالقسوة تؤدي إلى مزيد من الكراهية، وال قد يؤدي إلى  
 (. 63م، ص.2001تطراب شلصية الطفة )نبيلة أحمد، ا

لذلك قمة توج  عالمي وإنساني يؤكد على دراسة الطفولة من منظور الطفة، وهو منظور يتغلغة إلى حياة  
الأطفال وعالمهم اتجتماعي وكيو يُربي الأطفال أنفسهم؟ وكيو يروي العالم من حولهم؟ وكيو يروي علاقتهم بهذا  

لين ومؤقرين في ؟ وبهذا التوج  تكوي راية  العالم؟ وكيو يكوي لهم مكاي ومكانة في ؟ وكيو يكونوي شركا  فاع
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والطاقات   والقو   والإبداع  الذكا   من  كنوزما  باعتبارهم  معهم  التعامة  ويكوي  إيجابي،  إنساني  منظور  من  الأطفال 
 . (29ص. م، 2014 ، المتوقعة لفعة كة ما هو خَيّر وبنَّا  )طلعر منصور

كنوع من   الإيجابية  التربية  هنا ظهر مصطل   تساعد  ومن  متعلم، حيث  كفرد  الطفة  التي ت ترم  التربية 
ا تهتم بتنمية   الأطفال على النجاح، وتدعم نموهم، فهي تربط بين التربية السليمة للطفة ومبادئ حقوق الطفة، وأي،م
الجوانب الإيجابية في الطفة بدتم من الب ث عن جوانب القصور وال،عف وم اولة علاجها واتهتمام بمهارات  

 (. 53ص. م،2014 ، ت الطفة وتوظيفها )ليلى شريووقدرا
والتربية الإيجابية نقطة الت ول التي من خلالها أعطى العلما  الفرصة للطفة ليشعر بالعقة وعدم اللوا  
من خلال استلدام أساليب وأدوات تربوية تركز على مكافية السلوك الإيجابي واستلدام اللغة الإيجابية في التعامة 

فت ي )عزة  الملتلفة  احتياجات   وإشباع  الطفة  وتعدية  152ص.  م،2019ت  ،مر  إصلاح  مجرد  من  أكعر  فهي   ،)
للأخطا  بدتم من اللجو  للعقاب، ومهارات تبني الشلصية المتميزة التي يطم  لها كة مربي، وهي خطوات عملية  
ومتكاملة فيما بينها يمكن استعمالها في الغرفة الص ية بشكة تلقائي مر التدريب والتكرار في الأحوال العادية وتصب   

  Ma, 2017) ChiRen&  (Huanhuanحاتت الأزمات الطارئة كما أوصر بذلك دراسةترورة في 
عَشرَ سِنينَ، فما أمَرَني    صلى الله عليه وسلمقال: "خَدَمرُ النَّبيَّ   نعم القدوة في ذلك فعن أنس بن مالك    صلى الله عليه وسلم  وقد كاي النبي

رَ     - أو قال: لو قُِ،يَ -بيمرٍ فتوانيرُ عن  أو تيَّعتُ ، فلامَني، فإيْ تمني أحدٌ مِن أهة بيتِ  إتَّ قال: دعُوه، فلو قُدِّ
صلى الله عليه وسلم علي  شيئما وراعى مشاعره وعامل  بلطف وم بة،  (، فلم يعب النبي  8/14ه،  1422أي يكويَ كاي" )البلاري:  

 كما كاي من هدي النبي صلى الله عليه وسلم اللطف في المعاملة وم بة الأطفال ومداعبتهم. 
وبذلك اتفق العديد من العلما  على أي التربية الإيجابية هي التربية القائمة على تقدير الطفة وإشباع حاجات   
الإيجابية   اللغة  في  تتجسد  إيجابية ل،بط سلوكهم،  تربوية  أساليب  واحترام وطمينينة، من خلال  قبول وحب  من 

بالنفس، و  العقة  للطفة، مما يعزز  السلوك الإيجابي  الذات، واحترام الآخرين، والقدرة على ال،بط  ومكافية  احترام 
 (. 20ص. م،2008 ، )جين نيلسوي، ماري نيلسن، وبراد إنجيالذاتي لسلوكهم  
 الدراسات السابقة: 

اتستفادة من مؤسسات التنشئة اتجتماعية في نشر الوعي    إلى أهمية  م(2012  ،)إيمان عباد توصلر دراسة   -أ
 وأساليب المعاملة الوالدية السوية وققافة ال وار وغيرها. بلصائص مرحلة الطفولة 

أهمية توعية أوليا  الأمور والمعلمين بيهمية التربية الإيجابية  إلى    م( 2014  ،)خديجة محمدوتوصلر دراسة:   -ب
 وأقرها في نمو شلصية الطفة وتقديره لذات  وقدرت  على التعامة بإيجابية في كة الظروا. 
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إلى نموذج للان،باط الإيجابي واستراتيجيات     (Mónica Jesenia & Jenny Paola, 2015):وتوصلر   -ج
الدراسي، الفصة  في  الطلاب  سلوكيات  لإدارة  للمعلم  دراسة    المفيدة  توصلر  فتحي بينما  ،  م( 2016  ،)عزة 

وأقرها الملموس  إلى أهمية استلدام استراتيجيات التربية الإيجابية    (:Ma, 2017) ChiRen&  Huanhuanو
الم بة   على  القائمة  الإيجابية  التربوية  الأساليب  وأي  الصف،  داخة  للطلاب  النفسية  ال ياة  جودة  ت قيق  في 

بالنفس،   العقة  وارتفاع  الأطفال  لد   العدواني  السلوك  انلفا   إلى  تؤدي  )والعطف  -Reem Alوأكدت 

Mansoori, Fatma Kayan, and Dana Abdeen, 2017  :)  تطبيق  على علم  تعميم  استراتيجيات 
ا في الدراسات   النفس الإيجابي مر كافة المقررات في جمير المراحة الدراسية، وتوصلر إلى أي هناك قصورما شديدم

تناولر التربية الإيجابية في الشرق الأوسط وشمال أفري يا، وأوصر )   ,Asli Baş & Necla Şahinالتي 

 Wai Chun)بتطبيق التربية الإيجابية في المدارس وأي ذلك يزيد من رفاهية الطلاب، وكذا أوصر )(:    2017

& Kerry John, 2018  :  بتعميم برنامل نموذج بيرما القائم على التربية الإيجابية في جمير مراحة التعليم في
 ملتلف البلاد. 

بعمة دورات للهيئات التدريسية في إدارة وتبط سلوك الطلاب، وتفعية دور    م(2017)مريم مهذول:  وأوصر   -د
 مجالس الآبا ، وصياغة لوائ  وات ة وم ددة للسلوك المقبول وغير المقبول من الطلاب. 

على أي المعاملة الوالدية الإيجابية تساعد الطفة علي تلطي الصعوبات    م(2018)حمدي محمد:  وأكدت دراسة   -ه
أساليب المعاملة الوالدية اتيجابية  ال ياتية وت قيق اتتزاي اتنفعالي، وكذا أكدت على وجود علاقة إيجابية بين  

ا ت قيق السعادة في حياتهم، وأنهم يت ولوي مستقبلام إلى   وبين نمو العقة بالنفس وتقدير الذات لد  الأطفال، وأي،م
وأوصر بعقد ورش تدريبية للوالدين والمعلمين لتطبيق فنيات التربية الإيجابية، وإعداد    آبا  أكفا  في تربية أطفالهم،

البرامل والندوات لتنمية الصمود الأكاديمي والإبداع في حة المشكلات الأكاديمية التي تواج  الطلاب الموهوبين،  
بتطبيق أساليب التربية الإيجابية من قِبة    م(2020نسي أحمد  ا)ن ، وم(2020)صفاء مصطفي:  كما أوصر  

 الآبا  والمعلمين، لت قيق الرفاه واتتزاي اتنفعالي المعمر. 
دراسة   -و  Amber Halliday, Margaret Ker, David Garrett& Deborah)وتوصلر 

Turnbull: 2019) :    وأوصر  العديد من الت ديات والفرص لتطبيق التربية الإيجابية في العالم ال  يقيلوجود ،
التربوية  يي يتم تفعية دور المؤسسات  ، ب(م2021)فتحي عبد الرسول، ورشاد أبو المجد، وهند دياب:  دراسة  

 الملتلفة في تنمية مظاهر التربية الإيجابية، لتساعد الأسرة في ذلك. 
على غياب شديد لممارسات التربية الإيجابية بمؤسسات ريا  الأطفال،    م(2020  ،سحر حسنوأكدت دراسة ) -ز

وقلة عدد   الوزارة،  بمنهل  كاتلتزام  الإيجابية،  التربوية  المبادئ  تطبيق  ت ول دوي  التي  المعوقات  بعض  لوجود 
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معلمات الروتة، وتغط أوليا  الأمور، واقترحر الدراسة إتاحة الفرصة لمعلمات ريا  الأطفال لتنميتهن مهنيما،  
ووجود مشاركة مجتمعية بين مؤسسات المجتمر المدني والروتة، وتوفير الموارد المادية والبشرية لتطوير ريا   

على تزايد اتهتمام العالمي بالتربية الإيجابية، وقصور اتهتمام    م( 2023  ،)مايسة خيري الأطفال، وأكدت دراسة  
ا.   بها على مستوي المؤسسات التعليمية في مصر خصوصم

: إلى أي التعليم الإيجابي  ( Jules tavis, Mayworm Ashley& Christense Amy: 2023وتوصلت ) -ح
ا في دعم مرونة الطلاب ورفاهيتهم أقنا  وبا    كورونا، وأكدت على ترورة وجود نهل مدرسي متكامة كاي مفيدم

 للتربية الإيجابية وأي يشتمة هذا النهل على تعزيز دور الأسرة في ت قيق أهداا التعليم الإيجابي. 
 مشكلة الدراسة وتساؤلاتها:

}الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِينَةُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَالْباَقِيَاتُ الصَّالِحَاتُ  : لما كاي الأطفال هم زينة ال ياة الدنيا كما أخبر المولى  

وهم أمة الأمة ومستقبلها، وأكد النبي صلى الله عليه وسلم على عظم هذه المسئولية فقال:  [،  46خَيْرٌ عِندَ رَبِّكَ ثَوَابًا وَخَيْرٌ أَمَلاً{]الكهف:  
(، ومر تقدم المجتمعات لم تعد الأسرة وحدها المسئول  2/79ه،  1422"كلُّكُمْ راعٍ ومَسْئُولٌ عن رَعِيَّتِِ " )البلاري:  

كاي المناسب لأطفالها، لأي  الوحيد عن التربية والتعليم، فنشيت دور ريا  الأطفال، وتسعى كة أسرة تختيار الم
ا لعمة المدرسة اتبتدائية   ا واستمرارما لجهود البير، وتمهيدم دار ريا  الأطفال وما يبذل فيها من الجهود تعد امتدادم

 هذا وقد ساعد الباحثة على اختيار  المشكلة ما يلي: والمراحة التعليمية التي تليها،  
 التقارير والندوات: 

للمجلس القومي للطفولة والأمومة: فقد أطلق المجلس القومي للطفولة والأمومة حملة بعنواي "أوتدنا"  حملة "أوتدنا"    -أ
م بالشراكة مر منظمة الأمم المت دة للطفولة "اليونيسيو" وبدعم من اتت اد الأوروبي في إطار  2016ديسمبر  7في  

اية للأطفال من اللطر"، هي الأولى من نوعها  برنامل التعاوي المشترك بينهم اللاص بالتوسر في التعليم وال م
للتوعية بالتربية الإيجابية، وتيتي هذه ال ملة القومية تمن نهل شامة لرفر مستو  الوعي ودعم تطوير السياسات  

 (. 12ص. م، 2017ل ماية الأطفال من العنف )اليونيسيو: 
م  2016أظهر المس  السكاني الص ي لمنظمة اليونيسيو لعام  تقرير المس  السكاني لمنظمة اليونيسيو: فقد   -ب
سنة تعرتوا لشكة من أشكال الممارسات التيديبية العنيفة من قبة    14-1من الأطفال في مصر ما بين    %93أي  

فقط من الأطفال يتم تيديبهم من خلال نهل ليس ب  عنف، لذلك فإي هناك حاجة ماسة    %4القائم على رعايتهم، وأي  
  ،مة لإنها  العنف تد الأطفال )اليونيسيو لتفعية وتعزيز التربية الإيجابية في مصر كجز  من برنامل قومي متكا

 (. 12ص. م،2017
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م عن اللطوط  2017م(: فقد أعلن وزير التربية والتعليم الفني في أغسطس عام  2017تقرير البنك الدولي )  -ج
العري،ة لمشروع إصلاح منظومة التعليم بقر  من البنك الدولي، ويتيلف برنامل إصلاح التعليم من نهجين أحدهما:  

(EDU 2.0   والذي يت،من أجندة إصلاح جوهري للأطفال الذين سيلت قوي بالصف الأول أو العاني من ريا )
وتعلم   تدريس  المواطنة، ومواد  وتعليم  والعشرين  ال ادي  القري  مهارات  ا  يركز على  منهجم يشمة  والذي  الأطفال، 

بات سوا تقوم الوزارة بعدة إجرا ات  مبتكرة، تتسق مر المنهل الجديد، وترتبط ببنك المعرفة، ولت قيق هذه المتطل
   دتت اتلت اق بريا  الأطفال، وم اولة السعي لجعلها إلزامية فيما بعد. منها: توسير مع

ويت،  مما سبق أي هناك قصورما في بعض الممارسات داخة فصول ريا  الأطفال وقد سعر الدراسة    
ومن ثم تتبلور مشكلة الدراسة  ال الية لوتر حلول عن طريق تطبيق أدوات التربية الإيجابية من منظور إسلامي،  

كيو يمكن تطبيق التربية الإيجابية من منظور إسلامي داخة فصول ريا  الأطفال    في السؤال الرئيس التالي:
 في مصر؟

 ويتفرع عن التساال الرئيس السابق التسااتت الفرعية التالية: 
 الإيجابية من منظور إسلامي؟ما الإطار المفاهيمي للتربية  -1
 ما أهمية وأهداا مرحلة ريا  الأطفال؟ -2
للتربية الإيجابية من منظور إسلامي داخة فصول ريا  الأطفال في   -3 الملائمة  التربوية  التطبيقات  ما 

 مصر؟
 ثانيًا: أهداف الدراسة: 

تسعى الدراسة للتيصية الإسلامي للتربية الإيجابية، وبعض تطبيقاتها التربوية داخة فصول ريا  الأطفال  
في مصر، وذلك من خلال التعرا على الإطار الفكري للتربية الإيجابية من المنظور الإسلامي، والتعرا على  

وات التربية الإيجابية من منظور إسلامي  أهمية وأهداا مرحلة ريا  الأطفال، وبياي كي ية تطبيق المعلمات لأد
 داخة فصول ريا  الأطفال في مصر. 

 ثالثًا: أهمية الدراسة:
تتمعة أهمية هذه الدراستتتتتتة في أهمية مرحلة ريا  الأطفال، حيث أول اتصتتتتتتال للطفة بمؤستتتتتتستتتتتتات التربية   

والتعليم الرستمية، في تاجوي لعناية خاصتة لينموا بصتورة متكاملة في جمير مناحي حياتهم، واستتلدام أستاليب التربية  
وغرس هذه الأستاليب وتعزيزها لد  الأطفال  الإيجابية من المنظور الإستلامي يستهم في بنا  شتلصتية ستوية منتجة،  

، قادرما على مواجهة صتعوبات ال ياة، ومن هنا تيتي تترورة الدراستات التي تؤصتة للمنهل   يربي جيلام إيجابيما، فعاتم
ا، وم اولة تطبيقاتها في دور ريا  الأطفال كافة، كما أي   الإسلامي في التربية عمومما، والتربية الإيجابية خصوصم
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موتتتتتتتتتوع التربية الإيجابية من المنظور الإستتتتتتتتلامي لم تتطرق ل  أي دراستتتتتتتتة بعد في حدود علم الباحعة، ويمكن أي  
يستتتتتتتتتفيد من ذلك أوليا  الأمور والمربوي بصتتتتتتتتفة عامة، كما يمكن لوستتتتتتتتائة الإعلام أي تقوم بعمة البرامل لتوعوية  

 مة مر ما ستقوم ب  دور ريا  الأطفال.المشاهدين بيهمية استلدام هذه الأساليب في الأسرة لكي تتكا
 رابعًا: منهج الدراسة: 

والذي تم تعريف     المنهج الأصولي: انطلاقما من طبيعة الدراسة والأهداا التي سعر لت  يقها فقد تم استلدام  
للتربية الإسلامية، وهو القرآي الكريم  بين : "تلك القواعد والمبادئ التي يمكن من خلالها التعامة مر المصدر الأصلي  

والسنة النبوية المطهرة، وذلك بهدا استنباط ما فيهما من م،امين تربوية يستنبطها الباحث ابتدا م من المصدرين،  
أو رجوعما إليهما عند معالجة ق،ية تربوية أو نفسية، وفق منهجية علمية تتطلب مجموعة من المهارات الب عية،  

صوص الت لية التربوي الذي يستفيد من العلوم التربوية المعاصرة في الوقر الذي ت يتعار  في  مر التي ت لة الن 
( حيث ملائمت  لموتوع  40ص.  م،2023  ،") حمدي حسن الأحكام الشرعية، بة يتفق مر مقصود النص ومراده 

التربية الإيجابية من المنظور الإسلامي، و  تطبيقاتها داخة فصول ريا   الدراسة في التيصية لمفهوم ومتطلبات 
 الأطفال. 

 خامسًا: مصطلحات الدراسة:
 :Positive Educationالتربية اليجابية  

  ،2007  ،والتربية الإيجابية كمركب إتافي أو كمصطل  تعددت تعريفاتها فقد عرفتها )أ. جوي ديورانر 
المعلومات التي تدعم نموه، وتعتمد على تعليم  ( بينها نوع من التربية ي ترم الطفة كفرد، من خلال تقديم  3-2ص.

ا وقاعدة في جمير تعاملات  مر  اللطف وعدم العنف والتعاطف واحترام الذات وحقوق الطفة، وتوفر للمربي أساسم
 الطفة، وت قيق الأماي العاطفي وال ب غير المشروط للطفة، واحترام مستوي نموه، والتعاطف مر مشاعره. 

( بينها مصدر ت يقدر بعمن للمعلمين  2ص.  م، 2008  ،وعرفتها )جين نيلسوي، ماري نيلسن، وبراد إنجي 
 الراغبين في تشجير طلابهم على حة المشكلات بطريقة إبداعية فيما بينهم. 

: بينها خطة تم تصميمها لتعليم الأفراد الأصغر سنما حتى يصب وا مهذبين  Somayeh Ghorbaniوعرفتها  
المتبادل، وفي معة هذه الظروا سيتمكنوي من حة كة   ومسئولين في مجتمعاتهم عن طريق التشجير واتحترام 

ا للمشاركة والتعاوي واتحترام المتبادل )  (. 314-305، ص. م 2013المشاكة وستصب  بيئة الفصة مناخم
: بينها مدخة تربوي يهدا إلى التعامة مر المميزات في الشلصية الإنسانية،  Younes-Salamaوعرفها  

في   بالطريقة الأف،ة  المعلم  توعية  إلى  تسعى  أنها  كما  التعلم،  في  المستوي الأف،ة  إلى  للوصول  الفرد  ودوافر 
 (. 59-45، ص.2015التدريس، والتي تشجر التلاميذ والمدرسة والمجتمر للوصول إلى اتزدهار )
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المدرسة لزيادة جودة ال ياة  (: بينها "جملة الممارسات التي تقوم بها  331ص.  م،2023  ، وعرفتها )مايسة خيري 
النفسية للطالب وت سين الرفاه الطلابي لتنمية شلصية تتمتر بمظاهر حياتية إيجابية سوا  على المستوي الدراسي  

 أم في حيات  العامة فيما بعد". 
الممارسات والسلوكيات  وبنا  على التعريفات السابقة يمكن تعريو التربية الإيجابية من منظور إسلامي بينها:  

القائمة على التقدير واتحترام والتشجير، والتي تتم ممارستها مر الأطفال داخة مؤسسات ريا  الأطفال،  
تربوي   بيسلوب  لبنا  شلصياتهم  قوتهم،  ومكامن  وميولهم  إمكانياتهم  على  التعرا  على  تساعدهم  والتي 

ا أسويا  نفسيما، صال ين  ، مصل ين. إسلامي، يهدا لجعلهم أفرادم
 سادسًا: خطوات السير في الدراسة:

الباحعة التي ارتبطر بموتوع التربية  وتمعلر في ات طلاع على الأدبيات والدراسات السابقة على حد علم 
ا، قم تناول الم ور الأول بعد   الإيجابية وطرق تطبيقها في مؤسسات ريا  الأطفال عمومما وفي مصر خصوصم

م مر مرحلة ريا  الأطفال، قم الرجوع لكتب    المبادئ والأساليب والأدوات التي تتلااتتفاق مر هيئة الإشراا على  
السنة والسيرة للتيصية الإسلامي لهذه المبادئ وبياي مد  سبق التربية الإسلامية في هذا الباب، قم تناول الم ور  
العاني أهمية وأهداا مرحلة ريا  الأطفال، قم في الم ور العالث كيو يمكن لمعلمات ريا  الأطفال تطبيق  

الإيجابية من منظور إسلامي داخة مؤسسات ريا  الأطفال في مصر، قم اللروج بالنتائل والتوصيات  أدوات التربية  
 والدراسات المقترحة ذات الصلة بموتوع الب ث.  

 المحور الأول: التربية اليجابية من منظور إسلامي: 
 اليجابية: أولًا: نشأة التربية 

الإيجا التربية  وفلسفة  فكرة  طبيبترجر  إلى  النمساويين    يبية  العَالِمَين  النفس  ورودلف  علم  إدلر،  ألفريد 
م،  1920هو أول من قدم فكرة التعليم الوالدي للجمهور، في الوتيات المت دة الأمريكية عام    إدلر ويعتبر    ،دريكورز

حيث طالب بمعاملة الأطفال باحترام، وأكد على أي تدلية الطفة الزائد لن ي ركهم وي فزهم للنجاح، ولقد استمر  
م، ونقة إلى الآبا   1937الذي تتلمذ على يدي  في تدريس فلسفت  بعد وفات  حتى عام    إدلر  زمية  دريكورز  رودلف

والمدرسين فلسفة المساواة، والكرامة، واتحترام لجمير الناس، بدتم من قصرها على الت لية النفسي في عيادات الطب  
 (. www.positivediscipline.comالنفسي )

ا تدريس   وجين نيلسون،،  لين لوتم قامر  1980وفي عام   بنشر كتاب بعنواي التربية الإيجابية، وبدأتا معم
ا عالم النفس    إدلر، التربية الإيجابية للوالدين، وفي الصف المدرسي، بنا م على آرا  وفلسفات   توماس  وتعمق أي،م

في هذا المنهل التربوي الجديد، من خلال كتب  ومؤتمرات ، وفي التسعينيات انتشر هذا الأسلوب التربوي عبر    جوردن
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لين  وأخصائية العلاج الأسري    جين نيلسون ، التابعة للبيرة علم النفس  PDAجمعية الأمريكية للتربية الإيجابية  
وذلك عن طريق تنظيم ورشات عمة للآبا  والأمهات عبر نشر هذه العقافة في المدارس بالوتيات المت دة    لوت،

الأمريكية وإعداد المدربين المعتمدين، وفي الوقر ال الي انتشر مفهوم التربية الإيجابية بصورة واسعة في جمير أن ا   
(، وت تزال جين نيلسوي  8-7: فقرة  www.positivediscipline.comالعالم )الموقر الرسمي للتربية الإيجابية: )

في عدة دول ومقاطعات ملتلفة، وقد حصلر   PDAم تدرس التربية الإيجابية من خلال جمعيتها 2024حتي الآي 
 الباحعة على الصلاحية لتدريس التربية الإيجابية من خلال ورش العمة للوالدين والمعلمين. 

 ثانيًا: التربية اليجابية من منظور إسلامي: 
المنظور الإسلامي قسماي: علم نقة، وعلم عقة، فعلم النقة: فهو ما كاي قابتما ت يتغير لأي   العلم من 
مصدره الوحي الإلهي، أما علم العقة فهو متجدد ومتطور بتطور الزماي والمكاي، والذي أُمر الجمير بت صيل  من  

ية الإيجابية من علم العقة الذي ت يتعار  مر علم  جمير مصادره أيًّا كانر بما ينفر الدين والدنيا، وتعتبر الترب 
 (. 31م،2022 ، النقة )نهى الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش

، قم من الفكر التربوي للسلف  -القرآي والسنة- "فبعد أي تنهة التربية الإسلامية من مصدريها الأساسيين  
الصال  والتابعين لهم بإحساي، ي ق لها أي تيخذ من أي فكر تربوي عالمي شرقي أو غربي قديم أو معاصر شريطة  

ا مر تعاليم الإسلام" )سعيد إسما  (. 29ص.  ، 2004 ، عية القاتيأت يكوي ما تيخذه هذا متعارتم
لم ين  عن اتباع مكارم الأخلاق الإنسانية التي كانر في الجاهلية مادامر مفيدة ونافعة وت    صلى الله عليه وسلم فالنبي  

الف،ول،    صلى الله عليه وسلمتلالف أصلام شرعيما، فالنبي   والذي كاي عبارة عن ميعاق إنساني لنصرة المظلوم  -قال عن حلف 
قال: "لقد شهدت في دار عبدالله    صلى الله عليه وسلمأي رسول الله    ما رواه طل ة بن عبيد الله    -والدفاع عن ال ق في الجاهلية 

  (. 270/  2م،  1986)ابن كعير:  بن جدعاي حلفما ما أحب أي لي ب  حمر النعم، ولو دُعِىَ ب  في الإسلام لأجبر"  
ما فعل  أهة الجاهلية من دعوة لل ق، ونصرة للمظلوم، لما وجد في  من    صلى الله عليه وسلمففي المعال السابق أقر النبي  

ا على ذلك فالتربية الإيجابية وإي كانر ذات   خير ونفر للمسلمين، وت يلالف الشريعة الإسلامية في شي ، وقياسم
خذ بما ينفر  أصة غربي وغير إسلامي، ولكنها ت تتعار  مر مبادئ الشريعة الإسلامية في شي  فلا مانر من الأ

 منها.  
الكوي وال ياة   الجديدة في  العلوم والمعارا  التكيو مر  المسلمين على  الشريعة الإسلامية ت ث  كما أي 
والمجتمر، بما يتفق مر تطور الزماي واختلاا أحوال الناس وشئونهم، والمعرفة في الإسلام تشمة كة علم نافر  

لى استغلال المعارا البشرية في شتى المجاتت  يتطابق ويتوافق مر أهداا الشريعة السم ة، "فيدعو الإسلام المسلم إ 
التي تساعده على فهم ما ي يط ب ، وتطور واقع ، وت يمكن  ت قيق ذلك إت إذا أخذ بكة علم نافر، سوا  كاي هذا  
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العلم دينيما أو دنيويما، نظريما أو تجريبيما، فر  عين كاي أو فر  كفاية، ومن هنا كانر المعرفة في المفهوم الإسلامي  
 (. 61ص. م، 2008تشمة كة علم ما دام في خدمة الدين والدنيا" )عبدالرحمن حجازي:

" لذلك يعتبر اتكتفا  بالقول بيي الإسلام ت ينافي العلم موقفما تعيفما، ت يدل على فهم عميق للإسلام،  
وال  يقة أي الإسلام هو الموج  والدافر إلى الب ث والتفكير، حتى في الطبيعة والكوي وشؤوي الدنيا، وفرق كبير بين  

ا بسبب آخر، وبدافر خارجي، وكة ما فعل   أي يكوي العلم من توليده، ونتيجة لتعاليم ، وبين أ ي يكوي العلم مستولدم
 (. 17ص. م،1980 ، الإسلام أن  لم يمنع ، وفس  ل  المجال" )م مد المبارك

ومن الملاحظ أي كتب التربية الإسلامية تدور حول ما ينبغي تعليم  للطفة، لكنها ت تتناول كي ية التعامة  
مع  على أر  الواقر، وبما أي العلاقة بين الطفة والمربي هي م ور عملية التربية، وأي ما يقوم ب  المربي من  

ربية للطفة، فإي هدا التربية الإيجابية أي يت ول  تصرفات، سوا  كانر بوعى، أو من دوي وعى، هي في حد ذاتها ت
الشقيري،   إلى تواصة عقلاني هادا )نهى  كة تواصة وتفاعة بين الطفة والمربي من تواصة انفعالي عشوائي 

 (.  35ص. ، 2022 ، ومنيرة ليكوفيتش
 ثالث ا: أهداف التربية اليجابية من منظور إسلامي: 

نظرية لت قيق  يقصد بالهدا الغر  الم دد الذي يسعى الفرد أو المؤسسة لت  يق ، وهو نهاية عملية لبداية  
الغاية المرجوة، وستتناول السطور القادمة الأغرا  الم ددة التي تسعى التربية الإيجابية من خلالها للوصول إلى  

 معلمين ومربين واعين بيدوارهم لإخراج جية سو  نفسيما قادر على الإنجاز، مؤقر، وفعال. 
 : الاحترام المتبادل بين المربي والطفل -1

تهدا التربية الإيجابية إلى احترام الذات واحترام الآخرين في الوقر نفس ، والذي يعني قدرة الإنساي على  
أي ينظر إلى نفس  وللآخرين نظرة متساوية، فكة إنساي عبارة عن كياي مستقة ل  ال ق في أي يتمتر بآرائ  وقرارات   

مة مر الآخرين وت يت قق ذلك إت إذا استطاع تقبة  ومشاعره اللاصة، وهو ما يتطلب وتر حدود ص ية في التعا
الآخر كما هو وليس كما يُريد ل  أي يكوي، فالتعامة مر الأطفال على أنهم كيانات منفصلة يتي  لهم فرصة اكتساب  
  ،مهارات ال ياة اللازمة لبنا  شلصية سوية وفعال  قادرة على الإنجاز والمبادرة )نهى الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش 

 (. 43ص. م،2022
عَلَى كَثِيرٍ مِّمَّنْ خَلَقْنَا تَفْضِيلا{    }وَلَقَدْ كَرَّمْنَا بَنِي آدَمَ وَحَمَلْنَاهُمْ فِي الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاهُم مِّنَ الطَّيِّبَاتِ وَفضََّلْنَاهُمْ:  قال  

أروع الأمعلة في اتحترام المتبادل من خلال ال وار الذي دار بين  وبين ابن    صلى الله عليه وسلم كما ترب لنا النبي    [،70]الإسراء: 
بقدح فشرب من  وعن يمين  غلام أصغر القوم، والأشياخ عن    صلى الله عليه وسلم قال: أتي النبي    فعن سهة بن سعد   عباس  

ا يا رسول الله فيعطاه إياه"   يساره فقال:" يا غلام أتيذي لي أي أعطي الأشياخ؟" قال: ما كنر لأوقر بف،لي منك أحدم
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(، فمن جلس على اليمين كانر ل  الأولوية، ولكن هناك اعتبار  109/  3هت،  1422)م مد ابن إسماعية البلاري:  
في أي يعطي القدح    إت أن  استيذي ابن عباس    صلى الله عليه وسلم السن واحترام كبار المجلس وتقديمهم فما كاي من النبي  

فما كاي من الرسول  صلى الله عليه وسلمللشيوخ قبل ، لكن  رفض أي يتنازل عن حق ، لأن  يريد أي يفوز بشرا الشرب بعد الرسول  
إت أي احترم رغبت  واعترا بشلصيت ، واستئذن  فيما يلص  من أشيا ، وتربيت  على التمسك ب قوق ، ف،رب    صلى الله عليه وسلم
المعة والقدوة في احترام شلصية الطفة ومن   حرية اتختيار قم احترام اختياره ما دام ذلك ت يلالف أصلام    صلى الله عليه وسلم

واحترام المعلمة لطفة الروتة رغم حداقة سن  يعطي  شعورما ب يمت  وقدره، ويجعل  سويما نفسيما، ت  شرعيما،  
 يقبة اتنتقاص من قدره مطلقما، وي ترم جمير من حول .

 : التشجيع بدلًا من المدح -2
ا، فالعنا   يعتبر التشجير هو أحد أهداا ووسائة التهذيب الإيجابي ال يمة، وبين  وبين المدح خط رفير جدم
على الفعة هو التشجير، أما العنا  على شلص  فهو المدح المذموم، لأن  يعلم الطفة اتعتماد على الآخرين وعلى  

  ،ا  والتقدير )جين نيلسوي، ماري نيلسن، وبراد إنجيرأيهم، بة قد يدفر الطفة لعدم الفعة إذا لم ي صة على العن 
 (. 221-218 ص. م،2018

أي رجلام جعة يمدح    عن مدح الرجة لغيره كي ت يغتر، فعن همام بن ال ارث    صلى الله عليه وسلموقد نهى النبي  
فجعا على ركبتي ، وكاي رجلام تلمما، فجعة ي عو في وجه  ال صبا ، فقال ل  ععماي    ، فعمد المقداد  ععماي  
    قال: "إذا رأيتم المداحين فاحعوا في وجوههم التراب"، كما روي عن أَبي بَكَرَة    صلى الله عليه وسلم ما شينك؟ فقال: إي رسول الله
  ِّوَيَْ كَ، قَطَعْرَ عُنُقَ أَخِيكَ، وَاِلله لَوْ  صلى الله عليه وسلم ، فَيَقْنَى عَلَيِْ  رَجُةٌ خَيْرما، فَقَالَ نَبِيُّ اِلله  صلى الله عليه وسلم: أي رَجُلام ذكر عِنْدَ النَّبِي" :

ا"، قُمَّ قَالَ   : "إِذَا أَقْنَى أَحَدُكُمْ عَلَى أَخِيِ ، فَلْيَقُةْ: وَاِلله أحسب أِيَّ فُلَانما كذا، وَتَ أُزَكِّي على الله"  صلى الله عليه وسلمسَمِعَهَا مَا أَفْلََ  أَبَدم
 (. 145/ 34 ص.  م،2001 ،)أحمد بن حنبة 

ففي الأحاديث السابقة وإي كاي الملاطبوي هم الكبار من الص ابة، إت أي من أغرا  الدراسة التيصية  
للتربية الإيجابية من منظور إسلامي، وإذا أدرك المربي الهدا وتمعل  في أفعال  كاي قدوة دوي أي يشعر لكة من  

اتقها اعتماد أسلوب التشجير ومعرفة أقره على  حول  صغارما وكبارما، وبالنسبة لمعلمة ريا  الأطفال فيقر على ع
 نفسية الطفة فيما بعد فتعتمده وتترك ما هو سائد من مدح للأطفال دوي أي تشعر. 

كما استلدم النبي صلى الله عليه وسلم أسلوب الت فيز والتشجير الإيجابي في مواقف متعددة منها عندما شجر أص اب  من  
الفقرا  على ت صية العواب، ويعلمهم كيو يل قوي بإخوانهم الأغنيا  الذين سبقوهم في الأجر وذهبوا بالدرجات العلا  

قُورِ مِنْ الْأَمْوَالِ    حسب وصفهم، ففي ال ديث عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ   قَالَ: جَاَ  الْفُقَرَاُ  إِلَى النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم فَقَالُوا: ذَهَبَ أهَْةُ الدُّ
رَجَاتِ الْعُلَا وَالنَّعِيمِ الْمُِ يمِ، يُصَلُّويَ كَمَا نُصَلِّي وَيَصُومُويَ كَمَا نَصُومُ وَلَهُمْ فَْ،ةٌ مِنْ أَ  ويَ بِهَا وَيَعْتَ بِالدَّ مِرُويَ  مْوَالٍ يَُ جُّ
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قُكُمْ ما إِيْ أَخَذْتُمْ ب  أَدْرَكْتُمْ مَنْ سَبَقَكُمْ وَلَمْ يُدْ  قُويَ . قَالَ صلى الله عليه وسلم: "أَتَ أُحَدِّ رِكْكُمْ أَحَدٌ بَعْدَكُمْ وَكُنْتُمْ خَيْرَ  وَيُجَاهِدُويَ وَيَتَصَدَّ
وَتَْ مَدُ  تُسَبُِّ ويَ  مِعْلَُ   عَمِةَ  مَنْ  إِتَّ  ظَهْرَانَيِْ   بَيْنَ  أَنْتُمْ  بن  مَنْ  )م مد  وَقَلَاقِينَ"  قَلَاقما  صَلَاةٍ  كُةِّ  خَلْفَ  وَتُكَبِّرُويَ  ويَ 

 (. 168/ 1ه، 1422إسماعية: 
السابق وإي كاي الملاطبوي هم الكبار من  الص ابة إت أي من أغرا  الدراسة   ففي ال ديث الشريو 
التيصية للتربية الإيجابية من منظور إسلامي وإذا أدرك المربي الهدا وتمعل  في أفعال  كاي قدوة دوي أي يشعر  

كلات لم ينكر النبي صلى الله عليه وسلم عليهم ذلك، بة  لكة من حول  صغارما وكبارما، فعندما واجهر هؤت  الص ابة أحد  المش
ا بالإنجاز، وبالنسبة لمعلمة ريا  الأطفال فقد   شجعهم على فعة آخر في مقدورهم، يشعروي من خلال  هم أي،م
تواجهها مشكلات كعيرة مشابهة نظرما للفروق الفردية بين الأطفال، فإذا تيسر بفعة النبي صلى الله عليه وسلم والذي يعد من أحد  

ية في نفس الوقر، ومعلمة ريا  الأطفال  عندما تواج  مشكلة قيام أحد الأطفال بالشكو   أهداا التربية الإيجاب
من عدم قدرت  على الرسم معلام كما فعة زملائ  فيمكن أي تطلب  من  وت فزه على ال يام بعمة بنا  بالمكعبات أو  

 مجسم بالصلصال، حينها تكوي قد حققر أحد أهداا التربية الإيجابية.    
 : فهم الاعتقاد خلف السلوك  -3

إي لكة سلوك ظاهري للطفة )خاصة السلوكيات السيئة( أفكار داخلية راسلة نشيت عنها، فمعلام رد الفعة  
قد يكوي سبب  الشعور بالإحباط، الناتل عن انتقاد الطفة الدائم   – الذي قد يبدو انتقامما   –الغاتب الدائم من الطفة 

لفها شلصية هشة تعيفة ت تشعر بالأماي، والتربية  من المربين، هذه الرغبة في إظهار شلصية قوية، قد تلبئ خ
الإيجابية تهدا إلى تغيير المعتقدات بدتم من التركيز على تغيير السلوك الظاهري، لكيلا يكوي التغيير مؤقتما ويعود  

 (. 5م، فقرة 2018 ،للظهور مرة أخر  )إقبال سامي
القدوة والأسوة، فهو خير معلم فعندما جا ه أحد الشباب يطلب الإذي بالوقوع في الفاحشة،    صلى الله عليه وسلموفي رسول الله  

في إقناع  بقول : أترتاه لأختك،    صلى الله عليه وسلم بالإقناع الفكري أوتم فقال: أترتاه لأمك؟ فتعجب الشاب، فاستمر النبي  صلى الله عليه وسلم  بدأ  
وعدد ل  م ارم ، ليلرج  من دائرة الرغبة في السلوك السيئ للاقتناع التام ب رمت ، وسو  هذا السلوك، فينتهي عن   

فقال: يا نبيَّ اِلله أتيذيُ لي    صلى الله عليه وسلم بلطف، وشفقة، ورحمة، دوي ت،جر أو تهوية، فقد روي أيَّ غلامما شابًّا أتى النبيَّ  
كَ فقال:  : أت بُّ صلى الله عليه وسلم قَرِّبوهُ، ادْيُ فدنا حتى جلس بين يديِْ ، فقال النبيُّ    صلى الله عليه وسلمفي الزنا؟ فصاح الناسُ ب ، فقال النبيُّ    لُأمِّ

ت، جعلني اُلله فداك، قال: كذلك الناسُ ت يُ بُّونَ  لِأمَّهاتِهم، أت بُّ  تبنتِك؟ قال: ت، جعلني اُلله فداك قال: كذلك  
لني  الناسُ ت يُ بُّونَ  لبناتِهم، أت بُّ  لأختِك؟ وزاد ابنُ عواٍ حتى ذكر العمَّةَ واللالةَ، وهو يقولُ في كةِّ واحدٍ ت، جع

رْ قلبَ  واغفر   صلى الله عليه وسلميقولُ كذلك الناسُ ت يُ بُّونَ ، فوتر رسولُ اِلله  صلى الله عليه وسلماُلله فداك، وهو  يدَه على صدرِه وقال: اللهمَّ طهِّ
نْ فَرْجَ  فلم يكن شيٌ  أبغضَ إلي  من " )أبو بكر البيهقي:   (. 4/362م، 2003ذنبَ  وحصِّ
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تغيير السلوك بصفة دائمة ومستمرة، وطفة  فهذا معال صري  على أي تغيير اتعتقاد ينتل عن   
الروتة وإي كاي في مرحلة تشكية الأفكار في حد ذاتها فهو أحيانما يتصرا بنا  على معتقد سابق، كالبكا  
بشدة عند ترك الطفة في ريا  الأطفال ظنما أي والدت  لن تيتي، ودور المعلمة التعاطف مر سلوك البكا   

 ئ من روع الطفة.ومعرفة السبب من ورائ  فتهد 
 : التركيز على الحلول بدلًا من اللوم  -4

فالطفة عندما يلطئ يسيطر علي  الشعور بالذنب والعجز، ولوم  يزيد داخل  هذا الشعور، ويجعل  ت ي سن  
التصرا في المرة القادمة، بة ينتظر مشاركت  في اقتراح حلول للمشكلة الناتجة عن خطئ ، مما يعزز عنده مهارات  

المشكلات ويرسخ عنده العقة في قدرت  على تجاوز الأزمات على المد  البعيد )جين نيلسوي، ماري نيلسن،  حة  
 (. 123ص. م، 2018 ،وبراد إنجي

أنس    ، فعندومما، استغلال الموقف الذي حدث في  خطي، وجعل  فرصة مناسبة للتعلم   صلى الله عليه وسلم وقد كاي هدي النبي  
   عَشْرَ سِنينَ، فما قال لي لشيٍ  فعَلْتُ : لِمَ فعَلْتَ ؟ وت لشيٍ  لم أفعَلْ : أتَ فعَلْتَ ؟ وكاي    صلى الله عليه وسلم قال: خدَمْرُ رسولَ اِلله

ه،  1422  ،بعضُ أهلِ  إذا عتَبَني على شيٍ  يقولُ: "دعُوه؛ فلو قُِ،يَ شيٌ ، لكايَ" )م مد بن إسماعية البلاري 
كاي ت يعاتب  إي أخطي، حتي ت يجمر علي  هم اللطي، وهم اللوم والعتاب، وهذا في حالة كاي  صلى الله عليه وسلم(، فالنبي  8/14

}لُعِنَ الَّذِينَ كَفَرُواْ  عن بني إسرائية:  اللطي سهوما أو يسيرما، وإت فترك التنبي  على اللطي أو تعمده طامة كبر ، قال  

ابْنِ  وَعِيسَى  دَاوُودَ  لِسَانِ  عَلَى  إِسْرَائِيلَ  بَنِي  كَانُواْ   مِن  مَا  لَبِئْسَ  فَعَلُوهُ  مُّنكَرٍ  عَن  يَتَنَاهَوْنَ  لاَ  كَانُواْ  يَعتَْدُون *  وَّكَانُواْ  عَصَوا  بِمَا  ذَلِكَ    مَرْيَمَ 

 فالمربي ي يم الموقف حسب ال الة دوي إفراط أو تفريط. [، 79- 78يَفْعَلُون{]المائدة:  

فكة مربي ومعلم عندما يركز على السبب الرئيسي للمشكلة ويقترح حلول لها، ويقتنر بعدم جدو  اللوم والتقرير  
 .على كة هفوة، كاي ذلك أقرب لتعدية السلوك وعدم تكرار اللطي، فالنفس البشرية تمة من النصي ة المتكررة 

 : تنمية الروابط والعلاقات الاجتماعية  -5
أساسيما في تكوين شلصية الإنساي، ومن قم  تهدا التربية الإيجابية لت قيق التكافة اتجتماعي، واعتباره عنصرما  

تشجر كُةٍّ من الأسرة والمدرسة على ترسيخ حس اتنتما ، والمسئولية اتجتماعية، في وجداي الأطفال، والذي يترجم  
يتجلى مفهوم التكافة   عمليما إلى خدمة الصال  العام، من خلال التعاطف، والترابط، والتعاوي، والعطا ، وفي الإسلام 

:  والتراحم، في ملتلف جوانب ال ياة، ويتجاوز حدود الأهة، والوطن، والمجتمر، ليشمة الإنسانية جمعا  قال  

 [، 13إِنَّ اللَّهَ علَِيمٌ خَبِير{ ]الحجرات: مَكُمْ عِندَ اللَّهِ أَتْقَاكُمْ  }يَاأيَُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْنَاكُم مِّن ذَكَرٍ وَأُنثَى وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُوبًا وَقَبَائِلَ لِتَعَارَفُوا إِنَّ أَكْرَ 
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ومن الأحاديث النبوية التي تدل على أي التراحم والتكافة من الدعائم الأساسية في الشرع ال نيو ما رواه النعماي بن  
معة المؤمنين في توادهم وتراحمهم وتعاطفهم كمعة الجسد الواحد إذا اشتكى من    صلى الله عليه وسلم: " قال: قال رسول الله    بشير  

قال:    (، وعن أبي هريرة  4/1999،  1987ع،و تداعي ل  سائر الأع،ا  بالسهر وال مى" )مسلم بن ال جاج:
من كرب الدنيا فرج الله عن  كربة من كربات يوم ال يامة" )أحمد بن   من فرج عن مسلم كربة : "صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  
 (. 6/466م، 2001شعيب النسائي:

وطفة الروتة إذا نشي على البر والصلة للأقارب والإحساي لجمير من حول ، كاي يسيرما علي  أي يستمر  
ا كريمما، وكما يقال من شب على شي  شاب علي ، وما أف،ة أي   ا وزوجم على ذلك طوال حيات ، فيصير أبما وأخم

 يشب الطفة على البر والصلة للأقارب والأرحام وكة من حول .
 : استخدام الحنان والحزم في آن واحد  -6

فال ناي يظهر اتحترام ن و الطفة، وال زم يظهر اتحترام ن و المربي، ون و ما يقت،ي  الموقف فكوي  
وحنونين، وبين كونهم  المربي حنونما ت يعني التساهة، فكعير من المربيين يساووي بشكة خاطئ بين كونهم إيجابيين  

متساهلين، فيما يتعلق بتربيتهم لأطفالهم، فعلى سبية المعال، يمكن للوالدين أي يلبرا الطفة ب زم ولكن بلطف أن   
من غير الممكن أي ي صة على كة ما يريد، فليسر هناك حاجة ليصرخا علي ، أو يستلدما نبرة حادة، أو الت دث  

شديد اللهجة ينقة غ،بهما إلي ، بينما الصوت ال ازم يوصة فكرة أنهما أبواه  بصوت شديد اللهجة مع ، فالصوت ال
ولهما السلطة علي ، فممارسة اتلاذ القرار بهذا الأسلوب الهادئ وال ازم يساعد الطفة على تنمية مهارات  المعرفية،  

  ص.   م،2018  ،اد إنجيوهي مهارات ت تقدر بعمن وترورية لنجاح  في المستقبة )جين نيلسن، ماري نيلسن، بر 
38-39 .) 

كاي من هدي  الجمر بين ال ناي وال زم، والأمعلة على ذلك ت    صلى الله عليه وسلمومن المنظور الإسلامي فرسول الله  
تمرة    قال: أخذ ال سن بن علي    حصر لها في السنة النبوية الشريفة، منها على سبية المعال ما رواه أبو هريرة  

: "كخ كخ! ارم بها، أما علمر أنا ت نيكة الصدقة!" )مسلم بن  صلى الله عليه وسلم من تمر الصدقة فجعلها في في  فقال رَسُول اللََِّّ  
ا من    صلى الله عليه وسلم (، فقد عالل النبي  1/141م،  1987ال جاج:   السلوك اللاطئ ب زم في الأمر بترك  للتمر، وب ناي أي،م

 خلال اللطف في القول وبياي السبب الذي جعل  ينهاه عن ذلك. 

ا في مرحلة ريا  الأطفال تؤستس لبنا  الشتلصتية، فإذا قامر على أستاس راستخ أورقر   والمعلمة خصتوصتم
 والتزام    وأينعر، وإذا اعتاد الطفة ال زم من معلمت  ووالدي  والعبات على الموقف، علم أن  ت مفر من الطاعة

 الأوامر، وهذا ت يعنى القسوة والغصب، بة العبات على الرأي مر مراعاة طفولة الأطفال.  
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 التوازن بين الأهداف قريبة المدى والبعيدة المدى:  -7
جتهد المربوي في إطار التربية الإيجابية، من أجة بنا  شلصية أبنائهم في المستقبة، وعلي  فهم يتعاملوي  ي

مر الطفة في كة موقف بعين على ال اتر، وعين تستشرا المستقبة، وهكذا تت ول السلوكيات اليومية إلى فرص  
رعاية الطفة، وتمكين  لبنا  معالم شلصيت  في المستقبة على أف،ة ن و ممكن ذهبية للتعلم، ينبغي استعمارها في 
 (. 45ص. م،2022 ،)نهى الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش

ا أي آخرت    ومن أهم مقاصد الشريعة أي المسلم يمارس حيات  من منظور ممتد، يتجاوز ال ياة الدنيا، مدركم
- 7وَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ شَرًّا يَرَه{]الزلزلة:  - }فَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَيْرًا يَرَه  :  مرتبطة بما يقدم  من أعمال في الدنيا، قال  

ومن قم ت تقتصر أهداف  على القريب العاجة، في مقابة الأبدي الدائم، وهذا المبدأ الشرعي يتوافق مر ما تهدا  [،  8
ربيب    إلي  التربية الإيجابية، وفي السنة النبوية تطبيق ذلك في عدة مواقف منها، ما رواه عمر بن أبي سلمة  

:  صلى الله عليه وسلم ، وكانر يدي تطيش في الصف ة فقال لي رَسُول اللََِّّ  صلى الله عليه وسلم قال: كنر غلامام في حجر رَسُول اللََِّّ    صلى الله عليه وسلمرَسُول اللََِّّ  
، وكة بيمينك، وكة مما يليك"، فما زالر تلك طعمتي بعد )م مد بن إسماعية البلاري:  ه،  1422"يا غلام سم اللََّّ

ا ملالفما، علم  الصواب، ولم يهتم بيي ي ة الموقف ل ظيما، بيي ي،ر يده    صلى الله عليه وسلم(، فالنبي  7/68 عندما وجد سلوكم
 أمام ، أو ما شاب ، بة وجه  لطريقة يسير عليها باقي حيات  مستغلام ما بدر من  من خطي ليرشده للصواب الدائم. 

 اليجابية من منظور إسلامي: مبادئ التربية  رابعًا:
وللتربية الإيجابية  إي المبدأ هو الأساس الذي تقوم علي  الأفكار، أو القاعدة التي توصة للنتيجة المتوقعة، 
 من المنظور الإسلامي عدة مبادئ يمكن للمربي والمعلم اتسترشاد بها في التعامة مر الأطفال. 

 : فهم عالم الطفل ومعرفة احتياجاته -1
يسكن الطفة الصغير عالمما ملتلفما عن عالم الكبار، وتعتبر أهم الت ديات التي يواجهها المربوي هي معرفة 
حال الطفة وكيو يشعر، لأي تصرفاتهم نابعة من عالمهم وليس من وجهة نظر الكبار، وأحد أف،ة الوسائة ليكوي  

كوي باستطاعت  الدخول إلى عالمهم، وهذا الأمر  المربي فعاتم تتمعة في فهم الإدراك الأصلي لد  الصغار وأي ي
كما يشعر   بها،  يقوم  التي  الأفعال  يكتشف عالم  من خلال  فالطفة  المبكرة،  الطفولة  لمرحلة  مهم بصفة خاصة 
بالإحباط بسبب افتقاره إلى القدرات، أو المهارات اللازمة، مما يقوده لسو  التصرا أحيانما، فالطفة في مرحلة الطفولة  

ا، ولكن يؤقر في تفكيره وسلوك  عدة أمور منها: ترتيب ميلاده في المب  كرة نادرما ما يسي  عمدم
 (. 59-58ص. م، 2008 ،الأسرة، وحجم جسده، وتيقير الليال علي  )جين نيلسن، شرية إروين، وروزلين دافي

دومما يراعي طبيعة الأطفال وحبهم للعب وكاي يشجعهم على ذلك ويمازحهم وي،احكهم،    صلى الله عليه وسلم وقد كاي النبي  
أحسَنَ النَّاسِ خُلُقما وعِشرةم، وكاي يُ يضُ بُ سنِ خُلُقِ  وملاطفتِ  على كُةِّ من حول     صلى الله عليه وسلمقال: كاي النَّبيُّ   فعن أنس  
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فةُ صَغيرما قدْ فُطِمَ    كبارما وصِغارما، وكاي لأنسٍ   أخٌ يُسمَّى أبا عُمَيرٍ، وكاي أخوه مِن أُمِّ  أُمِّ سُلَيْمٍ، وكاي هذا الطِّ
غيرَ، ويَقولُ ل : "يا أبا عُمَيرٍ، ما فَعَة  صلى الله عليه وسلم مِن الرَّتاعةِ، وكاي النَّبيُّ   كلَّما أتى إلى بيرِ أبي طَل ةَ يُلاعِبُ هذا الصَّ

(، والنُّغَيرُ: تَصغيرُ النُّغَرِ، وهو طائِرٌ صَغيرٌ كالعُصفورِ، وقدْ  3/1692ه،  1422النُّغَيْرُ؟" )م مد بن إسماعية:  
غيرِ على مَوتِ هذا الطائِرِ، فقد كايَ   يُ سِنُ إلى الأطفالِ، ويُمازِحُهم، ويَلينُ في    صلى الله عليه وسلمسَيَلَ  عن  لَمَّا بلَغَ  حُزيُ الصَّ

 تَعامُلِ  معهم.
 التحاور وتعلم مهارات النصات الفعال:  -2

قبة   »التواصة  أحيانما  نيلسوي  ما تسمي  جين  الإيجابية، وهو  التربية  مبادئ  أهم  الطفة من  مر  الت اور 
التص ي «، وللتواصة قواعد منها: اتستماع الجيد، وإظهار التعاطف، بتعبيرات الوج ، ونبرات الصوت، ومشاركة  

مشاعره، ومساعدت  في فهمها، مما يجعل  الطفة مشاعره، وأفكاره عند ال اجة، وعدم إصدار الأحكام، وتوصيو  
 (. 47د.ت،  ، يستطير التعامة معها تحقما )هيئة إنقاذ الطفولة دلية المدرب لبرنامل مرحلة ما بعد التعلم 

العملية التي تنتقة بها الرسالة من المرسة إلى المستقبة، والكعير من حاتت سو  الفهم التي  فاتتصال هو 
ت دث في ال ياة اليومية ت دث نظرما إلى أي المرسة لم ينج  في إيصال م تو  الرسالة المقصودة على ن و وات ،  

قبة   فالتواصة  للرسالة،  افتراتات خاطئة من فهم   قد كوّي  المستقبِة  السلوك يستلزم من  وأي  لتقويم  أي م اولة 
ليكوفيتش  ومنيرة  الشقيري،  )نهي  قائمما  بالطفة  ارتباطها  يظة  وأي  مشاعرها،  واحتوا   الهدو ،    م، 2022  ،المعلمة 

 (. 102ص.
}وَقُل لِّعِبَادِي يَقُولُواْ  :  وقد بينر لنا الشريعة الإسلامية آداب ال وار في الكعير من آيات القرآي الكريم، قال  

إِنَّ   بَيْنَهُمْ  يَنزَغُ  الشَّيْطَانَ  إِنَّ  أَحْسَنُ  مُّبِينًا{]الإسراء:الَّتِي هِيَ  عَدُوًّا  لِلإِنْسَانِ  كَانَ  إِذاَ  :    كما قال  [،53الشَّيْطَانَ  آمَنُوا  الَّذِينَ  }يَاأَيُّهَا 

وكذا كاي فعل   [ ،  9قُوا اللَّهَ الَّذِي إِلَيْهِ تُحْشَرُون{ ]المجادلة: تَنَاجَيْتُمْ فَلاَ تَتَنَاجَوْا بِالإِثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَمَعْصِيَتِ الرَّسُولِ وَتَنَاجَوْا بِالْبِرِّ وَالتَّقْوَى وَاتَّ 
:  صلى الله عليه وسلمفقد كاي ت يقاطر م دق  ولو كاي كافرما، وكاي ت يشي  بوجه  عمن ي دق ، بة أمر بالأدق من ذلك فقال   صلى الله عليه وسلم

(، فمراعاة  4/1718م،  1987يُْ زِنُُ " )مسلم بن ال جاج:  "إِذَا كُنْتُمْ قَلَاقَةم فَلَا يَتَنَاجَى اقْنَايِ دُويَ صَاحِبِهِمَا فَإِيَّ ذَلِكَ  
 مشاعر ونفسية الملاطب ترورة لتوصية أي رسالة. 

ا ركيزة مهمة من ركائز التربية الإيجابية، ومن كما أي   اتستماع دائمام إلى الطفة، وإلى مشاكل  يعتبر أي،م
المهم تلصيص وقر في اليوم الدراسي لل وار واتستماع إلى الطفة ومشاكل ، ما يجعل  يدرك أي كة ما يمر ب    

 مهم، ومر الوقر تصب  هذه العادة من روتين حيات  اليومي. 
 العواقب لا العقاب:  -3
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أسلوب »العاقبة« من أنج  طرق التهذيب الإيجابي، وهو أي يكوي لكة تصرا خاطئ عاقبة تتناسب مع ،  
ا مر   ( هو أخذها بعيدم هي بمعابة نتيجة مباشرة ومنط ية ل ، كيي تكوي عاقبة إسا ة استلدام الألعاب )تكسيرها معلام

ا بدتم من العقاب  الإشارة لأسباب هذا التصرا، وأي يعرا الطفة أنها متاحة حين يو  ا جيدم د استلدامها استلدامم
 (. 48د.ت،  ، البدني أو اللفظي أو حتى النفسي )هيئة إنقاذ الطفولة دلية المدرب لبرنامل مرحلة ما بعد التعلم 

ا مؤقتما    – إي وجد  –فاستلدام أسلوب العاقبة التي يتبعها تفسير منطقي، يجعة اعترا  الطفة عليها   اعتراتم
القومي للأمومة والطفولة:   التصرا من قبة والدي  أو معلمت  كاي حكيمما وعادتم )المجلس  يتبع  قناعة بيي هذا 

كما أي استلدام العواقب الطبيعية، التي هي ببساطة نتيجة أفعال الأطفال التي ت يتدخة فيها  (، 18م، فقرة 2021
 (. 11، ص.م 2020 ، المربوي، يتي  لهم فرصة مواجهة نتائل أفعالهم )جين نيلسين، لين لوت، وستيفن جلين
  فعَنْ طَلَْ ةَ بْنِ عُبَيْدِ اِلله    صلى الله عليه وسلم ولعة ذلك يشب  حادقة تيبير النلة وهي من أعظم الأدلة على بشرية النبي  

يَجْعَلُويَ الذَّكَرَ    - بِقَوْمٍ عَلَى رُُ وسِ النَّلْةِ فَقَالَ: "مَا يَصْنَرُ هَؤتَُِ " قَالُوا: يُلَقُِّ ويَ النَّلْةَ    صلى الله عليه وسلم قَالَ: مَرَرْتُ مَرَ رَسُولِ اِلله  
: "مَا أَظُنُّ ذَلِكَ يُغْنِي شَيْئما فَلَوْ تَرَكُوهُ فَلَمْ يُلَقُِّ وهُ لَصَلَُ " فَيُخْبِرُوا بِذَلِكَ، فَتَرَكُوهُ  صلى الله عليه وسلم فَقَالَ رَسُولُ اِلله    -فِي الْأنُْعَى فَيَلْقَُ   

ا، فَمَرَّ بِهِمْ رَسُولُ اِلله   فَقَالَ: "مَا لِنَلْلِكُمْ؟" قَالُوا: تَرَكْنَاهُ لِمَا قُلْرَ، فَقَالَ: "إِنَّمَا أَنَا بَشَرٌ    صلى الله عليه وسلمفَلَمْ يُلَقُِّ وهُ عَامَئِذٍ فَلَرَجَ شِيصم
)مسلم  " فَإِلَيَّ  , دِينِكُمْ  أُمُورِ  مِنْ  كَايَ  وَإِيْ  بِِ ،  أعَْلَمُ  فَيَنْتُمْ  دُنْيَاكُمْ  أَمْرِ  مِنْ  شَيٌْ   كَايَ  ال جاج:    فَإِذَا  م،  1987بن 

فالنبي 4/1835 البادي  ورعاية الأغنام، وأهة    صلى الله عليه وسلم   (،  فاقترح  كاي من أهة مكة، وهم من أهة  أهة زرع،  المدينة 
ترك تل ي  النلية فلم تنبر، فيمرهم بالأخذ برأي  في أمور الدين التي هي وحى يوحى، وأقرهم على ما    صلى الله عليه وسلم ببشريت   

ا على أي عاقبة الأمر الطبيعية، تصل  بذاتها كموقف تربوي    صلى الله عليه وسلميفعلون  باللبرة في أمور الدنيا، فكاي  بذات  نموذجم
 تعليمي، لينتهي الشلص عن الفعة ويغير رأي .  

 الأطفال يتصرفون بشكل أفضل عندما يشعرون بشعور جيد:  -4
تقول جين نيلسن: "إي الطفة سيئ السلوك هو طفة ينقص  التشجير"، وهناك عوامة أخر  تساعد في جعة  
ا، معة تقدير أفكاره وشكره على مجهودات ، واتجتماعات اللاصة بالطفة وأحد والدي ، التي تناقش   شعور الطفة جيدم

 ما يمر ب  الطفة، ويشغة فكره، أو حتى مجرد العناق الصامر! 
إي هذا المبدأ للتربية الإيجابية ينتل عن  تعليم الطفة مهارات ال ياة، والمهارات اتجتماعية اللازمة لبنا   
شلصية سوية وفعالة، معة اتحترام، وحة المشكلات، واتستقلالية، والتعاوي، ومراعاة شعور الآخرين، وكة هذه  

ا، يشعر في  الطفة بيهميت  ا جيدم هيئة إنقاذ الطفولة  كفرد، فاعة، مؤقر، ومشارك فيما حول  )  المهارات تستلزم مناخم
 (. 48ص. د.ت،   ،دلية المدرب لبرنامل مرحلة ما بعد التعلم 
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أخذ بيده وقال: "يا معاذ، والله إنِّي لأحبُّك، والله    صلى الله عليه وسلمأيَّ رسول الله    ويوت  ذلك ما رواه معاذ بن جبة  
: أوصيك يا معاذ، ت تدعنَّ في دبر كةِّ صلاة تقول: اللهمَّ أعنِّي على ذكرك وشكرك وحسن  صلى الله عليه وسلم إنِّي لأحبُّك، فقال  

بنصي ة، استهة كلام     أي ينص  معاذ    صلى الله عليه وسلم (، فعندما أراد  36/443ص.  م، 2001  ، عبادتك" )أحمد بن حنبة
بعد هذه الكلمة، وما رد فعل  تجاه أي كلام سيذكر بعدها،    بقول  "يا معاذ والله إني لأحبك" فما شعوره ورد فعل   

شابما حينها، وقد أخذت الكلمة بمجامر قلب  ففي رواية قال: بيبي أنر وأمي يا رسول الله، فما وقر   وإي كاي معاذ  
 معة هذه الكلمات على الطفة الصغير. 

 أساليب التربية اليجابية من منظور إسلامي: خامسًا:  
يتبعها الشلص للوصول، أو لتنفيذ غر  معين، وتتعدد   الأسلوب هو النهل اللاص، أو الطريقة التي 
أساليب التربية الإيجابية وتتفرع، ويمكن إجمالها فيما يلي مر التركيز على الأساليب الملائمة لمرحلة ريا  الأطفال  

 وهي كالتالي: 
 أسلوب الحوار مع التركيز على حل المشكلات:  -1

يقصد بالأسلوب الديمقراطي: التشاور، وهو الأسلوب الذي يمن  الطفة اتستقلالية في الممارسة، ويزيد من  
(، ويتميز  15ص.  م،2020  ،التفاعة بين الأطفال، وتبادل الآرا ، والتشاركية، والتشاور فيما يلصهم )عمر م مد

هذا الأسلوب بالبعد عن النظام الصارم على الطفة، أو كب  إرادت  من قبة المربين، معتمدين على سلطتهم وقوتهم،  
 (. 192ص. م،2022 ،مر تقييم سلوك الطفة وفق معايير م ددة للسلوك )صلاح عبدال كيم

والأسلوب الديموقراطي في التربية الإيجابية يتشاب  إلى حد كبير مر مبدأ الشور  في الإسلام، وإي كاي  
}وَقضََى رَبُّكَ أَلاَّ  :  هناك قمة تابط إسلامي للأمر من جهتين: الأولى اعتبار معيار البر بالنسبة للآبا ، قال  

[  23لاَ تَقُل لَّهُمَآ أُفٍّ وَلاَ تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّهُمَا قَوْلاً كَرِيمًا{]الإسراء: تَعْبُدُواْ إِلاَّ إِيَّاهُ وَبِالْوَالدَِيْنِ إِحْسَانًا إِمَّا يَبْلُغَنَّ عِندَكَ الْكِبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ كِلاَهُمَا فَ 

  ، هاشم علي، والعانية: أي يكوي للمربي الكلمة الأولى والأخيرة في حسم الأمور، وإت صارت هناك فوتى عارمة )
 (. 66ص. م،2015

 :  صلى الله عليه وسلم دومما حة المشكلات التي تواج  أص اب  دوي أي يطلبوا ال ة، فقد قال    صلى الله عليه وسلمكما كاي من هدي النبي  
زُ كراهيةَ أي أشقَّ على أمِّ ِ " بيِّ فيتجوَّ لَ فيها، فيسمرُ بُكاَ  الصَّ لاةِ وأنا أريدُ أي أطوِّ " )أبو بكر  إنِّي لأقومُ إلى الصَّ

(، فيي أم في الصلاة عندما تسمر بكا  رتيعها حتما سيتشتر فكرها، فإذا علمر  2/365ه،  1403الصنعاني:  
عَلِمَ مشكلتها وتصرا وفقما لذلك، وفعل  قدوة لكة مربٍ    صلى الله عليه وسلم أي الإمام سيطية قد تترك الصلاة لأجل ، ولكن النبي  
 يسعى لت قيق التربية الإيجابية من منظور إسلامي. 

 أسلوب التقبل وبناء الطمأنينة لدى الطفل:  -2
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هو أحد أساليب التربية الإيجابية الذي يؤدي إلى شعور الطفة بالطمينينة النفسية في حيات  كما يترتب علي   
ونظرتهم   لذواتهم،  الإيجابي  وتقديرهم  الوظيفي،  وأدائهم  ونموهم  الأطفال،  سلوك  على  تنعكس  إيجابية  آقار  وجود 

تشعر الطفة بيي معلمت  تفهم مشكلت  وستساعده في خفض  الإيجابية ن و المستقبة في المراحة العمرية التالية، كما  
مشاعر القلق والتوتر التي يمكن أي تنتل عن هذه المشكلات التي يمر بها، بالإتافة إلى أن  أسلوب يعمة على  

 (. 52ص. م،2005 ،بث مشاعر الطمينينة النفسية والسعادة لد  الطفة )ناجي عبد العظيم 
قد    صلى الله عليه وسلم وإذا كاي علما  النفس يطالبوي بعدم نهر الطفة، لأي ذلك يؤقر على شلصيت  نجد أي رسول الله  

في إحد  صلاتي العشا  أو الظهر،    صلى الله عليه وسلمسبقهم إلى ذلك، فعن عبد الله بن شداد عن أبي  قال خرج علينا رسول الله 
فوتع ، قم كبر للصلاة، فصلى، فسجد بين ظهراني    صلى الله عليه وسلم أو العصر، وهو حامة ال سن أو ال سين، فتقدم النبي  

، وهو ساجد، فرجعر إلى  صلى الله عليه وسلم صلات  سجدة أطالها، قال راوي ال ديث: فرفعر رأسي، فإذا الصبي على ظهر النبي 
، قال الناس: يا رسول الله إنك سجدت بين ظهراني الصلاة سجدة قد أطلتها، حتى  صلى الله عليه وسلم سجودي، فلما فرغ الرسول  

كة ذلك لم يكن، ولكن ابني ارت لني، فكرهر أي    صلى الله عليه وسلم: ظننا أن  قد حدث أمر، أو أن  يوحى إليك، فقال رسول الله  
   حاجة هذا الطفة للعب رغم كون  صلى الله عليه وسلم(، فقد راعى النبي  1/366ص.  م،2001  ،أعاجل  عن ق،ا  حاجت " )النسائي

في الصلاة، وخلف  جموع المسلمين، والواقر اليوم في المساجد بعيد كة البعد عن التربية الإيجابية، بة صار الأطفال  
ينفروي من الذهاب إلى المسجد، من شدة ما ي،يق عليهم فيها من المصلين، وهذا ت يمنر من تعليم الأطفال أوتم  

ا سن الروتة، وحبهم للعب. آداب دخول المسجد وما شاب ، ولكن يجب مراعاة   طفولتهم خصوصم
 أسلوب المرونة والحزم:  -3

ويعني التعامة مر الطفة ب،بط متزي، يت،من تنبيه  إلى أخطائ ، وحع  على الوصول إلى نماذج ناتجة  
من السلوك، مر توتي  ماهية الأشكال المقبولة من السلوك، في جو من المودة، وتقدير رغبت ، وتشجيع  على  
الت اور، وإبدا  الرأي، وقد يقابة الأطفال هذا الأسلوب بالرفض، لكن يجب على المربين اتستمرار والم اولة )زكريا 

 م(. 2006 ،أحمد 
استلدم فيها المرونة مر ال زم، منها على سبية المعال، عند    صلى الله عليه وسلمفالسيرة النبوية تتعدد بها مواقف للنبي  

استعداده لفت  مكة، أرسة    صلى الله عليه وسلمنقة الأخبار لصال  قريش، فلما أكمة النبي    إحباط م اولة حاطب بن أبي بلتعة  
نبي  عن طريق الوحي على هذا    إليهم، فيطلر الله    صلى الله عليه وسلم كتابما إلى أهة مكة، يلبرهم في  بت رك النبي    حاطب  

قريب من المدينة،  ، فيمسكوا بالمرأة في مكاي  ،والزبير    ، وعليما  قرارما، فيرسة المقداد    صلى الله عليه وسلمالرسالة، فاتلذ النبي  
للت قيق، وهذا    حاطبما    صلى الله عليه وسلم  فتظاهرت بينها ت تملك الرسالة، فهددوها بالتفتيش فسلمتها لهم، حينئذ استدعى النبي

علي، إني كنر امرأ ملصقما بقريش، ولم  من الإجرا ات المهمة لل كم علي ، فقال حاطب: )يا رسول الله، ت تعجة  
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أكن من أنفسها، وكاي من معك من المهاجرين من لهم قرابات ي موي لهم بها أهليهم وأموالهم، فيحببر إذ فاتني ذلك  
ا عن ديني، وت رتا بالكفر عن الإسلام(، فقال   ا ي موي قرابتي، ولم أفعل  ارتدادم من النسب فيهم أي أتلذ عندهم يدم

"إن  قد شهد بدرما،    صلى الله عليه وسلم: “أما وإن  قد صدقكم“، فقال عمر: دعني أترب عنق هذا المنافق، فقال النبي  صلى الله عليه وسلمرسول الله  
-59/  4ه،  1422وما يدريك لعة الله اطلر على قلوب أهة بدر فقال: اعملوا ما شئتم قد غفرت لكم" )البلاري:  

الْحقَِّ  }يَاأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لاَ تَتَّخِذُوا عَدُوِّي وَعَدُوَّكُمْ أَوْ قول :    (، فينزل الله  60 إِلَيْهِم بِالْمَودََّةِ وَقَدْ كَفَرُوا بِمَا جَاءكُم مِّنَ  لِيَاء تُلْقُونَ 

دَّةِ وَأَنَا أَعْلَمُ بِمَا أَخْفَيْتُمْ وَمَا  اء مَرْضَاتِي تُسِرُّونَ إِلَيْهِم بِالْموََ يُخْرِجُونَ الرَّسُولَ وَإِيَّاكُمْ أَن تُؤْمِنُوا بِاللَّهِ رَبِّكُمْ إِن كُنتُمْ خَرَجْتُمْ جِهَادًا فِي سَبِيلِي وَابْتِغَ 

 [. 1أَعْلَنتُمْ وَمَن يَفْعَلْهُ مِنكُمْ فَقدَْ ضَلَّ سَوَاء السَّبِيل{ ]الممتحنة:

ل  تاريخ إيماني مشرق، فهو من البدريين، وهو من المؤمنين، وعلى الرغم من عظم خطئ  إت   ف اطب  
وهذا يدعو للاعتدال في ال كم على الأشلاص  ،  كاي حازمما في العفو عن  بالنظر في سوابق إحسان   صلى الله عليه وسلمأي رسول الله  

روح عدائية ت ب التشفي، وترتاح باتنتقام،    صلى الله عليه وسلموالتركيز على الإيجابيات، وعدم تصيد الأخطا ، فلم يكن للنبي  
 وتتلذذ بالقتة، بة هو الرحمة والرأفة وال زم مر المرونة. 

 التسامح والاستقلال: -4
يمكن تعريف  بين : الأسلوب الذي يؤمن في  المربوي بيي الأطفال قادروي على اتلاذ قراراتهم، دوي ال اجة  
يوجد   لذا ت  قيود، أو متطلبات عليهم،  المربوي للأطفال بفعة ما يرغبوي دوي فر  أي  لإرشادهم، وفي  يسم  

المربوي في هذا ا تذكر في هذا الأسلوب، ويستلدم  السلوك  مجاتت لللافات  لتشجير  المكافية، كوسيلة  لأسلوب 
القويم عند الأطفال، وت قيق النتائل المرجوة في الأدا  الأكاديمي المتميز )هشام طالب، عبدال ميد أبو سليماي،  

(، وقية هو: سماح المربين للأطفال ب رية التصرا، مر عدم استلدام أسلوب  85ص.   م، 2019  ،وعمر طالب 
 (. 21ص. م،2019 ،تركيز على السلوكيات الإيجابية والمكافية عليها )آمال كريزالعقاب على الأخطا ، وال 

( بينها سماح المربين للأطفال بممارسة أنشطتهم  65ص.  م،2016  ، أما اتستقلالية فقد عرفتها )سعاد نو  
بهدا تنمية شلصيتهم، وت سين قدراتهم، وتفكيرهم، ومن مزايا هذا الأسلوب أن  يعمة على زيادة العقة بالنفس لد   

 الأطفال، واتعتماد على النفس، وعدم اللوا من الآخرين. 
ويعد ابن سينا أول من ت دث عن مسايرة ميول الصبي، وترك بعض ال رية واتستقلال ل ، ليلتار المهنة  
أو النشاط الذي يتفق وميول ، حيث قال: »ليس كة صناعة يرومها الصبي مُمكنة ل  مواتية، لكن ما شاكَةَ طبعَ  

والمَرام دوي المُشاكلة والمُلائمة، إذَيْ ما كاي أحد    وناسَبَ ، وأن  لو كانر الآداب والصناعات تُجيب، وتنقاد بالطلَب 
غفلام من الأدب، وعاريما من صناعت ، وإذَيْ لأجمر الناس كلهم على اختيار أشرا وأرفر الصناعات، وينبغي لمُدبِّر  
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الصبي إذا رام اختيار الصناعة أي يزِي أوتم طبر الصبي، ويسبر قري ت ، ويلتبر ذكا ه، فيلتار ل  الصناعات  
 (. 104ص. د.ت،  ، " )ابن سيناب سب ذلك

قال: بعَعَنِي    وقد كاي النبي يتسام  مر الأطفال مراعيما طفولتهم وقلة إدراكهم، منها ما رواه أنس بن مالك  
بْيَايِ فَسَلَّمَ عَلَ   صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللََِّّ   " )جلال  صلى الله عليه وسلم يْهِمْ  فِي حَاجَةٍ فَمَرَرْتُ بِصِبْيَايٍ فَجَلَسْرُ إِلَيْهِمْ، فَلَمَّا اسْتَبْطَيَنِي خَرَجَ فَمَرَّ بِالصِّ

السيوطي  الرسول  33/154ص.  م،2007،  الدين  يعنف   فلم  مر    صلى الله عليه وسلم (،  يلعب  كون  صبيما  وتفهم  تيخر علي ،  لما 
 الصبياي الآخرين عندما وجدهم في طريق ، فتسام  مر فعل  لكون  صغيرما وي ب اللعب. 

 أسلوب تقبل الفردية والتشجيع على النجاز:  -5
وهذا الأسلوب يعني من  الطفة قدرما من ال رية، لينظم سلوك ، دوي دفع  في اتجاهات م ددة، ودوي كو  
ميول ، من خلال قواعد ونظم يجب علي  اتلتزام بها، وتفهمها، وكذلك تشجيع  على اتلتزام بها، وممارستها، وتزويده  

( وكذلك معرفة قدرات الطفة، وفرديت   36ص.  م، 2006  ، بمعلومات عن نتائل سلوك ، وتعريف  بها )زكريا أحمد
 واختلاف  عن الآخرين، أي النظر ل  نظرة موتوعية، وعدم تكليف  ما ت يطيق. 

وير  بعض علما  النفس أي من  اتستقلال الذاتي للطفة أمر مهم بالنسبة لعقت  بنفس ، فإي قلة ال ب  
المبالغ فيها، أو الإهمال، والإفراط الزائد، في تبط وتقييد الطفة، قد يؤدياي إلى ظهور القلق والصراع، وعدم التوافق  

ر هو ما امتزج في  التقبة باتستقلال الذاتي المعقول، فإي  عند الطفة في السنوات التالية من حيات ، ولعة أنسب خيا
م. في صفا   1997 ،من شيي هذه اتتجاهات أي تؤدي إلى العقة بالنفس، والتطبر اتجتماعي الفعال )عمار زغيبة

رَ  التشجير على الإنجاز، فعن سالمِ بنِ عبدِاللََِّّ بنِ عُمَ   صلى الله عليه وسلم (، وقد كاي من هدي النبي  155، ص.م2020مصطفي:  
سالِمٌ: فَكَايَ عَبْدُاللََِّّ  بنِ اللَطَّابِ، عَن أَبِيِ : أَيَّ رسولَ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم قَالَ: نِعْمَ الرَّجةُ عبدُ اللََِّّ لَو كايَ يُصَلِّي مِنَ اللَّيْةِ قالَ  

عبد الله بن    صلى الله عليه وسلم(، فقد شجر النبي 1/303ص.  ه،1405  ،بعْدَ ذلكَ تَ يَنَامُ مِنَ اللَّيْةِ إِتَّ قَلِيلام )أبو نعيم الأصبهاني
 على قيام اللية بيسلوب جعل  يتقبة ذلك، وي ب  وت يدع  طيلة حيات .  عمر 

 أسلوب الاندماج اليجابي:  -6
في هذا الأسلوب تتعد  درجة التقبة للطفة، إلى نوع من دمل شلصيت  في شلصية المربي، من خلال    

إشعاره بين  يتساو  مع ، فيكعر من مدح أفعال  ال سنة، أو التعامة مع  بلطف، ومودة زائدين، فهذا الأسلوب يعني  
ئ  وأفكاره، وهو يت،من قدرما كبيرما من الدا ،  شيئما أكعر من التقبة، وذلك من خلال مدح سلوك الطفة واتهتمام بآرا

والتفاعة، ب يث يدرك الطفة بين  قريب من المربي، ينعم ب ب  وحنان  وققت ، مما يبعث في  المية الإيجابي تجاه  
الآخرين، فيلرج إلى ال ياة اتجتماعية، والعملية، كع،و نافر في مجتمع ، يعرا ما ل  من حقوق، وما علي  من  

ا عن متاهات اتن راا )صفا  مصطفيواجب  (. 155ص. م، 2020،ات، بعيدم
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ا في تنشئتهم،    ويزخر التاريخ الإسلامي بالعديد من الشلصيات البارزة التي كاي لمعلميها دورٌ عظيمٌ جدم
كمعلم ومؤدب السلطاي م مد الفات ، الشيخ آق شمس الدين، وقد كاي السلطاي م مد الفات  ي ب شيل  شمس  

: "إنكم ترونني  - فقال بعد الفت -ا، وكانر ل  مكانة كبيرة في نفس ، وقد بين السلطاي لمن حول   ا عظيمم الدين حبًّ 
ا! فرحي ليس فقط لفت  هذه القلعة، إي فرحي يتمعة في وجود شيخ عزيز الجانب، في عهدي، هو مؤدبي الشيخ    فرحم

آق شمس الدين، كما عبر السلطاي عن تهيب  لشيل ، في حديث ل  مر وزيره م مود باشا فقال: إي احترامي للشيخ  
 (.16ص.  م،2001  ،احترام غير اختياري، إنني أشعر وأنا بجانب  باتنفعال والرهبة" )علي الصلابيآق شمس الدين،  

 الضبط اليجابي من خلال الثواب والعقاب: أسلوب  -7
يعتبر من أهم أساليب التربية الإيجابية التي يعتمد عليها المعلموي، ولكن تطبيقها ليس كما هو متعارا 
علي ، فاستلدام صيغ التشجير مر الطفة يؤدي إلى سرعة تعلم  وفعاليت ، ويستلدم عند قيام الطفة بسلوك إيجابي،  

المهام، فتيخذ صيغة العواب من خلال عدة ممارسا ت، كالتشجير وليس المدح، ومكافية السلوك  أو إنجاز بعض 
الإيجابي، أما إذا قام الطفة بسلوك غير مرغوب، كالكذب، أو العنف، أو عدم التعاوي مر الزملا ، في هذه ال الة  
يستلدم أسلوب العقاب، معة مقاطعت ، أو زجره ب زم، وذلك ليتبين ل  أن  أسلوب مستهجن، وذلك سيمنع  مستقبلام  

 (. 68ص.  م،2005 ،لوب  السلبي السيئ )إحساي ال سن من تكرار أس 
ا   ا، استنادم وإذا كاي العواب مهمما بالنسبة للأطفال فإي عقاب الطفة إذا أهمة، أو جن  إلى اللطي مباح أي،م
إلى إباحة الإسلام ترب  على ترك الصلاة عند بلوغ  عشر سنوات، ولكن هذا العقاب المباح، أمر بالغ ال ساسية  

قال:   صلى الله عليه وسلمال سباي ما روت  السيدة عائشة أي رسول الله  على الأخطا  الأخر ، التي يرتكبها الأطفال، مر الأخذ في  
  ه،1422  ،"إي الله رفيق ي ب الرفق، ويعطي على الرفق ما ت يعطي على العنف، وما ت يعطي على سواه" )البلاري 

 (. 6/19ص.
وغ،ب ، وعدم اللوا من شي ، أو على شي  آخر،    ويجب تربية الطفة على اللشية واللوا من الله  

المؤدي إلى نعيم ،    ، وطلب العوي من  وحده، والتعلق بالآخرة ونعيمها، ورتا الله  وتربيت  على التعلق بالله  
كما أي اللوا عند الطفة غريزة فطرية في حدود معينة، وهي تكوي لبنا  شلصية الطفة، ووقايت  من ال وادث،   
ة عندما يلوا الطفة من الطبيب، أو الشرطي، أو الأب، فيتعلم   واللوا غير التلويو الذي هو خطي بالغ، خاصم

ا، يعاني  اللوا من الأشلاص بدتم من اللوا من الله   ا ل  معقدم ا لمن يلاا من  تابعم ا خائفما، خاتعم ، وينشي فردم
من رهاب اللوا، لذلك ينص  معظم المربين بالتغاتي عن أساليب التربية اللاطئة، معة القسوة، والتسلط، والقهر،  

 (. 341ص.  ،2006 ، والإهمال، واستبدالها بالأساليب التربية الإيجابية الأخر  )مصطفى م مد
 )القدوة(:  أسلوب النمذجة-8
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تعتبر التربية بالقدوة ال سنة أف،ة طرق وأساليب التربية الإيجابية، وخاصة في المراحة الأولى من عمر  
الطفة، والواقر أي قدرة الطفة على اتلتقاط، أكبر مما يعتقد المربوي، ومن المعلوم أي تقليد اللغة ييتي بعد التقاطها،  

سرة، أسهة من التقاط مفردات اللغة، وأي ترسيخ مبدأ الشور   والتقاط أنماط السلوك المتعارا علي  بين أفراد الأ
والتعاوي، ومبدأ قوامة الرجة في الأسرة، واحترام الصغير للكبير، وعطف الكبير على الصغير، من أحسن الأنماط  

أسرة القوامة    السلوكية التي يلتقطها الطفة في هذه المرحلة، وينشي وفقما لها، فالطفة الذي يعيش منذ نعومة أظفاره في
فيها للرجة، تترسخ في نفس  مكانة الأب الص ي ة في الأسرة، والطفة الذي ير  والدي  يتشاوراي ويستشيراي أوتدهما  

 (.  24-23ص. ،2005  ، يشب على مبدأ الشور  في ال ياة اتجتماعية )خالد أحمد
بالقدوة من خلال التربية  المعة والقدوة، في الإيجابية، والت،امن اتجتماعي، والمشاركة إعطا     وتت قق 

الوجدانية، وإشراك الأبنا  تدريجيما في ال يام ببعض الممارسات الإيجابية، بما تسم  ب  قدراتهم، ومستوياتهم العمرية،  
ربة التمركز حول الذات،  وإتاحة الفرصة للأبنا  باتستقلالية، وت مة المسئوليات اتجتماعية، وتنمية الإيعار، وم ا

وتدعيم العلاقات اتجتماعية، من خلال اتندماج مر الآخرين، والتفاعة اتجتماعي، واللعب الجمعي، وإذكا  روح  
الفريق بينهم، فقد أكدت الدراسات أي أسلوب القدوة من أهم الأساليب التربوية، وأكعرها تيقيرما على سلوك الطفة في  

الأبوين، فهما أكعر أفراد الأسرة احتكاكما بالطفة، مما يجعة ما يقوماي ب  يمعة ال يم  الوسط الأسري، خاصة من  
الأولى،   القدوة  هما  فالوالداي  والتقاليد،  والعادات  والنفسية،  اللل ية،  صفاتهم  ويكتسب  ال ياة،  مد   في   الراسلة 

الطفة جسميما، وعق التي يتكوي فيها  ليما، وخل يما، واجتماعيما، ودينيما )ياسمينة  والمؤسسة التربوية، والمدرسة الأولى 
 (. 91ص. م، 2021 ،كتفي

 
 للبحث: تعريف رياض الأطفال وأهميتها وأهدافها: المحور الثاني  

 أولًا: المقصود برياض الأطفال: 
هناك خلطٌ كبيرٌ بين كة من: دور ال ،انة، وريا  الأطفال، على اعتبار أنهما يلدماي المرحلة العمرية  
التي   التربوية اتجتماعية  المؤسسات  إي دور ال ،انة: هي تلك  الشائعة، حيث  ذاتها، وهذا يعتبر من الأخطا  

يومما وحتى سن أربر سنوات، وداخة دور ال ،انة يتم تقسيم الأطفال إلى رتر، وفطما ،    40تستقبة الأطفال من  
ن غياب أم  في عملها، بتوفير المشرفة المؤهلة  ودارجوي، وغيرهم، وتقوم دور ال ،انة على فكرة تعويض الطفة ع

الصال ة، التي ت ت،ن  وترعاه، وتشعره بالأمومة وال ماية والعطف والأماي، أما ريا  الأطفال فهي تلك المؤسسات  
التربوية اتجتماعية التي تستقبة الأطفال من سن الرابعة وحتى السادسة من العمر، ومدة الدراسة في ريا  الأطفال  

تاي، وتكوي على مرحلتين، وتسعى ريا  الأطفال إلى تيهية الطفة تيهيلام سليمما، للالت اق بالمرحلة اتبتدائية،  سن
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ومساعدت  على اكتساب مهارات وخبرات جديدة، حيث تترك ل  ال رية التامة في ممارسة نشاطات ، واكتشاا قدرات   
 (. 316ص. م،2021 ،وميول  وإمكانيات  )موسي أحمد 

م إلى أي ريا   2008لسنة    126م والمعدل بالقانوي رقم  1996لسنة    12كما أشار قانوي الطفة رقم  
وأي كة مؤسسة   الأطفال نظام تربوي ي قق التنمية الشاملة لأطفال ما قبة التعليم اتبتدائي، وتهيئتهم للالت اق ب ، 

تربوية للأطفال قائمة بذاتها، وكة فصة أو فصول مل قة بمدرسة رسمية، وكة دار تقبة الأطفال بعد سن الرابعة  
ا للأطفال، كما تل،ر ريا  الأطفال للطط وبرامل وزارة التربية والتعليم والإشراا الإداري والفني  تعتبر رياتم

  م،2008  ، لرئاسة مجلس الوزرا ، بما فيها ال ،انات التابعة للأزهر الشريو )المجلس القومي للطفولة والأمومة
 (. 20ص.

كما يمكن تعريفها بينها: مؤسسة تربوية اجتماعية، تسعى إلى التنشئة الصال ة المبكرة للأطفال، وتهيئتهم  
ال ياة في مراحة عمرية تحقة على أساس سليم، من خلال تعريفهم ب قوقهم وواجباتهم، وتنمية   تست بال أدوار 

لعقة فيهم، كما أنها مرحلة تساعد الأطفال على عدم  قدراتهم ومواهبهم، وغرس روح التعاوي، واتعتماد على النفس وا
الشعور باتنتقال المفاجئ من البير إلى المرحلة اتبتدائية، فملرجات نظام ريا  الأطفال هي مدخلات للمراحة  

(، كما تقوم برعاية وتعليم الأطفال من خلال برامل وأنشطة ملططة  151م،2022 ،التعليمية اللاحقة )هالة صلاح 
، تهدا إلى تنمية شلصية الأطفال في جمير مجاتت النمو، الجسمي، والعقلي، واتجتماعي، والروحي،  ومنظمة

 (. 142ص. م،2015 ،واكسابهم ال يم والمهارات التي تمكنهم من النجاح في ال ياة والمدرسة )إبراهيم الل،ر
 للطط وبرامل ومن خلال التعريفات السابقة يمكن تعريو ريا  الأطفال بينها: نظام تربوي يل،ر  

-4وإشراا الأزهر الشريو ممعلام في قطاع المعاهد الأزهرية، وزارة التربية والتعليم، ويلت ق بها الأطفال من سن ) 
 ( سنوات وقد تكوي قائمة بذاتها، أو مل قة بمدرسة رسمية، وتسعى إلى ت قيق العديد من الأهداا، من بينها6

 وتهيئتهم للالت اق ب لقة للتعليم اتبتدائي.  ت قيق التنمية الشاملة، والمتكاملة للأطفال
 ثاني ا: أهمية مرحلة رياض الأطفال: 

بالرغم من أي مرحلة ريا  الأطفال خارج السلم التعليمي إت أنها ت ظى باهتمام وإقبال كبير من قبة  
الأسرة والمجتمر ككة، فهي تعتبر مرحلة قائمة بذاتها، لها فلسفتها التربوية، وأهدافها التعليمية، ومناهجها، وأساليبها،  

يما، للتعامة مر أطفال هذه المرحلة ال ساسة، بوعي ورغبة، ونشاط  وألعابها التعليمية، وكوادرها المؤهلة تربويما ونفس
متواصة، بالإتافة إلى ما ت مل  من أهداا في تنشئة الطفة تنشئة صال ة، وتعويده الآداب، والسلوك، والف،ائة  

  ،ي السيدالإسلامية، واكتساب اتتجاهات اتجتماعية الصال ة، ومن قم حماية نموه العقلي والجسمي والللقي )هان
 (.  173ص. م،2021 ، (، و) عبد الله حمد27 ص. د.ت،
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وتعد ريا  الأطفال القاعدة الأساسية لمراحة التعليم التالية، ففيها تقدم الأصول الأولى، والأسس التي تقوم  
عليها العملية التعليمية، المقصودة وغير المقصودة، وتعد مرحلة ريا  الأطفال ظاهرة ح،ارية تربوية ومطلبما قوميما  

ة التربوية الأساسية لريا  الأطفال في ت قيق أهداا المجتمر  للمجتمعات الواعية وترورة لها، كما تتللص الوظيف
فيما يتصة برعاية أطفال ، وإتاحة الفرصة لهم للاستمتاع بطفولتهم، وت قيق النمو المتكامة لهم داخة بيئتهم، وتزويدهم  

وال ي واتتجاهات  الإيجابية  والسلوكية  بالعادات  السليم،  والتوجي   والتلقائية  ال رية  خلال  واتجتماعية،  من  اللل ية  م 
 (. 55ص. م،2015 ، وبالمهارات ال،رورية للعيش في مجتمر مت ،ر متطور سرير التغير )إبراهيم الل،ر
أهمية هذه المرحلة وهي مرحلة    ،وتتمعة أهمية ريا  الأطفال والإقبال عليها في عدة أسباب من أهمها

الطفولة المبكرة، فهي من أهم مراحة إعداد الشلصية المتكاملة فهي المرحلة الأساسية في التعليم والتوجي  والتيسيس  
لكة ما ي تاج  الطفة في مراحة حيات  المقبلة، والتي يجب أي يقوم بها الوالداي بشكة أساسي، قم معلمات ريا   

مر اتستفادة   المطهرة،  وذلك تمن المنهل الإسلامي الص ي  النابر من القرآي الكريم والسنة  الأطفال من بعدهم، 
فاطمة خيرُ  )م مد  المنهل  لهذا  تطبيقهم  وحسن  السلف  تربية  يقول  58ص.  م، 2004  ،من  الجانب  هذا  وفي   ،)

ي أمانة عند والدي ، وقلب  الطاهر جوهرة ن يسة، خالية من كة نقش وصورة، وهو قابة لكة نقش،  الغزالي: "والصب
 ومائة إلى كة ما يمال ب  إلي ، فإي عُوِد اللير وعَلِمَ  نشي علي ، وسعد في الدنيا والآخرة، وشارك  في قواب  أبواه 

وكة من علم  من معلم ومؤدب، وإي عود الشر، وأهمة إهمال البهائم، شقي وهلك، وكاي معة الوزر في رقبة ال يم  
 (. 3/72ص.  م، 2004 ،علي " )الغزالي

ولذلك فإن  بمقدار ما يبذل من جهد في رعاية الأطفال وتربيتهم التربية السليمة يكوي المجتمر قويام؛ لأي  
العناية بهم أساس لكة نه،ة ح ي ية، وأساس لكة تقدم سليم، فب،عفهم ي،عف المجتمر وينهار، وبقوتهم يقو   

لتربية والتعليم جة اهتمامهم، وفائق عنايتهم بيطفال  ويزدهر، ومن هنا تبرز أهمية أي يولي المربين والقائمين بيمور ا
 (. 14ص. م،2002  ،هذه المرحلة )رافده ال ريري 

كما أي مرحلة الطفولة المبكرة هي مرحلة صفا  ذهن وخلو فكر يمكن توجي  الطفة فيها من الناحية    
الدينية حيث يجد فراغما في قلب  ومكانما في فكره، وقبوتم في عقل ، وهي مرحلة تتوقد فيها ملكات ال فظ والذكا ، ولعة  

المراحة الملكات  ذلك بسبب قلة الهموم والأشغال التي تشغة القلب في  وتوجيهها الوجهة  الأخر  واستغلال هذه 
الفاسدة   الفكرية  الميول  عقل   تلوث  ولم  هدامة  بيفكار  فيها  الطفة  يتلبس  لم  وبرا ة  طهر  مرحلة  فهي  الص ي ة 

 . (15ص. م،2005 ،)عبدالفتاح أبو معال
ا على ذلك"   فمن اتفق ل  في الصبا أي يُربَّى على أدب الشريعة، ويؤخَذ بوظائفها  ويقول ابن مسكوي  مؤكدم

دها، قم ينظر بعد ذلك في كتب الأخلاق حتى   تتيكد تلك الآداب والم اسِن في نفس  بالبراهين،  وشرائطها حتى يتعوَّ
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د صِدق القول وص ة البرهاي، قم يتدرَّج في منازل العلوم، فهو السعيد   قم ينظُر في ال ساب والهندسة حتى يتعوَّ
 (. 60د.ت،  ،الكامة")ابن مسكوي  

ا المسئولوي عن هذه  كما   أي الأبنا  رعية استرعاهم الله آبا هم ومربيهم وأسرهم ومجتمعهم، وهؤت  جميعم
كما أنهم ميجوروي إي هم أحسنوا، وفي ال ديث "كلكم راع ومسئول عن رعيت    الراعية وم اسبوي على التفريط فيها

فالإمام راع ومسئول عن رعيت  والرجة راع في أهل  ومسئول عن رعيت  والمرأة في بير زوجها راعية وهي مسئولة  
 (. 2/5ه، 1422عن رعيتها" )البلاري: 

وقد أكدت بعض الدراسات على أهمية مرحلة الطفولة المبكرة وعلى أهمية تعريض الطفة للعديد من المعيرات  
يرجر إلى أدائهم العقلي في السنوات    18من تباين الأفراد واختلافهم في سن ال  %80واللبرات، فقد تبين أي ما نسبت   
(، ومن هنا جا  اهتمام الدول بإنشا  مؤسسات تعنى بهذه المرحلة  11م، فقرة  2021  ،الأولى من عمرهم )آت  مظهر

وهي مؤسسات ريا  الأطفال والتي بدورها تهدا إلى التنمية الشاملة والمتكاملة لكة طفة في المجاتت العقلية  
الفرو  اتعتبار  بعين  الأخذ  مر  واللل ية،  واتجتماعية  واتنفعالية  وال ركية  القدرات  والجسمية  في  الفردية  ق 

 (. 44، ص.م2011 ،تعدادات والمستويات النمائية لكة طفة )صبري خالد، وم مد جادواتس
 ثالثًا: أهداف رياض الأطفال: 

تهدا ريا  الأطفال إلى مساعدة أطفال ما قبة سن المدرسة على ت قيق التنمية الشاملة والمتكاملة لكة  
والوجدانية واتجتماعية واللل ية والدينية فيجب أي تقوم على أهداا  طفة في المجاتت العقلية والبدنية وال ركية  

وأي تستجيب هذه الأهداا بفاعلية ل اجات طفة   متكاملة وات ة وم ددة ويتم ترجمتها في صورة أنشطة وخبرات
 (. 20ص.   م، 2008 ،الروتة )المجلس القومي للأمومة والطفولة

إلى تنمية مهارات الأطفال اللغوية والعددية والفنية من خلال الأنشطة الفردية   كما تهدا ريا  الأطفال
والجماعية وإنما  القدرة على التفكير واتبتكار والتلية، والتنشئة اتجتماعية والص ية السليمة، وتعمة على تلبية حاجات  

ومساعدت  على تكوين شلصيت  بصورة    ومطالب النمو اللاصة بهذه المرحلة من العمر ليتمكن الطفة من ت قيق ذات 
سليمة، وعلى تكوين قيم روحية، واكتساب سلوكيات راقية ومت ،رة وذلك من خلال نشاطات نظرية وعملية، مر تعود  

  (، وقد45  ص.   م، 2011  ،الطفة على النظام وتكوين علاقات إنسانية مر المعلمة والزملا  )صبري خالد، وم مد جاد 
 (، أي أهداا ريا  الأطفال عامة تتمعة في: 22ص. م،2002ذكر سيد عبد القادر )

احترام فردية الأطفال وتشجيعهم على التعبير عن رغباتهم دوي خوا ومساعدتهم على تكوين اتجاهات إيجابية   -أ
ن و الذات والغير، وتنمية روح المبادرة والمصابرة والشعور بالمسئولية واتعتماد على النفس واحترام القواعد واتلتزام  

 بالنظام. 
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مساعدة الأطفال على تكوين اتجاهات إيجابية ن و المناخ المدرسي وتنمية الدوافر ال،رورية لعملية التعلم معة   -ب
 الرغبة في النجاح واكتساب المعرفة لكى يتعود على مناخ المدرسة قبة اتلت اق بالمدرسة اتبتدائية. 

مساعدة الطفة على ت قيق النمو اتنفعالي السوي وتهيئة الظروا المناسبة للم افظة على ص ت  النفسية والعقلية   -ج
 لمساعدت  على تنمية العقة بالذات وتكوين اتجاهات إيجابية ن و الأفراد. 

إيجاد المواقف التعليمية التي تنشط ذهن الطفة وتنمي لدي  القدرة على التفكير المنطقي السليم وعلى حة المشكلات   - د
وتهيئة الفرصة أمام الطفة، تكتساب خبرات جديدة وإعادة تنظيم خبرات  السابقة بطريقة تزيد من قدرت  على توجي   

 مسار خبرات  وأسلوب  العلمي في التفكير. 
تنمية المهارات اللغوية الأساسية وفي مقدمتها تنمية قدرة الطفة على التعبير اللغوي والمهارات التمهيدية لعمليتي   -ه

 الطفة واستعدادات .القرا ة والكتابة في حدود ما تسم  ب  قدرات 
تنمية طاقات الطفة الجسمية وال ركية عن طريق اللعب والممارسة الفعلية للتربية البدنية فالأطفال يتميزوي برغبة   -و

فطرية للنشاط وال ركة واللعب والذي عن طريق  يمكن ت قيق نمو المهارات ال ركية والتوافق الع،لي العصبي  
 وتنمية ال واس. 

الم افظة على سلامتهم   -ز وتعويدهم  السليمة  والغذائية  الص ي ة  والمفاهيم  العادات واتتجاهات  الأطفال  إكساب 
 ونظافتهم العامة. 

 كما أي من الأهداا التي تسعى ريا  الأطفال لت  يقها تنمية وعي الطفة ال سي والوجداني وتنمية قدرت   
الرسم وملتلف مجاتت التربية الفنية وال سية؛ وتنمية  على تذوق مظاهر الجمال فيما حول  والتعبير عن  عن طريق  

الشعور بالعقة لد  الطفة وفي الآخرين في جو غير قهري، مر تنمية اتستقلالية في القبول والرفض وتعويده على  
ه  وجود وقر ت يستطير أي يفعة في  كة ما يريد مر تجنب إحراج  أو إشعاره باللجة؛ وتنمية رغبت  في العمة مر غير 

ويتعلم أي يكوي ل  دور وللآخرين دور، وكذا تنمية اتعتماد على النفس من خلال خلر الأطفال للمعاطف وغسلهم  
، وتهيئتهم ل ياة المدرسة وممارسة بعض الأنشطة لمبادئ القرا ة والكتابة والرياتيات مبتعدين عن طريق   للأيدي معلام

 (. 110ص.  م، 2000،زكريا أحمد، ويسرية صادقالتلقين وعبر برامل أو أركاي أعدت لهذا الغر  )
فدور ريا  الأطفال ت ين صر في ما يبدو في كون  دور تهيئة أو استعداد لدخول المدرسة وليس بديلام  
ا لها فمهمة الروتة تكمن في اكتشاا قدرات الطفة ومواهب  النامية والسماح لبراعمها بالظهور عن   عنها أو عوتم

واتستئذاي والعفو والتسام  في جو خالي من    طريق النشاط ال ر الموج  مر تزويده بمهارات اجتماعية معة الت ية
ال،غوط أو الإرهاق للطفة، وهذا ما يجعة الطفة يشعر بيي الروتة مكاي آمن يشعر في  بالرتا ويزيد من ققت   
بنفس  وما يعتري  من رهبة أو خوا حين يترك المنزل ليجد نفس  في م يط جديد وتقو  عنده سمة الجرأة ليصب   
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أكعر ان،باطما وأقرب إلى النظام وأكعر تقبلام ل  فينتظم في المدرسة فيما بعد دوي جو م،طرب )زكريا أحمد، ويسرية  
 (. 111ص. م،2000،صادق 

 
المحور الثالث للبحث: أدوات التربية اليجابية الملائمة لمرحلة رياض الأطفال من منظور  

 إسلامي:
إلى    نيلسوي  أداة، ولكن بع،ها قد يلائم الأطفال    55تتعدد أدوات التربية الإيجابية، وقد أوصلتها جين 

الفصة   بيئة  المنظور الإسلامي، وبع،ها قد يتناسب مر المنزل أكعر من  يتوافق مر  الأكبر سنما وبع،ها قد ت 
ا  الإيجابية  التربية  أدوات  يتناول  التالي  والم ور  الأطفال وتطبيقاتها من  وريا  الأطفال،  لمرحلة ريا   لملائمة 

 المنظور الإسلامي وهي: 
 أداة جدول الروتين )الملصق الروتيني(:  -1

ويعني ت ديد المهام والأنشطة والأمور التي ترغب المعلمة في تنفيذها مر الأطفال مسبقما، سوا  في قواعد  
اليوم التالي، تقوم المعلمة بعمة عصف  تبط الصف، أو ترتيب جدول اليوم الذي يلي ، فمعلام عند ترتيب مهام  

ذهني للأطفال، وبعد اتتفاق على الأنشطة المطلوبة من كة طفة، ت دد الوقر الذي سيستغرق  كة نشاط، ومكاي 
تنفيذه لكة طفة، ووتر صورة ل  أقنا  قيام  ببعض المهام، أو عمة ملصقات ل  بعد طباعتها لتشجع  وإقبات أن   

وب من ، مر مراعاة أت تتعامة المعلمة مر ملصقات الروتين كينها صاحبة السلطة التي تُملي  قادر على إنجاز المطل 
على كة طالب مهام ، بيي تسيل  بعد كة مهمة ما المهمة التالية في ملصقك اليوم، كما ت يست ب إطلاقما مكافية  

جائزت  هي إنجاز مهام ، فيتعهدها دومما    الطفة أو إعطااه جائزة إذا أنجز ما علي  من مهام روتينية، لكي يتعلم أي 
 (. 270ص.  م،2021 ، )مروة بسيوني

الروتين من خلال    مساهمت  في تطوير العلاقات وتنمية الشعور باتنتما ، والعقة  وتت،  أهمية جدول 
اتباع  (، ف23ص.  ،2003  ، )مصطفي أبو سعد   بالنفس، وإظهار اتستقلال، والقدرة على مر التغيير بسهولة أكبر 

في بيئتهم، ويشعرهم بالأماي   الشعور بينهم قادروي على الت كم جدول يومي متسق وروتين وات  يعزز لد  الأطفال
 . (18ص. م، 2020 ، )جين نيلسن، لين لوت، وستيفن جلين والراحة في هذه البيئة 

تتكرر كة يوم وفي  ومن منظور إسلامي فجمير العبادات تقوم على الدوام واتستمرار فالصلوات اللمس  
وقر م دد، والصيام في شهر م دد من العام، وكذا ال ل ل  روتين  اللاص ومناسك  الم ددة، ولأهمية ال فاظ  
على مواقير م ددة للأعمال أقسم الله بالأوقات عدة مرات في القرآي الكريم، فتارة يقسم بالعصر، وتارة بالفجر وتارة  

 الفكرة صار يسيرما عليهم آدا  الفرائض في أوقاتها لأنها صارت عادة لديهم.   بال، ى، فإذا نشي الأطفال على هذه 

https://jfgc.journals.ekb.eg/


 ر  ص  في م   الأطفال   رياض   وتطبيقاتها داخل فصول   إسلامي    ة من منظور  يجابي  ال   ة  ي  ب  ر  الت   

 كمال عجمى حامد عبد النبى أ.د/              حنان مصطفى محمد كفافى أ.د/            هبة الله عبد الرحمن إبراهيم رجب 

 

Journal of the Faculty of Education for Girls                                                        Journal.edu@azhar.edu.eg 

              https://jfgc.journals.ekb.eg/                                                                        Online ISSN: 2735-511X 

216 

وقد ناد  دومما الغزالي وهو من أكبر أعلام الفكر التربوي الإسلامي ب،رورة تعويد الأطفال العادات ال سنة من  
يي نعوده التبكير في النوم والتبكير في اتستيقاظ وتشجيع  على المشي وال ركة والرياتة البدنية؛  سن مبكرة، ك

"اعلم أي الطريق في رياتة الصبياي من أهم الأموال وأوكدها، والصبي أمانة عند والدي ، وقلب  الطاهر جوهرة  فقال:  
ن يسة ساذجة خالية من كة نقش وصورة، وهو قابة لكة ما نقش، ومائة إلى كة ما يمال ب  إلي ، فإي عود اللير  

همال بواه وكة معلم ل  ومؤدب، وإي عود الشر وأهمة إ وعلم  نشي علي  وسعد في الدنيا والآخرة وشارك  في قواب  أ
 (.  69ص. م،1982 ،البهائم شقي وهلك، وكاي الوزر في رقبة ال يم علي  والوالي ل " )عبد الغني عبود 

المعلمة بعمة روتين يومي للأطفال متفق علي  وملطط ل ، وكتابت  وجعل  في مكاي   وبنا  على ذلك ف يام 
ظاهر في الصف يساعد في دعم تعلم الأطفال، ويقلة من المشكلات الص ية الناتجة عن الفراغ والعشوائية، ويجعة  

حتى وإي تللة بع،ها مات ي بوي، فسوا يتولد   الأطفال أبعد عن الملة والسآمة تنتظارهم أنشطة يعرفونها مسبقما 
 لديهم الدافر لإنجازها قم اتنتقال لأخري من الأنشطة التي يف،لونها. 

 أداة طلب المساعدة:    -2
الطفة ت يك ي  أي نلبره بين  قادر، بة ت بد من الممارسة ليشعر بين  قادر على التيقير والمساعدة، فالمعلمة  
ا، وقد كاي   يمكن أي تستغة جمير الفرص الممكنة لتُشعر الطفة أنها ب اج  لمساعدتهم، وتقدر هذه المساعدة أي،م

في   يرسة أنس  صلى الله عليه وسلم يطلب من الصغار بعض المهام على قدر وسعهم كي يت ملوا المسئولية فقد كاي   صلى الله عليه وسلمالنبي  
، قَالَ: "انْتَهَى إِلَيْنَا النَّبِيُّ صلى الله عليه وسلم ، وَأَنَا فِي غِلْمَايٍ، فَسَلَّمَ عَلَيْنَا،  بعض حاجات  وهو صبي صغير، فعَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ  

، فَيَرْسَلَنِي برِسَالَةٍ، وَقَعَدَ فِي ظِةِّ جِدَارٍ  قُمَّ أَخَذَ   حَتَّى رَجَعْرُ إِلَيِْ ، فَلَمَّا أَتَيْرُ أُمَّ سُلَيْمٍ، قَالَرْ:    -أَوْ فِي جِدَارٍ    -بِيَدَيَّ
، قَالَرْ: احْفَظْ سِرَّ رَسُولِ اِلله صلى الله عليه وسلم،  مَا حَبَسَكَ؟ قَالَ: قُلْرُ: أَرْسَلَنِي رَسُولُ اِلله صلى الله عليه وسلم بِرِسَالَةٍ، قَالَرْ: وَمَا هِيَ؟ قُلْرُ: إِنَّ  هَا سِرٌّ

ا قَطُّ" )أحمد بن حنبة   (. 21/129ص.  م،2001 ،فَمَا أَخْبَرْتُ بِِ  بَعْدُ أَحَدم

التيكيد على أي الطفة مهم ومُنتمٍ ومؤقر، وقيام الأطفال بالتعاوي   التربية الإيجابية تسعى إلى  فجمير أدوات 
لمساعدة المعلمة في مهام بسيطة سوا يقلة من معدل اختلافات الأطفال سويما كما أن  يقلة من سلوكياتهم السيئة،  

م التي قامر المعلمة بتلصيصها لكة واحد منهم سيشعروي  فالطفة بفطرت  ي ب المساعدة، كما أن  عند أدا  المها
 (. 31ص. م، 2003،بيهميتهم وتيقيرهم، ويسعوي لأي ينفذوا ما طلبر بيف،ة طريقة )هدي م مد

 (: 22ص.  م،2003 ،ولكى تكوي هذه الأداة أكعر فاعلية يمكن مراعاة ما يلى )مصطفي أبو سعد 

تطبيق أداة طلب المساعدة بمجرد أي يصب  الطفة قادرما على المساعدة حتى ولو تمعلر تلك المساعدة في   -أ
 جلب كراسة أو شي  ما وإعطائ  للمعلمة. 
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مساعدتها في أمور ملتلفة قدر الإمكاي ويُف،ة أي ت توي على ت ديات لهم  أي تطلب المعلمة من الأطفال   -ب
 لتشعرهم بيي دورهم مهم ولكي تتجنب شعورهم بالملة من تكرار ما تطلب  منهم. 

 تقدير جهد الأطفال مهما كاي بسيط، واتعتذار منهم إذا تم التقلية مما فعلوه.  -ج
الشفقة على الطفة وعدم ت ميل  مات يطيق، فتوجد شعره بسيطة بين التعاوي وتعليم الطفة اتعتماد على النفس،   - د

 وبين إرهاق  بالمهمات من أجة بقائ  منشغلام أطول فترة ممكن .
العقة في أي الطفة سيؤدي ما يطلب من  بطريقة ص ي ة وحده دوي تدخة من المعلمة لتعدية ما يقوم ب  ما لم   -ه

 يؤد لإيذا  نفس . 
 الصامتة أو استخدام الكلمة الواحدة: أداة الشارات  -3

هو أحد العناصر الأساسية في اتتصال مر الطفة، فيمكن للمعلمة استغلال    لغة العيوي أو التواصة البصري 
فتجلس على ركبتيها لتكوي   بعدة طرق من خلال التقا  عينيها بعيني الطفة عندما تت دث مع  أو تطلب من  شيئما،

  خير القدوة عاتب  المولى    صلى الله عليه وسلم(، والنبي الكريم  33ص.  م، 2003،في مستواه البصري نفس  وت دق  )هدي م مد
، وذلك ما رواه هشام  صلى الله عليه وسلمعندما لم يلتفر لسدنا عبد الله بن أم مكتوم رغم أن  ك يو البصر ولن ير  التفات النبي  

، فَجَعَةَ يَقُولُ: يَا مَُ مَّدُ  صلى الله عليه وسلمقال: أُنْزِلَرْ: عَبَسَ وَتَوَلَّى فِي ابْنِ أُمِّ مَكْتُومٍ، جَاَ  إِلَى رَسُولِ اللََِّّ    بن عروة عن أبي   
يُعْرُِ  عَنُْ ، وَيُقْبِةُ عَلَى الْآخَرِ، وَيَقُولُ: يَا   صلى الله عليه وسلمرَجُةٌ مِنْ عُظَمَاِ  الْمُشْرِكِينَ، فَجَعَةَ النَّبِيُّ   صلى الله عليه وسلم اسْتَدْنِينِي، وَعِنْدَ النَّبِيِّ 

ا، فَينْزلَ الله   مَاِ  مَا أَرَ  بِمَا تَقُولُ بَيْسم ا؟ فَيَقُولُ: ت وَالدِّ : }عَبَسَ وَتَوَلَّى{ )مالك بن  أَبَا فُلايٍ، هَةْ تَرَ  بِمَا أَقُولُ بَيْسم
 (. 1/105ص. ه،1412 ، أنس

  صلى الله عليه وسلم : قالر: "كاي  كما كاي من دأب النبي صلى الله عليه وسلم التوج  بجسده كل  لم دق  ومن ذلك ما روت  السيدة عائشة  
 (. 7/160ص. م، 1981،يقبة بوجه  وحديع  على شر القوم يتيلف  بذلك" )المتقي الهندي

وتهدا أداة الإشارات الصامتة إلى خلق نوع ملتلف من التواصة بين المعلمة والطفة، يشب  الأمر خلق لغة 
سرية بينهما، فإشارة واحدة قد تعادل تيقير مئة كلمة، كابتسامة بطريقة معينة، أو نظرة بطريقة معينة، ويمكن اتتفاق  

ي عن الكلام في حالة وجود اختلاا أو صدام، كالإشارة  مر الطفة على مجموعة من الإشارات التي يمكنها أي تغن
لساعة اليد لتوتي  أي وقر تنفيذ مهمة ما قد حاي مر ابتسام  أقنا  ال يام بذلك )جين نلسوي، لين لوت، ستيفن  

 (.  14ص. م،2020،جلين 

عن  وقد كاي النبي صلى الله عليه وسلم ي ذر من استلدام الإشارات في غير موتعها أو من أجة إلها  الأطفال فقط وحسب ف
تشير بيدها  -قاعد في بيتنا، فقالر: ها تعال أعطك    صلى الله عليه وسلم ، أن  قال: دعتني أمي يومما ورسول الله  عبد الله بن عامر
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: "أما  صلى الله عليه وسلم : "وما أردت أي تعطي ؟ " قالر: أعطي  تمرما، فقال لها رسول الله  صلى الله عليه وسلم ، فقال لها رسول الله  - أي بها شيئما
 (. 289/ 4، ص.د.ت  ،إنك لو لم تعط  شيئما كتبر عليك كذبة" )أبو داود السجستاني

ويمكن دمل أداة أخري مر هذه الأداة وهي استلدام الكلمة الواحدة كبدية عن توجي  بعض الأوامر فلير الكلام  
ما قة ودل، وتستلدم هذه الأداة عندما يتم اتتفاق مسبقما على مهمة معينة قم نجد الطفة تكاسة أو تباطي فيها فتكوي  

أخر ، أو اتنتباه لسلوك خطي قد بدر من الطفة، كيي يكوي أسقط  مجرد كلمة واحدة بمعابة تنبي  للرجوع للمهمة مرة  
،  ورقة على الأر  أو ت دث مر زميل ، أو ما شاب  من المشكلات الص ية الشائعة )نهي الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش 

 (. 122ص. ،2022
  م،2018،  ولكي تكوي هذه الأداة أكعر فاعلية يمكن مراعاة ما يلي )جين نيبسن، وماري نيلسن، وبراد إنجي 

 (: 210ص.
 أي تكوي الإشارات مبنية على احترام معايير التربية الإيجابية معة اتحترام المتبادل والتواصة الفعال.  -أ
المعلمة وما تريد من  فعل ، لكن ت يستجيب وهذه ليسر مشكلة فبإمكاي    -ب الممكن أي يفهم الطفة إشارة  من 

 المعلمة تفعية أداة أخر  من أدوات التربية الإيجابية حين ذلك. 
 أداة روح الدعابة:  -4

 تساعد هذه الأداة في التغلب على الروتين وعلى تفريغ طاقة الأطفال، وتقلية حدة التوتر السائد بسبب     

معة العمة والدراسة والتمارين الرياتية شب  اليومية، وسوا يظهر انعكاس ذلك على سلوك الطفة،    ال،غوط 
ا لتكوين ذكريات سعيدة، وتشجر الطفة في حالة الكسة عن أدا  بعض مهام ، ومناسبة   كما أنها تعد أداة متميزة جدم

 (. 268ص. م،2021 ، ة البسيونيلتوصية بعض المعاني بدتم من إلقا  م اترات من ال كم والمواعظ )مرو 
(،  28ص.  م،2008  ،ولكي تكوي هذه الأداة أكعر فاعلية يمكن مراعاة ما يلي )جين نيلسن، شرية أروين، روزلين دافي

 (: 344-339ص. م، 2018 ،و)جين نيلسن، وماري نيلسن، وبراد إنجي
علاقة بين الدعابة والتدلية والإفساد، بة على العكس هي أسلوب يساعد الطفة على إنجاز    ةليس هناك أيَّ  -أ

 مهام  بطريق  مرحة.
من الوارد دائمما أي يستغة الطفة أي أداة من أدوات التربية الإيجابية لت قيق هدا عنده، ولكن عند استغلال    -ب

 لأداة روح الدعابة تكوي إشارة وات ة إلى أن  مفتقد للمرح في حيات . 
يمكن أت يستجيب الطفة لأدا  مهام  التي تطرح علي  من خلال أداة روح الدعابة وهنا أمام المعلمة اختياراي:   -ج

إما التغافة عن بعض هذه المهام مؤقتما، أو تفعية أداة أخر  من أدوات التربية الإيجابية بعد أي قامر المعلمة 
 لتوتر. باتستفادة من روح الدعابة في ال، ك وتل يو ال،غط وا
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يمكن للمعلمة الأخذ بنية إدخال السرور على قلبها وقلب الأطفال في آي واحد، وهو مدخة تربوي إسلامي   - د
 عظيم. 

يمكن استلدام أداة روح الدعابة في أي وقر وليس وقر أدا  المهام فقط، كما يمكن أي تتقمص المعلمة دور   -ه
 وحش الدغدغة الذي يدغدغ كة من لم يجمر ألعاب  أو ينهي واجب . 

يف،ة عدم تنفيذ أداة روح الدعابة في وقر غير مناسب للطفة معة أي يكوي مُتعبما، أو حزينما، أو مُ بطما،   -و
 لسبب ما أو تجاوز في حق أحد الأشلاص. 

يا أنيس، وفي أحد    كاي يدلة الأطفال فكعيرا ما كاي يقول لأنس    صلى الله عليه وسلمومن جانب تربوي إسلامي فإي النبي  
من أحسن الناس خلقما فيرسلني يوما ل اجة، فقلر: والله ت    صلى الله عليه وسلمقال: كاي رسول الله    المواقف التي يرويها أنس  

فلرجر حتى أمر على الصبياي وهم يلعبوي في السوق فإذا    صلى الله عليه وسلم أذهب، وفي نفسي أي أذهب لما أمرني ب  نبي الله 
قد قبض بقفاي من ورائي، قال: فنظرت إلي  وهو ي، ك، فقال: يا أنيس أذهبر حيث أمرتك، قال:    صلى الله عليه وسلمرسول الله  

قلر: نعم أنا أذهب يا رسول الله،  قال أنس: والله لقد خدمت  تسر سنين ما علمت  قال لشي  صنعت  لم فعلر كذا  
 (. 419/ 2ص. م، 1987 ،وكذا أو لشي  تركت  هلا فعلر كذا وكذا )المنذري 

 أداة فهم الطريقة التي يعمل بها المخ:  -5
 إي معرفة المعلمة بلصائص نمو الأطفال في مرحلة ريا  الأطفال يوفر الجهد، والقلق من أفعالهم،  

وتفاد  الدخول في معارك كعيرة، وال د من حاتت الفوتى التي تصاحب عدم المعرفة بلصائص نموهم فعندما  
ا إذا اقتري ذلك بمعرفتها  ا صعبما معينما هو من خصائص المرحلة فهذا يهوي الأمر كعيرما خصوصم تعرا أي سلوكم

لمة كي ية عمة دماغ الطفة ومقدار المرونة  للطريقة المناسبة التي تعالل بها هذا السلوك، فعندما تعرا المع
التي يتسم بها والقدرة على التكيو سيساعدها ذلك على استلدام الأنشطة المناسبة والملائمة ل ، والأهم من ذلك  
فهم الطريقة التي يعمة بها المخ عند الغ،ب، فعندما يغ،ب أي إنساي، ت ير  الواقر كما هو، ولكن يراه كما  

 (. 95ص. م،2022د يكوي تصوره خاطئما أو مت يزا )نهى الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش، يتصوره فقط وق
علي  أي يمارس بعض  فتعليم الطفة عن المخ وحالة الغ،ب الشديد وأن  في حالة ذهنية عقلانية غير طبيعية  

الأمور التي تلفف من غ،ب ، كيي تطلب من  المعلمة نشاطما بدنيما معينما، أو الجلوس بمفرده في ركن التهدئة  
وهو مكاي تلصص  المعلمة في كة فصة لهذا الغر ، يمكن أي يتواجد ب  بعض الألعاب، أو الأوراق والألواي،  

  م، 2018  ، ول الأمر )جين نيلسن، وماري نيلسن، وبراد إنجيوما شاب ، ليسيطر على غ،ب  ويعود للنقاش ح
 (. 107ص.
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: "إذا غ،ب أحدكم وهو  صلى الله عليه وسلم قال: قال رسول الله    ال ة الأمعة، فعن أبي ذر    صلى الله عليه وسلمولنا في وصية الرسول  
( مما يشير إلى أي تغيير  261/  2م،  2002قائم فليجلس؛ فإي ذهب عن  الغ،ب وإت فلي،طجر" )الألباني:  

النشاط أو الهيئة يسهم في إزال  الغ،ب، ولعة من الإعجاز النبوي هذا الأمر، فيوصي الطب ال ديث كة من  
خا  قبة إطلاق العناي للجوارح واللساي، وهذه ال  يقة الطبية  يتعر  للغ،ب الشديد واتنفعاتت النفسية باتستر 

كاي لها بالغ الأقر في الوقاية من أخطر الأزمات عندما يوفق المر  في تمالك نفس  عند الغ،ب التي اكتشفها  
 (. 6ص. م،2015 ،رية حين أمر الغاتب الواقف أي يجلس )هاشم علي نبي الرحمة في أعماق النفس البش

قال: "قلر: يا رسول الله، دلَّني على عمة يدخلني الجنَّة، قال:   لأبي الدردا    صلى الله عليه وسلم كما كاي من وصايا النبي  
"ت تغ،ب"، قال اللطابي: معنى قول : "ت تغ،ب" أي اجتنب أسباب الغََ،ب، وت تتعرَّ  لما يجلب  )مالك بن  

 (. 109/ 2م، ص.1985أنس، 
دافي: روزلين  إروين،  شرية  نيلسن،  )جين  يلي  ما  مراعاة  يمكن  فاعلية  أكعر  الأداة  هذه  تكوي    م،2008ولكي 

 (: 285ص.
 أت ت اول المعلمة حة المشكلة حين تكوي غاتبة أو الطفة في حالة غ،ب.  -أ
 تنتظر فترة ويمكن تسميتها فترة التهدئة حيث يمكنهم بعدها أي يفكروا بعقة وفكر سديد.  -ب
 تطلب من الطفة التعبير عن شعوره وما أغ،ب .  -ج

 أداة التركيز على الحلول والتعلم من الخطأ:  -6
تعتبر الأخطا  فرصة عظيمة للتعلم وهي ليسر طريقة متساهلة وإنما ت افظ على الأطفال فعليما، وتجعلهم  
يقوموي بعمة أف،ة دوي أي يكوي العمن هو شعور منلفض ب يمة الذات فاعتبار الأخطا  فرصة للتعلم ص ي ة،  

لكن الأطفال يتعلموي بشكة أف،ة من  ولكنها صعبة من حيث التنفيذ، والم اكاة واحدة من تمن هذه اللطوات، و 
خلال مشاهدة سلوك الكبار فعندما يشاهدوي المعلمات أو الكبار عمومما في أقنا  ارتكاب الأخطا  يعتذروي سيفعلوي  

 (. 116ص.  م، 2018 ،معلهم )جين نيلسن، ماري نيلسن، براد إنجي
دافي رولزين  إرروين،  شرية  نيلسن،  )جين  يلي  ما  مراعاة  يمكن  فاعلية  أكعر  الأداة  هذه  تكوي    م، 2008  ،ولكي 

 (: 212ص.
الأخطا  اللاصة بها عن طريق مشاركتها دوي لوم أو خجة أمام الأطفال،  أي تبدأ المعلمة بإظهار ال ماسة تجاه   -أ

 كيي تكوي نسير شي  معين، أو رفعر صوتها عند الغ،ب وما شاب . 
إدخال فكرة التعلم من الأخطا  كتقليد ونشاط صفي مرة في الأسبوع على الأقة كيي تطلب من الجمير عر    -ب

 خطي ارتكبوه وما الذي تعلموه من ذلك اللطي. 
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 الرد على الأخطا  بالرحمة والتعاطف بدتم من الشعور باللزي واللوم أو إلقا  الم اترات.  -ج
 استلدام أسئلة الف،ول لمساعدة الطفة على استكشاا عواقب أخطائ  متى أمكن ذلك.  - د
 تقسيم المهمة الواحدة إلى أجزا  صغيرة.  -ه
 على درجة كافية من الإجادة. ت تنتقة من جز  إلى آخر إت عندما تر  أي الطفة قد صار  -و
ا في المرة الواحدة، وتجنب أي يتملكها ال ماس والرغبة في أي يتعلم الطفة   -ز ا جديدم تركز على تعليم  شيئما واحدم

 كة شي  مرة واحدة. 
 ت تنشغة بالوصول إلى الكمال فقد يصب  الطفة أكعر دقة أو أقة اهتمامما منها بالتفاصية.  -ح
المرونة في التعامة مر الطفة وفي كي ية ممارست  للمهارات الجديدة لأي الأهم من بلوغ كمال هو إنجاز المهمة  -ط

 في حد ذاتها. 
 استلدام المبادئ العلاقة للتعافي من الأخطا  وتعلمها للأطفال وهي: -ي

 اتعتراا باللطي مر الشعور بالمسئولية بدتم من اللوم.  •
 التصال  عن طريق تقديم اتعتذار.  •
 حة المشكلة من خلال العمة معما على وتر حة مقبول.  •

 في هذه   صلى الله عليه وسلمفي قصة البدوي الذي تبول في المسجد وكيو تصرا الرسول  صلى الله عليه وسلموقد كاي ذلك دأب النبي  
الواقعة هة عاقب البدوي؟ هة نهره؟ هة قال ل : كيو لك أي تيتي بمعة هذا الفعة السيئ في أكعر الأماكن حرمة؟  
وإنما وج  اهتمام  إلى ال لول وأمر أص اب  أوتم أت يقطعوا علي  فعل ، أي يصبوا الما  على المنطقة التي تبول فيها 

اللطي فرصة للتعليم وليس للتوبيخ والإهانة، وذلك ما رواه أبو    لتطهيرها، وأي يعرف  بآداب المسجد وهكذا أصب  
»دعوه وهريقوا على بول  سجلام من  :  صلى الله عليه وسلم قال: قام أعرابي فبال في المسجد، فتناول  الناس، فقال لهم النبي    هريرة  

 (. 1/54ص. ه،1422 ،ما ، أو ذنوبما من ما ، فإنما بععتم ميسرين، ولم تبععوا معسرين« )البلاري 
 أداة الالتزام أو الثبات على الكلمة:  -7

المعلمة العبات على الكلمة يشكة حجر الأساس في بنا  العقة بين الأطفال والمعلمات لذلك ت بد أي تراعى  
كة وعد تقطع ، كما يجب اتلتزام بالكلمة حتى ولو علمر المعلمة أنها على خطي، ويمكن أي تلبر الطفة أنها قد  
غيرت رأيها بعد مزيد من التفكير في الموتوع، وإذا اتطر الأطفال المعلمة تتلاذ قرار بارتجالية فتلبرهم أنها  

 (.77ص.  م، 2022،  بالقرار فيما بعد )نهى الشقيري، ومنيرة ليكيوفيتش  ت تاج إلى التفكير في الأمر قم الرجوع إليهم 
دافي رولزين  إرروين،  شرية  نيلسن،  )جين  يلي  ما  مراعاة  يمكن  فاعلية  أكعر  الأداة  هذه  تكوي    م، 2008  ،ولكي 

 (: 86ص.
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التي ي تاجوي  أي تتذكر المعلمة الأهداا البعيدة المد  فتساعد الأطفال على تعلم المهارات والقدرات   -أ
 إليها. 

 أي الأطفال ت يتعلموي المهارات في يوم واحد، بة تبد من الصبر.  -ب
أي تكوي المعلمة قدوة للأطفال في المهارات التي تريد منهم أي يتعلموها، وهكذا سيصب وي مسئولين   -ج

 بسرعة أكبر فلا يتعمدوي إتاعة الوقر في التمرد. 
، أن   عبد الله بن عامر  من أي يلبر المربي الطفة بشي  وت يلتزم ب  من ذلك ما رواه   صلى الله عليه وسلموقد حذر النبي  

، فقال لها  -تشير بيدها أي بها شيئما-قاعد في بيتنا، فقالر: ها تعال أعطيك  صلى الله عليه وسلمقال: دعتني أمي يوما ورسول الله 
: "أما إنك لو لم تعط  شيئا كتبر  صلى الله عليه وسلم: "وما أردت أي تعطي ؟ " قالر: أعطي  تمرما، فقال لها رسول الله  صلى الله عليه وسلم رسول الله  

 (. 289/ 4ص. د.ت، ،عليك كذبة" )أبو داود الطيالسي
 أداة ترك زمام المسؤولية للطفل: -8

وهي تعني التعامة مر الطفة باستقلالية بالقدر الذي يتناسب مر مرحلت  العمرية، فتمن   المعلمة الفرصة  
الأمور للطفة بقدر ما هو مهم إت أن  من أصعب  لت ديد هوايات  اللاصة، ودوره ورسالت  في ال ياة، وترك زمام  

أدوات التربية الإيجابية، لأن  من ال،روريات ال تمية للنمو النفس السوي للطفة، نظرما تختلاا طباع الأطفال،  
فبع،هم قد يفرتوي استقلاليتهم عن طريق المشاحنات والتمرد على سلطة المعلمات، وفي المقابة فإي البعض  

المواجهة ب كم طبيعتهم، وعندما ت تتي  لهم المعلمات الفرصة للاعتماد على أنفسهم قد يعانوي في    الآخر يكرهوي 
بطانية )نور  حياتهم  شئوي  في  قرارات  اتلاذ  أو  الرأي  إبدا   على  القدرة  وعدم  اتتكالية  من    م،2006  ، المستقبة 

 (. 23ص.
إي ترك زمام المسئولية للطفة ت يعني التللي عن ، بة يعني أي تسم  المعلمة للطفة بيي يتعلم المسئولية من  
خلال خطوات صغيرة، وترك وقر للتدريب، والعقة أي الطفة يمكن  أي يتعلم من أخطائ ، ولكي تكوي هذه الأداة  

 ( 65ص.  ، 2008 ، أكعر فاعلية يمكن مراعاة ما يلي )مها البسيوني
الأطفال في ال لول ينمو لديهم حس اتستقلال ويصير  إشراك الأطفال في عملية حة المشكلات فعندما يشترك   -أ

 لديهم دافر للالتزام باللطط التي قاموا بوتعها. 
 إشراك الأطفال في إنشا  ملطط المهام اللاص بالفصة.  -ب
 ترك زمام المسؤولية للأطفال عن طريق السماح لهم بتجربة العواقب الطبيعية أو المنط ية.  -ج
 تقول ، فلا تعد بيمر وت تطبق . أي تلتزم المعلمة بكة ما  - د
 تجاهة ردود أفعال الأطفال الذين يعبروي عن استقلاليتهم بالتمرد والمقاومة.   -ه
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 توقر أي بعض الأطفال قد ي اولوي التنصة من المسئولية، أو قد يشعروي باتستيا  من سلطة المعلمات.  -و
 أي الأطفال يصب وي أكفا  عندما تعلمهم المعلمة مهارات متعددة وتعق بهم وتترك لهم زمام المسئولية.   -ز

وقد كاي رواد الفكر التربوي الإسلامي ينادوي بذلك وعلى رأسهم ابن سينا حيث يقول:" وينبغي لمدبر الصبي  
إذا رام اختيار الصناعة أي يزي أوتم طبر الصبي ويسبر قري ت  ويلتبر ذكا ه فيلتار ل  الصناعات ب سب ذلك"  

اللطيو  عبد  وترك  64ص.  م،2009  ،)م مود  ل   الأنسب  لمعرفة  الصبي  واتجاهات  ميول  بمعرفة  ناد   فقد   ،)
 المسئولية ل  بعد ذلك.  

فَلَدَمْتُُ  ذَاتَ يَوْمٍ، فَلَمَّا فَرَغْرُ مِنْ خِدْمَتِي وَرَجَعْرُ أُرِيدُ أُمِّي،    صلى الله عليه وسلم، قَالَ: »كُنْرُ أَخْدُمُ رَسُولَ اللََِّّ  وعَنْ أَنَسٍ 
، فَسَلَّمَ عَلَيْهِمْ، قُمَّ دَعَانِي فَبَعَعَنِي فِي حَاجَةٍ  صلى الله عليه وسلمرَأَيْرُ صِبْيَانما يَلْعَبُويَ، فَقُمْرُ أَنْظُرُ إِلَى لَعِبِهِمْ، فَانْتَهَى إِلَيْهِمْ رَسُولُ اللََِّّ  

، مَا حَبَسَكَ؟  لَُ ، وَجَلَسَ فِي فَيٍْ  حَتَّى أَتَيْتُُ ، فَاحْتَبَسْرُ عَنِ أُمِّي عَنِ الْوَقْرِ الَّذِي كُنْرُ آتِيهَا فِيهَا« فَقَالَرْ  : أَيْ بُنَيَّ
ِ  فَيَخْبَرْتُهَا، فَقَالَرْ: فَمَا هَذَ  ، فَاحْفَظْ عَلَى رَسُولِ  صلى الله عليه وسلما الَّذِي بَعَعَكَ؟ فَقُلْرُ: »يَا أُمَّْ ، إِنَُّ  سِرُّ رَسُولِ اللََّّ « فَقَالَرْ: يَا بُنَيَّ

ا أَخْبَرْتُكَ بِِ  يَا قَابِرُ   صلى الله عليه وسلماللََِّّ   ا مِنَ النَّاسِ وَلَوْ كُنْرُ مُلْبِرما بِِ  أَحَدم   ،« )أبو داود الطيالسي سِرَّهُ، »فَمَا أَخْبَرْتُ بِِ  أَحَدم
  على أنس    صلى الله عليه وسلم(، ففي الموقف السابق لم ات تربوية إيجابية عظيمة أولها اعتماد النبي  518/  3ص.  م،1999

فلم    صلى الله عليه وسلم في أي يقوم ببعض الأمور وهو صغير بعد، كما أي والدت  رسلر في ذهن  أي يت مة مسئولية سر النبي  
 يلبرها هي شلصيما ب ، وبعض المربيين حاليما يقول للطفة ت تفشي السر ولكن أخبرني بكذا فيهدم ما بني. 

  صلى الله عليه وسلم فعن سهة بن سعيد، قال: بعث رسول الله  يشجر الصغار على اتستقلالية واستلدام مهاراتهم    صلى الله عليه وسلم كما كاي  
ا، أجلس (، فلم  1/97ص.  ه،1422  ،عليهن" )البلاري   إلى امرأة فقال لها: "مري غلامك النجار، يعمة لي أعوادم

يستصغر النبي صلى الله عليه وسلم الغلام ووجه  لمهام صغيرة، بة وقق في قدرات  ووكة إلي  مهامما جادة، واعتمد علي  في صنر  
 المجلس. 

 أداة تلاقي الأعين:  -9
نعيش في عالم متسارع وتزداد سرعت  أتعافما م،اعفة بسبب التكنولوجيا، فكعيرما ما نترك الإنصات مر النظر  
إلى عيني الطفة للانشغال بيمر آخر، وبعد سنوات عديدة لن يتذكر الطفة لمعلمت  ما كاي يشغلها مهما كاي ولكن  

ا لها في  )جين نيلسن (،  212ص.  م،2018  ،، وماري نيلسن، وبراد إنجي سيتذكر إهمالها ل  في وقر كاي م تاجم
يقبة بوجه  وحديع     صلى الله عليه وسلمقالر: "كاي   النظر لمن ي دق ، من  ما روت  السيدة عائشة     صلى الله عليه وسلموقد كاي من هدي النبي 

الهندي )المتقي  بذلك"  يتيلف   القوم  فكيو  7/160ص.  م،1981  ، على شر  القوم  يفعة ذلك مر شر  كاي  فإي   ،)
ا.   بيص اب  وأحباب  وهو القدوة والأسوة لنا جميعم
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وهذه الأداة تستلدم في المواقف التعزيزية كيي تنظر المعلمة للطفة وتتبسم لفعل  شيئما لطيفما، كما ستكوي  
مفيدة للغاية في المواقف الص ية التي تتسم ببعض المشاغبة أو السلبية كيي يقوم الطفة بإلقا  ورقة على الأر   

نظرة زاجرة بدتم من التوبيخ أو أي عقاب آخر، كما يمكن    أو ترك الكتابة أو النشاط المطلوب من  فتنظر ل  المعلمة
ت ديد بعض الإشارات مر الطفة التي من شينها أي تكوي أف،ة من الكلمات أو عند التذكير بالسلوكيات المطلوبة  

 (. 24ص. م،2008 ، )جين نيلسن، شرية إروين، روزلين دافي
 (: 74ص. م،2008 ،ولكي تكوي هذه الأداة أكعر فاعلية يمكن مراعاة ما يلي )مها البسيوني 

أفكار بلصوص الإشارات الصامتة عقد جلسة للعصف الذهني مر الأطفال لمعرفة ما لديهم من  -أ
 وتشجعهم على التواصة من خلالها. 

يمكن جعة الأطفال هم نفسهم يستلدمونها لتذكير المعلمة بالأشيا  التي ت تاج إلى تغييرها معة   -ب
 أي وقر نشاط م دد قد حاي، أو أنها غاتبة وت تاج للصمر معلام لفترة وجيزة لتهدأ. 

صعبة في التطبيق فيمكن استلدام كلمة واحدة للتعبير عن الفعة الذي  إذا كانر الإشارة الصامتة   -ج
الطفة   لم ي ،ره  الذي  الواجب  أو  الأر ،  التي على  للورقة  الورقة  كلمة  معة  المعلمة  تريده 

 للتص ي  بعد. 
يمكن أي تكوي الكلمة تذكير للسيطرة على السلوك، أو تكوي كلمة واحدة عطوفة وحازمة وذلك   - د

ا على الطريقة التي تت دث بها المعلمة.   اعتمادم
أي تتذكر المعلمة أي الأطفال ليسر لديهم الأولويات نفسها التي لديها مما يجعة الأمر كين  لعبة   -ه

 في أول الأمر. 
يمكن للمعلمة أي تجعة الأمر مزحة أوتم ب يث ينبهوا الأطفال إذا بدأت المعلمة تستلدم كلمات  -و

 كعيرة بدتم عن الإشارات الصامتة أو الكلمة الواحدة كيي يعدوا عدد الكلمات التي استلدمتها. 
أي تعد المعلمة أقنا  حديعها عدد الكلمات التي تستلدمها في م ادقتها لكي تعرا الوقر الذي   -ز

 تقول في  الكلمة الواحدة وتكوي هي الأكعر فاعلية. 
 أداة الاهتمام والمشاركة:  -10

تشكو العديد من المعلمات من أي الأطفال ت يستمعوي إلى تعليماتهم بسهولة، ويمية هؤت  المعلمات إلى  
ال يام برد فعة، أو إخبار الطفة بالتصرا الص ي  بعبارات من قبية ت تت دث معي بهذه الطريقة، لماذا ت يمكنك  

أعمق ت تلتفر المعلمات في أقنا  اجتماعاتهم إلى    أي تكوي أكعر إيجابية، أو مقارنت  بيحد زملائ ، وعلى مستو  
الأطفال، تعتقادهم أي الذي يقف ورا  سلوك الأطفال على سبية المعال ربما هو شعور الطفة بين  فقد مكانت  في  
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الفصة بسبب معلام طفة جديد جا  للفصة وت ينتب  المعلم إت ل ، فيشعر بالعجز أو الإحباط وربما التمرد لل صول  
على سلطت  المفقودة، ولكن الأطفال ي تاجوي إلى الإنصات كجز  من عملية التنفيذ قبة أي يتوصلوا إلى ال لول،  

 (. 103ص. ،2003 ،م مد ويتعلم الأطفال ذلك من خلال المرونة والمشاركة )هدي
يهتم بالأطفال ويعلي من   صلى الله عليه وسلمفاتهتمام هو أحد أعظم الهدايا التي يمكن أي يقدمها المربي للطفة، فقد كاي 

(، وكاي لأنس  438/  20ص.  م، 2001  ،كاي "إذا مر بالصبياي سلم عليهم" )أحمد بن حنبة   صلى الله عليه وسلم شينهم فقد روي أن   
كلما مر ب  سيل  عن ، فعن أنس بن    صلى الله عليه وسلمأخ صغير اسم  عمير ل  عصفور يلعب ب ، فكاي النبي    بن مالك  
أحسن الناس خلقما وكاي لي أخ يقال ل  أبو عمير قال أحسب  قال كاي فطيما قال    صلى الله عليه وسلمقال: كاي رسول الله   مالك   

/  8ص.  ه،1422  ،فرآه قال أبا عمير ما فعة النغير، قال: فكاي يلعب ب  )البلاري   صلى الله عليه وسلمفكاي إذا جا  رسول الله  
45 .) 

ومن  الأطفال اتهتمام ت يعني الإفراط في اتهتمام، لأي ذلك سيدعوهم إلى اتعتقاد أنهم ليسوا على ما  
يرام إت إذا أصب وا في بؤرة اهتمام الآخرين، فبعض الل ظات من اتهتمام الكامة تمنر الأطفال من السعي لل صول  

 (. 51ص. م،2018، على اهتمام ت داعي ل  )صفا  يوسف
 كما يمكن تطبيق أداة المشاركة واتهتمام من خلال نظر الطفة إلى أقران  في الصف على أنهم فريق 

عمة، ف ينها يدرك أي كة ع،و في الفريق يلعب دورما مهمما وأي كة شلص يقوم بمسئوليات ، فالمعلمة معلام تعد  
الأنشطة، والأطفال يقوم كة واحد منهم بمهمة أقنا  النشاط فيشعروا ب يمة المشاركة واتنتما  إلى الفريق، كما يتعلموا  

سيطة التي يقدروي عليها من أجة الإعداد للنشاط، كوتر الكراسي  العطا ، ويمكن تكليو الأطفال ببعض المهام الب
بطريقة معينة، قم تتدرج المهام وتصب  أكعر صعوبة كلما ن،ل الأطفال أكتر، ومر الوقر يمكن للمعلمة أي تجدد  

كما يمكن في المهام المطلوبة من للأطفال حتى يصلوا لمرحلة أي يقترحوا هم عليها المهام التي يمكن أي ينجزوها، 
  ،أي تعقد معهم اتفاق على المهام المطلوبة منهم للأسبوع أو مهام اليوم التالي في اليوم السابق )مصطفي أبو سعد

 (. 132ص. ،2003
 أداة الملاحظة بدلًا من اللوم:  -11

ا الأطفال هو التوبيخ أو اللوم والتينيب، فالكلمات والعبارات   إي أسرع طريقة لكسب عدا  أي شلص خصوصم
بدورها تولّد ردود فعة سلبية، في حين أي انتقا  الكلمات والملاحظة  وأسلوب الكلام أحيانما يوصة رسالة خاطئة والتي  

يلفف من حدة    -لقد تحظر-عن بعد قد يكوي لها مفعول الس ر على الطفة، ولذلك فاستلدام المعلمة لعبارة  
 (. 89ص. م، 2022 ،الأسلوب والتوبيخ واللوم غير المتعمد )نهي الشقيري، ومنيرة ليكوفيتش 
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ويمكن للمعلمة أي تكوي على مقربة من الأطفال لتسمر وتر  كيو يت دقوي ويتصرفوي ولكن دوي تدخة منها  
ا على أفعال أو أقوال   مباشرة، قم ت تفظ بكة رأت  أو سمعت ، وما يجول في نفسها من أسئلة أو ملاوا أو خواطر ردم

(، كما يمكن لها أي  19ص.   م،2019  ،اطف عدلي الأطفال إلى أي تشاركها معهم على انفراد، كةٌ وما يناسب ) ع
تراقبهم في أقنا  اللعب مر بع،هم، أو في أقنا  مغادرة الأطفال للروتة، وت يعني ذلك أي تتجسس عليهم، لأنها  
سوا تتصرا في العلن بعد ذلك معهم، وسيعلم الطفة أنها تسمر وتر  ما يفعل ، في حين أي التجسس يعني أي  

دوي علمهم، وقد يقوم بعض المعلمات بالتجسس ب جة حماية الأطفال، ولكن التربية الإيجابية   تفقد تصرفات الطفة
}يَاأَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيرًا مِّنَ الظَّنِّ إِنَّ بَعْضَ الظَّنِّ إِثْمٌ ولَاَ    ، فقال  من المنظور الإسلامي ت تتفق مر ما حرم الله  

 [ 12ابٌ رَّحِيم{]الحجرات: وا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ تَوَّ تَجَسَّسُوا وَلاَ يَغْتَب بَّعْضُكُم بَعضًْا أَيُحِبُّ أَحَدُكُمْ أَن يَأْكُلَ لَحْمَ أَخِيهِ مَيْتًا فَكَرِهْتُمُوهُ وَاتَّقُ 
وخلال استلدام المعلمة لهذه الأداة سوا يصادفها ما يزعجها ويقلقها من تصرفات الأطفال ولكن يجب تجنب  
المفات ة في هذه الأمور أمام أصدقائ  بة تتلير الوقر المناسب للت دث مع  على انفراد بيسلوب مت ،ر وم ترم  

، وببعض أدوات التربية الإيجابية الأخر  التي قد تساعدها، وقد كاي النبي    مر اتستعانة بالله   إذا أراد    صلى الله عليه وسلم أوتم
نصي ة قال: ما بال أقوام يقولوي كذا وكذا...أو يفعلوي كذا وكذا، سترما عليهم وتطيبما للاطرهم، وقد ناد  الغزالي:  

 ب،رورة تجاهة أخطا  الطفة في المرة الأولى، قم نصي ت  سرما بعدها لكي ت تعتاد نفس  اللطي إذا عرف 
 (. 23ص. م، 1982، باقي زملائ  )عبدالغني عبود 

 توصلر الدراسة إلى مجموعة من النتائل أهمها:: نتائج الدراسة
التربية الإيجابية مصطل  مترجم يكعر الللط بين  وبين الإيجابية بمعني التفاال وال يام بالأمور على أف،ة وج     -أ

ال  يقة فلسفة تم تطويرها لتصب  أكعر عملية ولها تطبيقاتها  وما شاب  دوي معرفة فلسفت  ومبادئ  وأهداف ، وهو في 
 المتعددة في الدول المتقدمة في مجال العلاقات والتربية جز  منها.

بعض اتتجاهات الفكرية التربوية الإسلامية قد ترفض الفلسفات أو النظريات التربوية الغربية من أجة كونها    -ب
 غربية دوي عرتها على توابط الأخذ والرد في الشريعة الإسلامية. 

عند ت لية كتابات الغرب عن فلسفة التربية الإيجابية توصلر الباحعة لكوي العديد مما بنير علي  هذه الفلسفة   -ج
ت يتعار  مر ما ورد في التربية الإسلامية إت في أتيق ال دود والتي ت تلة بالأخذ منها وعنها، فهي تعطي 

 خطوات عملية وات ة ومجربة تفيد من ييخذ بها. 
أي الشرع ال نيو قد وتر توابط الأخذ عن الغرب فسم  بالأخذ بما يتفق والشرع ال نيو وأمر بترك كة ما    -د

 تعار  مع .
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للتربية الإيجابية أهمية عظمي خصوصم لمرحلة الطفولة المبكرة فهي تدعم استقلالية الطفة وتعزز الروابط بين     -ه
ا متفاعلام اجتماعيما، كما أقبتر فعاليتها على المدي البعيد لمن تربي عليها كما أقرت   وبين المربي، وتجعل  مشاركم

تشاا حاجاتهم وميولهم، وتشبر لديهم ال اجة لل ب والقبول واتنتما ،  بذلك الدراسات السابقة، كما تدعو الأطفال تك
 وال رية المن،بطة، وحب اللعب والمرح، والذي يعد أهم حاجات الطفة في هذه المرحلة. 

، ولنا في النبي الكريم صلى الله عليه وسلم نعم الأسوة خير تطبيق    -و تتفق أهداا التربية الإيجابية مر الشريعة الإسلامية إجماتم
 لهذه الأهداا في نظام  التربوي مر الصغار والكبار. 

الأخذ بمبادئ التربية الإيجابية من منظور إسلامي في  جمر بين ال سنيين وهما اتباع الهدي النبوي في التربية    -ز
 العملية للطفة، وتنشئة جية صال  مصل  مؤتمر بيوامر الله ومجتنب لنواهي ، وهي غاية التربية الإسلامية. 

للتربية الإيجابية أساليب متعددة تم التيصية لها إسلاميما من خلال فعة النبي صلى الله عليه وسلم، وممارسات بعض المفكرين    -ح
التربويين الإسلاميين فكاي لهذه الدراسة السبق في التيصية الإسلامي للتربية الإيجابية وأهدافها، ومبادئها، وأساليبها،  

 وأدواتها. 
تقوم الدولة المصرية بعدة جهود لرفر كفا ة وجودة التعليم، وتعمة على التكامة المعرفي والمهاري والوجداني    -ط

 للأفراد من أجة الوفا  باحتياجات المجتمر. 
 هناك أكعر من خمس وخمسين أداة من أدوات التربية الإيجابية عمومما، الأكعرها ملائمة لأطفال مرحلة ريا    -ي

الأطفال إحد  عشرة أداة تم التيصية لها إسلاميما مر بياي التطبيقات التربوية للمعلمات لتطبيق هذه الأدوات مر  
 الأطفال داخة مؤسسات ريا  الأطفال في مصر. 

 توصيات الدراسة:
 دلية لمعلمات ريا  الأطفال للتعريو بفلسفة التربية الإيجابية وطرق تطبيقها. وتر   -1
التربية    -2 وأدوات  بيساليب  للتعريو  الأطفال  ريا   بدور  أبنائهن  قبول  قبة  الجدد  للأمهات  عمة  ورش  إقامة 

 الإيجابية عن طريق الملتصين ليكملن دور ريا  الأطفال في تربية أبنائهن. 
عمة برامل تلفزيونية لزيادة الوعي ولنشر ققافة التربية الإيجابية وللإجابة عن تسااتت المشاهدين إذا التبس    -3

 عليهم أمر أقنا  التطبيق. 
التربوي    -4 بالفكر  وربطها  الإيجابية،  التربية  وأدوات  أساليب  تشرح  التي  والفيديوهات  الكتب  ترجمة  على  العمة 

 الإسلامي. 
عمة برنامل تدريبي وآخر إرشادي لمعلمات ريا  الأطفال لتفعية التربية الإيجابية من منظور إسلامي بريا     -5 

 الأطفال. 
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 مقترحات الدراسة:
 :، ومنها للب ث مستقبلام في تو  ما توصة إلي  الدراسة من نتائل يقترح بعض الأفكار التي يمكن أي تكوي مجاتم 

 تلاميذ المرحلة اتبتدائية وعلاقت  بمستقبلهم المهني.أقر تطبيق أدوات التربية الإيجابية من منظور إسلامي مر   -1
 بفلسفة التربية الإيجابية من منظور إسلامي. الجامعات برنامل تربوي مقترح لتنمية وعي طلاب -2
ذلك على   -3 وأقر  تقليدية،  الإيجابية وأخري  التربية  أساليب  تفعة  التي  دور ريا  الأطفال  بين  مقارنة  دراسة 

 توجيههم المهني. 
 في تو  فلسفة التربية الإيجابية من منظور إسلامي بين مقررات  تصور تربوي مقترح لت قيق التكامة المعرفي -4

 ريا  الأطفال في التعليم الأزهري والعام. 
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 . دار وائة للطباعة والنشر والتوزير. الأردي.علم اتجتماع التربوي م(.  2005إحساي ال سن. )
 . ت قيق شعيب الأرنااوط. مؤسسة الرسالة. القاهرة. مسند الإمام أحمد م(. 2001أحمد بن حنبة. )
. كلية التربية للعلوم  حلقة نقاشية في التربية الإيجابية وتيقيرها على سلوك الطفةم(.  2018إقبال سامي. )

 الإنسانية. جامعة ديالي.  
. مقال  "التربية" عودة ريا  الأطفال للتعليم الوجاهي مهمة وخاطبنا "الص ة" بذلكم(.  2021آت  مظهر. )

 م. 2021أبرية  17بجريدة الغد الأردنية النسلة المطبوعة. السبر 
 . دار الصميعي للنشر والتوزير. السعودية.ص ي  موارد الظمآي إلى زوائد ابن حبايم(. 2002الألباني. )

 . مركز الكتاب الأكاديمي. الأردي.الممارسات العقافية في التربية والتعليمم(.  2019آمال كريز. )
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بالتوافق النفسي اتجتماعي للطفة.  2012إيماي عباد. ) م(. أساليب المعاملة الوالدية الإيجابية وعلاقتها 
 . 1584- 1565(، 13)  3مجلة الب ث العلمي في التربية جامعة عين شمس،  

 . البنك الدولي. مشروع مساندة إصلاح التعليم في مصرم(. 2017البنك الدولي. )
 . مكتبة جرير. المنصورة.  مستقبة تربية الطفة ب وث ودراسات م(. 2002جابر م مود. )

 . دار الفكر. لبناي.جامر الأحاديث م(. 2007جلال الدين السيوطي. )
)مؤسسة إنقاذ الطفة السويدية،   اتن،باط الإيجابي ما هو؟ وكيو يمكن تطبيق ؟م(.  2007جوي ديورانر. )

 مُترجم(. المكتب الإقليمي للشرق الأوسط وشمال أفري يا. تايلاند. 
. )مكتبة جرير،  التهذيب الإيجابي من الألف إلى اليا   م(.2020جين نيلسن، لين لوت، وستيفن جلين. )
 مُترجم(. مكتبة جرير. السعودية.

إنجي. ) نيلسن، وبراد  نيلسن، ماري  التربيةم(.  2018جين  التهذيب الإيجابي في  . )مكتبة جرير، أدوات 
 مُترجم(. مكتبة جرير. السعودية.

. السلوك الإيجابي عند الطفة السنوات العلاث الأولىم(.  2008جين نيلسن؛ شرية إروين؛ وروزلين دافي. )
 )حساي بستاني، مُترجم(. أكاديميا إنترناشيونال. لبناي. 

( تطبيق  2023حمدي حسن.  ومد   الإسلامية  التربية  أب اث  في  الأصولي  المنهل  استلدام  قواعد  م(.  
 .93- 29، 1( 198، )مجلة كلية التربية جامعة الأزهرالباحعين لها، 

مجلة الب ث  م(. الوالدية الإيجابية والتنبؤ بالصمود الأكاديمي للطلاب الموهوبين.  2018حمدي م مد. )
 .260- 225،(19العلمي في التربية جامعة عين شمس، )

 (. المطبعة العربية. الجزائر.4. )ط.دور البير في تنشئة الطفة المسلمم(. 1999خالد أحمد. )
م(. فاعلية برنامل قائم على استراتيجيات التربية الإيجابية في تنمية تقدير الذات لد  2014خديجة م مد. )

  8مجلة الدراسات التربوية والنفسية جامعة السلطاي قابوس،  أطفال الروتة ذوي صعوبات التعلم.  
(1 ،)214-230 

. مكتبة العبيكاي.  نشية وإدارة ريا  الأطفال من المنظور الإسلامي والعلميم(.  2002رافده ال ريري. )
 الريا .
 . دار الفكر العربي. القاهرة..  المشكلات النفسية عند الأطفال م(2006زكريا أحمد. )
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 . دار تنشئة الطفة وسبة الوالدين في معاملت  ومواجهة مشكلات م(.  2000زكريا أحمد؛ ويسرية صادق. )
 الفكر العربي. القاهرة. 

م(. مبادئ الممارسات التربوية الإيجابية بمؤسسات ريا  الأطفال ودورها في إكساب  2020س ر حسن. )
. المجلة العلمية لكلية التربية  الطفة بعض اللصائص الإنسانية المستهدفة من وجهة نظر المعلمات 

 . 46- 1(، 2) 7للطفولة المبكرة. جامعة المنصورة،  
. كلية العلوم ]ماجستير منشورة  ةرسال  [.  أساليب المعاملة الوالدية وان راا الأبنا   م(.2016سعاد نو . )

 اتجتماعية. جامعة أبو القاسم سعد الله. الجزائر.  
 . دار عالم الكتب. القاهرة. التربية الإسلامية بين الأصالة والمعاصرة(. 2004سعيد إسماعية القاتي. ) 

 . دار الفكر العربي. القاهرة. عصر العولمةالتنشئة اتجتماعية للطفة العربي في  م(.  2002سيد عبد القادر.)
م(. بعض مشكلات ريا  الأطفال بم افظة سوهاج كما يدركها العاملوي  2011صبري خالد، وم مد جاد. ) 

 . 82- 43(، 49)  مجلة العقافة والتنمية التابعة لأكاديمية الب ث العلمي والتكنولوجيا بالقاهرة،بها. 
م(. أساليب التربية الإيجابية وعلاقتها باتتزاي اتنفعالي لد  الأبنا  من طلاب  2020صفا  مصطفى. ) 

 . 198- 145(، 3)  26. مجلة دراسات تربوية واجتماعية بجامعة حلواي، أكتوبر 6جامعة 
م(. أساليب التربية الإيجابية وعلاقتها باتتزاي اتنفعالي لد  الأبنا  من طلاب  2020صفا  مصطفى. ) 

 . 198- 145(، 3)  26. مجلة دراسات تربوية واجتماعية بجامعة حلواي، أكتوبر 6جامعة 
بنا   م(.  نظام التعليم من منظور علم النفس الإيجابي. المؤتمر الدولي الأول.  02018صفا  يوسف. )

 . 88-77، كلية ريا  الأطفال جامعة أسيوط. طفة لمجتمر أف،ة في ظة المتغيرات المعاصرة
م(. استلدام المدخة الوقائي من منظور الممارسة العامة في اللدمة اتجتماعية 2022صلاح عبد ال كيم. )

 1. المجلة العلمية لللدمة اتجتماعية بجامعة أسيوط،  لتنمية وعي الآبا  بيساليب التربية الإيجابية
(17 ،)179 -226 . 

. المجلس العربي للطفولة  -تمكين وحماية وتنمية واستدامة - مشاركة الأطفالم(.  2014طلعر منصور. )
 والتنمية. القاهرة. 

 . دار المسيرة للنشر والتوزير. الأردي.  معلمة الروتةم(.   2019عاطف عدلي. )

https://jfgc.journals.ekb.eg/
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. دار الفكر  . الفكر التربوي عند الإمام الغزالي كما يبدو من رسالت  أيها الولد م(1982عبد الغني عبود. )
 العربي. القاهرة. 
 . دار الشروق. الأردي.أدب الأطفال وأساليب تربيتهم وتعليمهم وتع يفهمم(.  2005عبد الفتاح أبو معال. ) 

م(. دور معلمات ريا  الأطفال في تنمية مهارات التفاعة اتجتماعي لد  الأطفال  2021عبد الله حمد. )
مجلة كلية التربية جامعة  في مدينة الريا  وسبة تفعيل  من وجهة نظر مشرفات ريا  الأطفال.  

 . 218  -169(، 2)  37أسيوط، 
( حجازي.  والمعاصرةم(.  2008عبدالرحمن  الأصالة  بين  الإسلامية  للطباعة  التربية  العصرية  المكتبة   .
 والنشر. لبناي. 

 ( فت ي.  التربية  2016عزه  وفق  الطلاب  سلوك  إدارة  مهارات  اتجتماع  علم  معلمة  لإكساب  برنامل  م(. 
الإيجابية وأقره على جوده ال ياة النفسية للطلاب داخة الصف وشعور المعلمة بالأمن النفسي والأمة.   

 . 202- 145(، 70، )مجل  دراسات عربي  في التربية وعلم النفس بكلية التربية جامعة بنها
. دار التوزير والنشر الإسلامية.  الدولة الععمانية عوامة النهو  وأسباب السقوطم(.  2001على الصلابي. )
 القاهرة. 
التربوية المستنبطة من قصة موسى  2020عمر م مد. )  مجلة العلوم  في سورة ط .    م(. الأساليب 

 . 20 -1(، 39) 4التربوية والنفسية بالمركز القومي للب وث، 
 . دار الآفاق العربية. القاهرة. إحيا  علوم الدينم(.  2004الغزالي. )

م(. دور الأسرة في تنمية بعض مظاهر التربية  2021فت ي عبد الرسول، ورشاد أبو المجد، وهند دياب. )
- 170(،  48، )مجلة العلوم التربوية بكلية التربية جامعة جنوب الوادي الإيجابية للطفة دراسة ت ليلية.  

197 . 
مجلة كلية التربية جامعة دمشق،  م(. كفا ة الوالدين في التربية من وجه  نظر الأبنا .  2014ليلي شريو. )

30  (2 ،)47 -80 . 
       . ت. بشار عواد معروا وم مود خلية. مؤسسة الرسالةموطي الإمام مالكهت(.  1412مالك ابن أنس. )

 للنشر والتوزير. الأردي.  
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م(. تفعية التربية الإيجابية بالمدرسة المصرية على تو  خبرة أونتاريو بكندا: تصور  2023مايسة خيري. )
 .369 -325(، 199)  4مجلة التربية بكلية التربية جامعة الأزهر، مقترح، 

(. 5. ت. بكري حياني وصفوة السقا. )ط.كنز العمال في سنن الأقوال والأفعالم(.  1981المتقي الهندي. )
 مؤسسة الرسالة. الأردي. 

م. والمعدل بالقانوي رقم  1996. لسنة  12م(. قانوي الطفة. رقم  2008المجلس القومي للطفولة والأمومة. )
 . رئاسة مجلس الوزرا . 126

 . دار الفكر. سوريا.بين العقافتين الغربية والإسلاميةم(  1980م مد المبارك. )
. ت. م مد زهير بن ناصر الناصر. دار طوق النجاة. ص ي  البلاري ه(.  1422م مد بن إسماعية. ) 

 لبناي. 
 (. دار اللير. لبناي. 2. )ط.منهل الإسلام في تربية عقيدة الناشئم(. 2004م مد خيرُ فاطمة. )

. وزارة العقافة سلسة التراث العربي الإسلامي الفكر التربوي عند ابن سينام(.  2009م مود عبد اللطيو. )
 في مجال الفكر التربوي. سوريا.

( بسيوني.  للأمهات.  2021مروة  الإيجابية  التربية  لم ياس  مترية  السيكو  اللصائص  الإرشاد م(.   مجلة 
 . 278- 261(، 65) النفسي بمركز الإرشاد النفسي بجامعة عين شمس،

، المؤسسة مجلة عالم التربيةم(. ال،بط الإيجابي وأساليب التيديب الإيجابية البديلة.  2017مريم مهذول. )
 .13- 1(، 57) العربية للاستشارات العلمية تنمية الموارد البشرية،

(. المكتب  6. ت. م مد ناصر الدين الألباني. )ط.ملتصر ص ي  مسلمم(.  1987مسلم بن ال جاج. )
 الإسلامي. لبناي. 
(. مكتبة  2. )ط.الإيجابية من خلال استراتيجيات التربية الإيجابيةالوالدية  م(.  2003مصطفي أبو سعد. )

 المنار الإسلامية. الكوير.
 . دار الوفا . الكوير. التربية ودورها في تشكية السلوكم(. 2006مصطفي م مد. )

(. المكتب الإسلامي. 6. ت. م مد ناصر الدين الألباني. )ط. ملتصر ص ي  مسلمم(. 1987المنذري. )
 لبناي.  

 عالم الكتب. القاهرة.   كيو تكونين معلمة متميزة؟م(. 2008مها البسيوني. )

https://jfgc.journals.ekb.eg/
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مجلة علوم  م(.  ريا  الأطفال مفهومها وأسباب ظهورها ونشيتها وأهدافها العامة.  2021موسي أحمد. )
 .325-315(، 7) التربية البدنية وعلوم أخري جامعة المرقب،

دلية  -تعدية السلوك العدواني للأطفال العاديين وذوي اتحتياجات اللاصة  م(.  2005ناجي عبدالعظيم. )
 . مكتبة زهرا  الشرق. القاهرة.-الآبا  والأمهات 

 . إيتراك للنشر والتوزير. القاهرة.عوامة الص ة النفسية السليمةم(. 2001نبيلة أحمد. )
 مؤسسة الرسالة. لبناي. السنن الكبر .م(. 2001النسائي. ) 

مجل   م(. راية مقترح  لتنمي  المسؤولية اتجتماعية للطفة في تو  التربية الإيجابية.  2020ننسي أحمد. )
 . 361 -245(، 123) 31كلي  التربية جامع  بنها، 
)إيماي عصام وأمة  .  لوحة الفسيفسا  استراتيجيات تربوية إيجابيةم(.  2022نهي الشقيري، منيرة ليكوفيتش. )

 الترزي، مُترجم(. مبتدأ للنشر والتوزير. القاهرة. 
 . عالم الكتب. القاهرة. مشكلات ريا  الأطفالم(. 2006نور بطانية. )
  (، 2)-مناهل وتجارب - ب وث ملتقي التربية بالقرآيم(. التربية القرآنية في مدرسة النبوة،  2015هاشم علي. ) 

 جامعة أم القري والجمعية العلمية السعودية للقرآي الكريم وعلوم )تبياي(. السعودية.  
  ، ( 2)-مناهل وتجارب - ب وث ملتقي التربية بالقرآيم(. التربية القرآنية في مدرسة النبوة،  2015هاشم علي. ) 

 جامعة أم القري والجمعية العلمية السعودية للقرآي الكريم وعلوم )تبياي(. السعودية.  
( الأدا  2022هالة صلاح.  بطاقة  باستلدام  في مصر  الأطفال  ريا   مؤسسات  ت سين  متطلبات  م(. 
 . 174-141(، 83) 37. مجلة كلية التربية بجامعة أسيوط، المتوازي 

 ، كلية التربية للطفولة المبكرة. القاهرة.مدخة إلى ريا  الأطفالهاني السيد. )د.ت(. 
م(. استراتيجيات علم النفس الإيجابي ودورها في خلق بيئة مدرسية إيجابية لد   2014هاني عبد ال  يظ. )

  - 169(،  158، ) مجلة القرا ة والمعرفة بكلية التربية جامعة عين شمسمعلمي مدارس التربية الفكرية.  
204 . 

 . الفكر للنشر والتوزير. الأردي. معلمة الروتةم(. 2003هدي م مد. )
 التربية الوالدية راية منهجية تطبي ية في  م(. 2019هشام طالب؛ عبدال ميد أبو سليماي؛ وعمر الطالب. )

 . المعهد العالي للفكر الإسلامي. فرجينيا.  التربية الأسرية       
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هيئة إنقاذ الطفولة دلية المدرب لبرنامل مرحلة ما بعد التعلم. )د.ت(. مشروع قرية متعلمة. الوكالة الأمريكية  
 للتنمية الدولية وهو مسؤولية مشروع قرية متعلمة بواسطة هيئة إنقاذ الطفولة. مصر.

( كتفي.  إسلامي.  2021ياسمينة  منظور  من  الأسرة  في  الطفة  تربية  أساليب  والعلوم م(.  الآداب  مجلة 
 . 97- 84(، 1) 18اتجتماعية جامعة م مد لمين دباغين سطيو،  

 . تقرير العمة الإنساني من أجة الأطفال. (م2017اليونيسف. )
 ثانيًا: المراجع الأجنبية: 

Amber Halliday, Margaret Ker, David Garrett & Deborah Turnbull: (2019). Understanding 

Factors Affecting Positive Education in Practice: An Australian Case Study. California 

Association of School Psychologists (24). 128-145 

Asli Baş & Necla Şahin. (2017). The views and opinions of school principals and teachers on 

positive education. Journal of Education and Training Studies, 5(2), 85-92. 

Huanhuan Ren & Chi Ma. (2017). The Impact of Positive Discipline on English Enlightenment 

among 3–4-year-old Preschoolers. Science, In 2016 2nd International Conference on 

Education, Social Science, Management and Sports (ICESSMS 2016) (pp. 136-140). 

Atlantis Press 

  Jules tavis, Mayworm Ashley& Christense Amy. (2023). Positive Education in the United Arab 

Emirates: Navigating Through and Beyond the Global Pandemic. Gulf Education and 

Social Policy Review, 3(2), 168–198. 

Mónica Jesenia & Jenny Paola. (2015). Positive Discipline to Manage the Students’ Behaviors 

and Attitudes in a Preschool, Faculty of Education. Colombia.  

Reem Al-Mansoori, Fatma Kayan, and Dana Abdeen. (2017). Implementing Positive Education 

in a Preparatory School: A Case Study from Qatar. International Journal of Information 
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